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Przewodnik metodyczny jest elementem kompleksowego Programu wsparcia uczniow ze specyficznymi
trudnosciami w nauce Ortograffiti z Bratkiem. Publikacja zostata stworzona na potrzeby specjalistow terapii
pedagogicznej oraz nauczycieli prowadzacych zajecia dodatkowe, korzystajacych z Ortograffiti z Bratkiem.

Przewodnik zawiera:

— ramowy program terapii,
— rozktad materiafu z planem wynikowym,

— zestaw dodatkowych ¢wiczen terapeutycznych,

— 32 scenariusze zajeC w wersji podstawowej (zajecia przewidziane na 60 minut) i w wersji skroconej (zajecia
przewidziane na 45 minut).

W odpowiedzi na Panstwa prosby obok scenariuszy w wersji podstawowej w przewodniku znalazty sie
scenariusze w wersji skroconej — 45-minutowej. Nalezy jednak pamietac, ze realizujgc scenariusze w wers;ji
skroconej, trzeba uwzglednic¢ rezygnacje z niektorych celdw. Realizacja wszystkich celow terapeutycznych
przewidzianych na dang jednostke terapeutyczng jest mozliwa tylko wtedy, gdy pracuje sie wedfug
scenariusza w wersji podstawowej.

Zyczymy wielu sukcesow.

Autorki



www.ortograffiti.pl

RAMOWY PROGRAM TERAPII
PEDAGOGICZNE)
DO PROGRAMU WSPARCIA UCZNIOW
ZE SPECYFICZNYMI TRUDNOSCIAMI W NAUCE
ORTOGRAFFITI z Bratkiem

W KLASIE 2 SZKOLY PODSTAWOWEJ

l. Zatozenia organizacyjno-programowe

Do zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych kwalifikowani sg uczniowie ryzyka dysleksji na podstawie Kwestionariusza

rozpoznawania specyficznych trudnosci w czytaniu i pisaniu - klasa Il opracowanego przez Marte Bogdanowicz.
W rozpoznaniu ryzyka wystapienia specyficznych trudnosci w uczeniu sie sa pomocne: wywiad z rodzicem i nauczycielem,
a takze prowadzona przez nauczyciela i terapeute obserwacja dziecka, ktéra obejmuje m.in.: jego zachowanie, zdolnos¢
skupienia uwagi, poziom rozwoju mowy (sposdb méwienia i konstruowania wypowiedzi), umiejetnos¢ syntezy i analizy
stuchowej, poziom koordynacji ruchowej, poziom umiejetnosci manualnych i gramofotoryki na podstawie wykonanych
prac i utworéw.

Skutecznos¢ udzielonej dziecku pomocy i jego postepy zbadamy dzieki kompletowi materiatow diagnostycznych,
opracowanych przez Renate Czabaj. Dlatego wyniki diagnozy pedagogicznej, wykonanej przez prowadzacego zajecia pod
koniec roku szkolnego w klasie pierwszej, moga wykazywac, ktére dziecko potrzebuje kontynuacji zaje¢ w klasie drugiej.

Do zaje¢ wigcza sie rowniez uczniow diagnozowanych w poradni na podstawie zalecen opinii poradni psychologiczno-
-pedagogicznej. Kwalfikacji uczniéw do zaje¢ dokonuje sie w porozumieniu z wychowawca oraz rodzicami.

Podczas realizacji Programu w klasie drugiej nalezy uwzgledniac¢ nastepujace zatozenia:
1. Zajecia korekcyjno-kompensacyjne odbywajg sie raz lub dwa razy w tygodniu w zaleznosci od mozliwosci organi-
zacyjnych szkoty.
2. Czas trwania jednostki terapeutycznej dostosowuje sie do obowigzujgcych przepisow.
Proponowany czas zajec:
— korekcyjno-kompensacyjnych to raz lub dwa razy w tygodniu po 60 minut (zgodnie z nowym Rozporzadzeniem
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010 1);
— dydaktyczno-wyréwnawczych — raz lub dwa razy w tygodniu po 45 minut.
Istnieje rowniez mozliwos¢ pofgczenia dwdch zaje¢ 45-minutowych w jeden blok 90-minutowy.
3. Dziecko powinno pracowac systematycznie w domu, gdzie kontynuuje prace rozpoczetg w szkole, aby spetnic¢
kryterium integralnosci oddziatywar\; najlepiej, aby wykonywato zadania terapeutyczne codziennie przez okoto
20 30 minut.
4. Grupa powinna liczy¢ do pieciu oséb.
5. Nalezy zadbac o zapewnienie dzieciom poczucia bezpieczenstwa.
6. Zajecia powinny odbywac sie w gabinecie terapii pedagogicznej lub pomieszczeniu wyposazonym w odpowied -
nie pomoce dydaktyczne i przedmioty potrzebne do zajec (np. gry, zabawki dydaktyczne, miejsce do relaksacji
i ¢wiczer ruchowych oraz stoliki).



7. Nalezy dzieciom umozliwi¢ pozostawianie przyborow szkolnych i zeszytéw ¢wiczen.

8. Spedjalistyczne zajecia korekcyjno-kompensacyjne prowadzi nauczyciel specjalista terapii pedagogicznej.

9. Zadaniem prowadzacego zajecia jest odkrycie w dziecku mocnych stron i uzdolnieri oraz ich rozwijanie.

10. Zajecia powinny by¢ prowadzone na podstawie zaproponowanych scenariuszy, z uwzglednieniem wszystkich
aktywnosci terapeutycznych — faz efektywnej terapii.

11. Nauczyciel ma mozliwos¢ samodzielnie dobra¢ ¢wiczenia do realizacji na zajeciach grupowych, uwzgledniajac
potrzeby ucznidw i czas, jakim dysponuje, realizujgc w ten sposéb zasade indywidualizacji pracy terapeutycznej.

|l. Cele terapeutyczne programu

Cel gtowny: Rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci czytania i pisania.

Inne cele:

- wytworzenie dobrego poziomu umiejetnosci emocjonalnych przez: dostrzeganie stanéw emocjonalnych bohateréw
historyjek terapeutycznych, rozpoznawanie i nazywanie wiasnych uczu¢, kontrolowanie ich i wyrazanie w odpo-
wiedni sposob;

—wytworzenie dobrego poziomu umiejetnosci spotecznych poprzez: analizowanie sytuacji prezentowanych
w historyjkach terapeutycznych, integrowanie zespotu, systematyczne tworzenie nawykdw konstruktywnych za-
chowar, dazenie do akceptadji innych i tolerancji, budowanie poczucia bezpieczenstwa i zaufania, ksztattowanie
umiejetnosci empatycznych oraz wiasciwych relacji w grupie, nabywanie nowych doswiadczen spotecznych;

- stymulowanie i usprawnianie funkcji percepcyjno-motorycznych;

- ksztattowanie wrazliwosci i $wiadomosci fonologicznej;

— doskonalenie umiejetnosci poprawnego mowienia;

— ksztattowanie wrazliwosci, swiadomosci ortograficznej oraz nowych doswiadczen na podstawie réznych zabaw
i gier ortograficznych;

- rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego oraz twoérczego myslenia i wyobrazni;

- wspomaganie w zakresie edukacji matematycznej;

— uzupetnianie wiadomosci i umiejetnosci wynikajacych z niedostymulowania srodowiskowego, deficytow rozwojo-
wych, stabszej predyspozycji psychofizycznej i intelektualnej, ztych stanéw samopoczucia;

- stymulowanie motywacyjnej sfery rozwoju;

— budowanie wiary we wiasne sity i mozliwosci;

— aktywizowanie do pokonywania trudnosci;

— nabywanie odpornosci emocjonalneyj;

- rozwijanie zainteresowan;

— wzmacnianie mocnych stron.

Metody pracy z uczniami

— pokaz, obserwadja, praktyczne dziatanie, aktywne stuchanie;

— wielozmystowe uczenie sie: dotyk, smak, wech, stuch, wzrok, ruch;

— przyspieszone uczenie sie: wizualizacja, metody aktywizujace: drama;

— relaksacja, muzyka, techniki zapamietywania i koncentracji;

— historyjka terapeutyczna;

— elementy integracji sensorycznej, drama, pedagogika zabawy i inne;

— gry, zabawy i ¢wiczenia o réznych formach aktywnosci: ruchowe, rytmiczne, muzyczne, plastyczne, integracyjne iin -
ne wynikajgce z tematyki zajec.



Zadanie
terapeutyczne

Cele aktywnosci
terapeutycznej

Sposoby osiggania celéw - przyktady ¢wiczen

Doskonalenie sfery
emocjonalneji spo -
tecznej

1. Wypracowanie gotowosci
emocjonalnej do odbioru
tresci programowych.

2. Stworzenie odpowied-
niego klimatu zaciekawie-
nia historyjka jako statg
forma przekazu najwaz-
niejszych tresci
spoteczno-emocjonal-
nych, edukacyjnych i
terapeuyucznych.

3. Ksztattowanie umiejet-
nosci rozpoznawania, na-
zywania i wyrazania emo-
qji.

4.Wypracowanie odporno-
$ci emocjonalnej.

5. Ksztattowanie umiejet-
nosci spotecznych:

przestrzegania norm i za -
sad wspotzycia w grupie,
integrowanie zespotu, do-
strzegania innych obok sie-

- Rozmawianie o wtasnym samopoczuciu gtéwnie na poczatku
zajecia.

— Pokazywanie wiasnych stanéw emocjonalnych na plakacie,Do-
mek uczuc’”

— Stworzenie atmosfery bezpieczenstwa, otwartosci, zaciekawienia
nowa sytuacja na poczatku zajecia oraz w trakcie realizacji poszcze-
goInych aktywnosci.

— Zaprezentowanie nowej historyjki terapeutycznej;
* POPrzez Wzorowe, interesujace czytanie przez prowadzacego
zajecia
lub
- odtworzenie nagrania historyjki z ptyty (nagranie w formie stu-
chowiska. Taka forma sprzyja stworzeniu zaciekawienia nowg
sytuacja).

— Analiza historjki terapeutycznej na podstawie pytan sprawdza -
jacych rozumienie tresci.

- Dostrzeganie uczu¢ i stanéw emocjonalnych przezywanych
przez bohateréw podczas stuchania historyjek.

- Nazywanie uczu¢ bohateréw na podstawie historyjki obrazko-
wej ztozonej z czterech obrazkdw

- Dostrzeganie, nazywanie i wyrazanie emodji w ¢wiczeniach
dramowych w réznych aktywnosciach terapeutycznych.

- Dzielenie sie wiasnymi odczuciami emocjonalnymi z innymi
uczestnikami grupy oraz prowadzacym podczas réznych mo -
mentéw na zajeciu wynikajacych z opracowywania tresci pro-
gramowych lub z biezacej autentycznej potrzeby dziecka.

- Udziat w zabawach dramowych pozwalajacych na wczuwanie
sie w postaci, indetyfikowanie sie z losami bohateréw, oma -
wianie i wybieranie wiasciwych sposobow rozwiazywania pro-
blemdw spotecznych i emocjonalnych.

- Cwiczenia pozwalajagce na budowanie wiascowych relagji
w grupie podczas rozméw o losach bohateréw historyjki, wy-
konywania zadan w zeszycie ¢wiczen.

- Emocjonalne angazowanie sie podczas gier dydaktycznych
(odczuwanie sukcesu z wygranej jak i radzenia sobie zemocja-
mi podczas przegrane)).

—Tworzenie i przestrzeganie wspdlnie ustalonych zasad wspotzy-
Cia w grupie.

- Konsekwentne wymaganie ustalonych zobowigzan.

— Integrowanie dzieci w zabawach dramowych, podczas rozmoéw
na poczatku zaje¢ oraz w innych sytuacjach wynikajacych ze
spontanicznych zachowan dzieci.
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Cele aktywnosci
terapeutycznej

Sposoby osiggania celow - przyktady ¢wiczen

bie, umiejetnosci empa-
tycznego odczuwania oraz
radzenia sobie w trudnych
sytuacjach.

6. Uswiadamianie potrzeby
roztadowania napie¢ emo-
cjonalnych we wiasciwy dla
siebie sposob.

— Analizowanie sytuacji spotecznych przedstawiajacych losy bo-
hateréw w historyjce.

- Wskazywanie na rézne wzorce zachowania podczas omawiania
tresci historyjki.

— Ksztattowanie konstruktywnych postaw spotecznych: przez za-
uwazenie przez prowadzacego zachowan akceptowanych spo-
tecznie i odpowiednie wzmocnienie ich przez udzielenie apro-
baty, np. w postaci pochwaty skierowanej indywidualnie
do dziecka lub wobec catej grupy.

—Wskazywanie dziecku mozliwosci wyboru pomiedzy dobrem
a ztym postepowaniem z pokazaniem skutkéw niewtasciwego
postepowania na podstawie udziatu w zabawach i ¢wiczeniach
opartych na doswiadczeniu.

— Zauwazanie napie¢ emocjonalnych i komunikowanie ich doro-
stemu w rozmowach integracyjnych na poczatku zajec lub win -
nych momentach jednostki terapeutycznej, wtedy kiedy wysta-
pig emocje.

- Wykonywanie ¢wiczen relaksacyjnych po wysitku myslowym.

— Aktywny udziat w zabawach i ¢wiczeniach pozwalajacych na na -
turalne zachowania emocjonalne dziecka.

— Zabawy ruchowe, ruchowo-zmystowe przy muzyce.

— Stosowanie masazykow rozluzniajgcych napicie miesni rak
a przy okazji uwalniajacych ogdlne napiecie emocjonalne.

— Stosowanie relaksacji oczu przed czytaniem.

- Wskazywanie dziecku statej gotowosci do rozmowy w bezpiecz-
nej atmosferze petnej zaufania i zrozumienia.

Doskonalenie  sfery
ruchowo-zmystowej

1. Dostarczenie bodZcow
dla lepszej organizadji
zmystowej.

2. Wykorzystanie zmystéw
w procesie zdobywania
wiedzy.

— Udziat w zabawach i ¢wiczeniach ruchowo-zmystowych nawia-
zujacych do tresci historyjek terapeutycznych.

- Wykonywanie ¢wiczer, m.in.: stabilizujgcych napiecie mies-
niowe, ¢wiczacych rownowage, koordynacje ruchowa, orien-
tacje czasowo-przestrzenng, kierunkowa.

— Doktadne wykonywanie ¢wiczen rozwijajacych planowanie
motoryczne, m.in. odtwarzanie i imitowanie ruchéw, wyko-
nywanie sekwencji okreslonych zadar, doskonalenie koncen-
tracji uwagi.

— Cwiczenia uwrazliwiajgce zmysty: dotyku, wechu, smaku, stuchu
i wzroku:
- rozpoznawanie réznorodnosci faktur;
- odbieranie wrazen dotyku powierzchownego i gtebokiego;
- réznicowanie temperatury i stosowanie okresleri ciepto —
Zimno;
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- wielozmystowe poznawanie dwuznakéw i zmiekczen;

- wizualizowanie tresci zwigzanych z poznawaniem opraco-
wywanych dwuznakow i zmiekczen; szczegdlnie
wyobrazanie sobie smaku i zapachu.

Usprawnianie funkgji
stuchowo-jezykowych

1. Cwiczenia wrazliwoici,
spostrzegawczosci
i pamieci stuchowej.

2. Cwiczenia ksztatcgce
funkcje stuchowo-
-jezykowe.

— Rozwiazywanie zagadek dZzwiekowych i muzycznych nagra-
nych na ptycie.

— Réznicowanie dzwiekow cichych i gtosnych, dtugich
i krotkich.

—Tworzenie ukfadéw przestrzennych do wystukiwanych
uktadow dzwiekdw.

- Odtwarzanie oraz samodzielne tworzenie krotkich uktadow
rytmicznych.

— Stuchanie dzwiekéw i zapamietywanie ich w okreslonej
kolejnosci.

— Liczenie dZwiekdw.

— Granie na instrumentach perkusyjnych okreslonych rytmaow.

— Kierowanie uwagi na okreslone dzwieki.

Codzienna dbatos¢ o prawidtowe méwienie.

— Udziat w zabawach i ¢wiczeniach rozwijajgcych sprawnosc
narzadéw mowy i poprawng artykulacje.

— Udziat w ¢wiczeniach doskonalgcych kompetencje synta-
ktyczne, semantyczne i fonologiczne.

— Udziat w ¢wiczeniach doskonalacych zaréwno wymowe
gtosek z szeregu szumiacego, syczacego i Ciszacego oraz
réznicujacych je stuchowo w wyrazach, m.n. w
nastepujacych zestawieniach:

- [§-57], [7-7], [¢-cz], [dZ-dZ]

«[s-s7], [z-7], [c-cz], [dz-dZ]

« [s-8], [z-7], [c=¢], [dz-dZ].

— Uczestniczenie w zabawach stuchowo-ruchowych oraz
opanowanie pamieciowe wierszykow.

— Uczestniczenie w zabawach jezykowych rozwijajacych
umiejetnos¢ tworzenia rymaow i ich rozpoznawania w kon-
tekscie sytuacyjnym.

— Uczestniczenie w zabawach i grach, w ktérych dziecko ma
mozliwos¢ ksztattowania wrazliwosci i Swiadomosci orto-
graficznej oraz poznawania zasad panujgcych w Swiecie
ortografii (np. zasad pisowni liter oznaczajacych spotgtoski
miekkie).
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Stymulowanie

i usprawnianie funkgji
wzrokowych oraz
wzrokowo-
-przestrzennych

1. Cwiczenia wrazliwosdi,
SpPOStrzegawczosci
i pamieci wzrokowej.

2. Cwiczenia ksztatcgce
funkcje wzrokowo-
-przestrzenne.

— Cwiczenia na rozpoznawanie, réznicowanie, klasyfikowanie,
dobieranie bodZcéw wzrokowych, m.in.:

- faczenie w pary takich samych elementéw;

- dostrzeganie réznic i podobienstw;

- dorysowywanie brakujacych elementéw;

- wyszukiwanie ukrytych obrazéw, wzordw, figur
geometrycznych, okreslonych uktadow graficznych, znakéw
literopodobnych.

— Cwiczenia §j:

- wyodrebnianie elementow z tfa;

- zapamietywanie okreslonych ksztattow;

- wyszukiwanie okreslonych liter na ptaszczyznie kartki;

- czytanie odwréconych liter;

- zapamietywania drobnych elementow liter;

- wyodrebniania liter sposrod innych;

- wskazywanie miejsc liter w alfabecie.

Cwiczenia tego typu pozwalaja dziecku na efektywne
zapamietywanie wyrazéw z trudnosciami ortograficznymi.

Doskonalenie
SPrawnosci
manualnej

i grafomotorycznej

1. Stymulacja
i usprawnianie motoryki
duzej.

2. Stymulacja

i usprawnianie motoryki
matej — sprawnosci
ruchowej rak, dtoni

i palcow

~ Cwiczenia zdolnosci utrzymywania réwnowagi ciata, koor-
dynacji ruchéw konczyn podczas chodzenia, biegania,
skakania.

- UwraZliwianie rak i ndg przez dotyk powierzchowny i gteboki.
— Cwiczenia wzmacniajgce miesnie kregostupa przez zabawy
w pozycjach niskich i wysokich, np. pefzanie, raczkowanie.

— Cwiczenia rozmachowe ramion, rzucanie pitka, chwytanie
duzych i matych przedmiotéow — pitek, piteczek, kul papie-

rowych.

- Wykonywanie masazykéw catych rak, szczegdlnie
w sytuacjach widocznego napiecia miesni ragk lub ogdlnego
napiecia emocjonalnego.

— Cwiczenie rytmu, czyli cykliczno$ci napiec i rozluzniers miesni
zaangazowanych w czynnosci ruchowe (ugniatanie gumo-
wych piteczek, klamerek i innych przedmiotéw).

Systematyczne wykonywanie ¢wiczenia przygotowujacego

reke do rysowania nacechowanego zartobliwg fabulg oraz

nastepujacego po nim ¢wiczenia grafomotorycznego zwia-
zanego z tredcia historyjki terapeutycznej.

— Cwiczenie ptynnosci, czyli stopniowego przechodzenia
miedzy napieciami uwzgledniajacymi zwolnienia
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3. Utrwalanie nawyku
prawidtowego trzymania

i postugiwania sie
narzedziem pisarskim oraz
wdrazanie do starannosci

i precyzji w zakresie
ruchow pisarskich.

i przyspieszenia.

— Cwiczenia usprawniajace koordynacje obu rak i koordynacje
wzrokowo-ruchowa, ksztattowanie kontroli wykonywanego
ruchu (wycinanie, wydzieranie, pogrubianie konturdw,
kolorowanie rysunkéw, rozcinanie, rozdzieranie, przewlekanie,
nawlekanie, zwijanie, przektuwanie, toczenie, rzucanie,
ugniatanie).

— Ciaggte doskonalenie czynnosci samoobstugowych.

—Nauka trzymania narzedzia pisarskiego i umiejetnego
postugiwania sie nim (zwracanie uwagi na utozenie pozydji
catego ciata oraz na odpowiedni chwyt narzedzia).

— Cwiczenia grafomotoryczne inspirowane trescig historyjki
terapeutycznej.

Wielozmystowe
zapamietywanie
dwuznakow

i zmiekczen

1. Stuchowe
wyodrebnianie gtoski.

2. Zastepowanie
dzwiekdw mowy
litera/dwuznakiem.
Litera/dwuznak
drukowana.

3. Zastepowanie
dzwiekéw mowy
litera/dwuznakiem.
Litera/dwuznak pisana.

- Cwiczenia polegajace na:

-dokonywaniu analizy struktur $rédsylabowych, analizy
sylabowej i fonemowej stow, wydzielaniu czgstek stow, sylab,
gtosek ze stéw (na poczatku stowa — aliteracje, na koricu stowa
—rymy);

- réznicowaniu i identyfikowaniu dzwiekdw mowy, gtosek
(stuch fonemowy), np. przy poréwnywaniu paronimow (par
stow réznigcych sie jedng gtoska np. Tomek — domek);

- dokonywaniu syntezy struktur srédsylabowych, syntezy
sylabowej i fonemowej — taczeniu izolowanych czastek stow,
sylab i gtosek w stowa.

Waznym zadaniem dla prowadzacego zajecia jest ksztattowanie

u dzieci nawyku uwaznego stuchania, ktéry pozwoli dzieciom

na dokfadne ostuchiwanie sie ze stownictwem zawierajacym

okreslong gtoske.

— Cwiczenia w nabywaniu i utrwalaniu skojarzer gtoska —
litera/dwuznak.

— Zachowanie $ladu pamieciowego podczas pokazu wielkiej
i matej litery drukowanej.

- Wyodrebnianie litery drukowanej sposréd innych liter, np. za
pomoca lupy.

— Cwiczenia w nabywaniu i utrwalaniu skojarzer gtoska —
litera/dwuznak.

— Zachowanie $ladu pamieciowego podczas pokazu litery
pisanej wielkiej i matej.
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4. Zapamietywanie
litery/dwuznaku zmystem
smaku i wechu,

5. Zapamietywanie
litery/dwuznaku
dotykiem.

6. Ruchowe
zapamietywanie litery.

7. Pisanie litery/dwuznaku
bez liniatury i w liniaturze.

- Wyodrebnianie litery pisanej sposréd innych liter, np. poprzez
podkreslenie litery lub zaznaczenie znaczkiem.

— Dostarczanie informacji wechowych i smakowych do
trwatych skojarzen z poznawana litera.

Skojarzenia wechowe i smakowe zostajg dodatkowo

wzmocnione dotykiem i wzrokiem. Terapeuta prezentuje

dzieciom karty z alfabetu sensorycznego z opracowywang

aktualnie litera.

— Cwiczenia wypracowujace trwate informacje dotykowe na
temat poznawanej litery/dwuznaku:

- prowadzacy zajecia daje dzieciom litere/dwuznak z alfabetu
sensorycznego do poznania jej dotykiem (przy zamknietych
oczach);

- prowadzacy zajecia pisze wprowadzang litere/dwuznak
palcem po plecach dziecka — wolno i doktadnie. Dziecko uczy
sie w ten sposob odrozniac ksztatt wielkiej i matej litery.

Zapoznanie dziecka ze sposobem pisania litery/dwuznaku:

- kreslenie litery/dwuznaku przez prowadzacego zajecia wraz
z komentarzem zawierajacym nazwy elementéw pisma;

- pisanie litery/dwuznaku w powietrzu catg rekg;

- uktadanie ksztattu litery/dwuznaku na kartce za pomoca
sznurka, niebieskiej tasiemki (litery oznaczajace spotgtoski);

- przechodzenie Spaceruchem po utozonym wzorze
w kierunku zgodnym z kresleniem litery/dwuznaku.

~ Cwiczenia utrwalajgce umiejetno$c pisania litery/dwuznaku:

— Pisanie bez liniatury po wzorze:

« na kartce réznymi przyborami;

- uzupetnianie fragmentu litery;

- ozdabianie konturow liter.

— Pisanie litery w réznych rozmiarach liniatury.

- Zabawa ,Literowa Miss” — wybieranie litery najpiekniej
napisanej w linijce.

Doskonalenie
umiejetnosci czytania
i pisania

1. Przygotowanie oczu do
Czytania.

— Cwiczenie ruchomosci gatek oczu przed przystapieniem do
czytania bez specjalnych przyboréw oraz z wykorzystaniem
interesujgcych pomocy. Przyktady ¢wiczen:

- poc¢wicz chwile swoje oczy. Narysuj kredkg w powietrzu dtuga
rzeke od lewej do prawej strony, uwaznie podazajac oczami
za ruchem kredki;

- poc¢wicz chwile swoje oczy. Narysuj biatg kredka w powietrzu
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2. Doskonalenie techniki
Czytania, czytania ze
Zrozumieniem oraz
umiejetnosci pisania.

trzy kule $niegowe roznej wielkosci uwaznie podazajac oczami
za ruchem kredki:

- poc¢wicz chwile swoje oczy.,Narysuj”nosem choinke, uwaznie
podazajac oczami za ruchem nosa;

- pocwicz chwile swoje oczy. Narysuj palcem na suficie dtuga
wstazeczke, podazajac oczami za ruchem palca.

~Cwiczenia czytania metodg sylabowg i globalnie przy

wykorzystaniu réznych pomocy terapeutycznych, m.in.

wskaznika, okienka, nakfadki, stuchawek do czytania

wykonanych z butelek.

Wyskakiwanie wyrazéw ,po sylabie” Spaceruchem.

— Cwiczenia w czytaniu sylab i wyrazéw w réznych uktadach
graficzno-przestrzennych.

— Cwiczenia w czytaniu z uzyciem dwoch réznicujacych sylaby
kolorach.

—Cwiczenia umozliwiajgce przejécie od sekwencyjnego
czytania sylabami do catosciowego ujmowania wyrazéw
i tekstu.

~ Cwiczenia i zabawy doskonalace:

- pisownie wyrazow z literami podobnymi graficznie db gp,
mnuw, agee, MNW;

- poznawanie zasad pisowni liter oznaczajacych spotgtoski
miekkie, pisownie wielkich liter;

- poznawanie zasad ortograficznych 6, rz wymiennego
i pisownie wyrazow z literami 6, rz;

- umiejetnosc¢ rozpoznawania réznego rodzaju zdan
i stosowanie znakow interpunkcyjnych odpowiednich do
sensu zdania;

- Znajomos¢ pisowni wyrazéw z gtoskami podobnymi
fonetycznieli] - [j];

- poprawny sposéb faczenia liter;

- ksztattne pisanie liter przy zachowaniu wiasciwego kierunku
kreslenia;

- umiejetnos¢ pisania w zakresie poprawnego przepisywania,
pisania z pamieci;

- Umiejetnos¢ poprawnego pisania pod wzgledem graficznym
i ortograficznym.

Doskonalenie
umiejetnosci
matematycznych

1. Utrwalenie pojec
matematycznych
w praktyce.

~ Cwiczenia utrwalajace pojecia matematyczne sg zwigzane

7 trescig historyjki terapeutycznej, co pozwala dziecku na
doskonalenie umiejetnosci matematycznych w naturalny
sposéb. Wystepujg one podczas realizacji réznych aktywnosci
terapeutycznych, a w szczegolnosci w aktywnosci: ¢wiczenia
rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraZnie.
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2. Doskonalenie myslenia
matematycznego
i wyobrazni.

— Cwiczenia zgodne z tematykg programowa, m.in.:

« tworzenie zbioréw;

- wyodrebnianie podzbiorow i czesci wspdinej zbiordw;

- zadania w zakresie liczenia i sprawnosci rachunkowych;

- faczenie liczb od najmniejszej do najwiekszej;

- faczenie punktéw przy liczbach od najwiekszej do najmniej-
szej;

- wpisywanie liczb od najwiekszej do najmniejszej;

- wpisywanie brakujgcych liczb w rysunki, a nastepnie gtosne
liczenie obiektow spacerujac po nich Spaceruchem;

- wpisywanie wiasciwych liczb i znakdw matematycznych
<>, s

- uzupetnianie tabeli liczbami jako dopetnieniami do liczby 10;

- wykonywanie dziatari na dodawanie i odejmowanie
w zakresie 10;

-obliczanie dziatan w pamieci i wyszukiwanie wyniku,
nastepnie kolorowanie odpowiednich pdl na obrazku;

- wykonywanie dziatari na dodawanie i odejmowanie
w zakresie 15;

- przeliczanie zbioréw w zakresie 20 i fgczenie ich z odpo-
wiednig liczbg na osi liczbowej;

- doskonalenie liczenia w zakresie 20;

- wykonywanie dziatari na dodawanie w zakresie 20;

- odczytywanie liczb zapisanych stowami

- ¢wiczenie umiejetnosci uktadania zadan do tresci obrazka;

- faczenie odpowiednich punktow za pomoca linijki;

- mierzenie dtugosci odcinkéw, narysowanych przedmiotow
i zapisywanie wynikow, wskazywanie najdtuzsze-
go/najkrétszego odcinka;

- uzupetnianie tabeli brakujgcymi monetami;

- fgczenie w pary takich samych monet;

- porownywanie wartosci monet przez wstawianie odpo-
wiedniego znaku;

- systematyczne ¢wiczenia wykonywane na karcie zadan
domowych utrwalajgce znajomos¢ por roku, dnitygodnia, dat,
wskazan na zegarze.

Doskonalenie sfery
motywacyjnej

1. Zastosowanie srodkow
motywujgcych do nauki.

— Ciekawie zorganizowane zabawy i ¢wiczenia odpowiednio
przygotowane do tresci historyjek terapeutycznych.

— Niekonwencjonalne, specjalnie dobrane pomoce
dydaktyczne, m.in.: stuchawki z butelek do czytania,
wskaznik do czytania pozwalajacy na odpowiedni poziom
koncentradji.

— Okienko utatwiajgce czytanie.

— Gry pomagajace w rozwoju odpornosci emocjonalnej, m.in.:
gry ortograficzne, memo, karty.

— Systematyczny zapis osiggnie¢ na karcie postepéw dziecka.

— Polecanie dodatkowych zadan na kacie pracy domowej, ich
konsekwentne sprawdzanie i wzmacnianie wysitku.
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2. Madra, wspierajaca
postawa prowadzacego
zajecia.

3. Znajomos¢ sposobow
na przezwyciezanie
niecheci do nauki.

- Cechy osobowe niezbedne w pracy z dzieckiem: ciepte
usposobienie, cierpliwos¢, zdolnos¢ przewidywania, systema-
tycznos¢, konsekwencja dziatan, elastycznosé¢, umiejetnosc
zrozumienia problemow rozwojowych dziecka.

Inne niezbedne umiejetnosci: udzielanie kompetentnej wie-
dzy, wsparcia i pomocy dzieciom, rodzicom i nauczycielom
uczacym dziecko, chec ciggtego  weryfikowania swojej wie-
dzy i pogladow.

Solidne i systematyczne przygotowywanie sie do zajec
(wczesniejsze przeczytanie scenariusza, zgromadzenie
niezbednych pomocy dydaktycznych).

— Oto niektore sposoby przezwyciezania niecheci dziecka do
nauki:

- pracujemy z dzieckiem w niekonwencjonalny sposéb,
dostosowany do potrzeb i mozliwosci dziecka;

- wykorzystujemy uczenie wielozmystowe przez zaangazowa-
nie mozliwie wszystkich zmystow, co pozwala na taczenie
informacji odebranych wszystkimi drogami (kanatami) zmy-
stowymi, zaangazowanymi w proces uczenia sie;

- pamietamy, ze uczenie sie dzieci ryzyka dysleksji wymaga
niezmiernie wielu ¢wiczer, powtdrzen wobec tego
uwzgledniamy zasade,raz” nigdy nie wystarcza;

- dopilnowujemy, aby dziecko wykonywato dokfadnie,
poprawnie i precyzyjnie zadania zgodnie z poleceniem (np.
jesli nalezy w wyrazie otoczy¢ litere kotkiem, to nie
satysfakcjonuje nas podkreslenie litery;

- stosujemy wzmocnienia np. pochwaty, nagrody rzeczowe lub
mite wydarzenia, pamietajac aby wczesniej ustali¢ zasady ich
przyznawania;

- stosujemy krotkie przerwy relaksacyjne potgczone z jego
aktywnoscig ruchowa, gdy dostrzegamy u dziecka znuzenie.




www.ortograffiti.pl

ROZKLAD MATERIALU Z PLANEM WYNIKOWYM
DO PROGRAMU WSPARCIA UCZNIOW ZE SPECYFICZNYMI
TRUDNOSCIAMI W NAUCE ORTOGRAFFITI z Bratkiem
W KLASIE 2 SZKOLY PODSTAWOWEJ

Gléwny cel: Rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci czytania i pisania

Program umozliwia osiggniecie nastepujacych celdw terapeutycznych:

— wyksztatcenie odpowiedniego poziomu kompetencji emocjonalnych przez: dostrzeganie stanéw emocjonalnych bohateréw bajek
terapeutycznych, rozpoznawanie i nazywanie witasnych uczu¢, kontrolowanie ich i wyrazanie w odpowiedni sposob;

— wyksztatcenie wiasciwego poziomu umiejetnosci spotecznych przez: analizowanie sytuacji prezentowanych w bajkach terapeutycznych,
integrowanie zespotu, systematyczne utrwalanie nawykow konstruktywnych zachowan, dazenie do akceptacji innych i tolerangji, budowanie
poczucia bezpieczenstwa i zaufania, ksztattowanie umiejetnosci empatycznych oraz wiasciwych relacji w grupie, nabywanie nowych doswiadczen
spotecznych;

- stymulowanie i usprawnianie funkcji percepcyjno-motorycznych;

— ksztattowanie wrazliwosci i Swiadomosci fonologicznej;

— doskonalenie umiejetnosci poprawnego mowienia;

— ksztattowanie wrazliwosci, swiadomosci ortograficznej oraz nowych doswiadczen na podstawie réznych zabaw i gier ortograficznych;

— rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego oraz tworczego myslenia i wyobrazni;

- wspomaganie w zakresie edukacji matematycznej;

— uzupetnianie wiadomosci i umiejetnosci wynikajgcych z zaniedbar\ srodowiskowych, deficytow rozwojowych, stabszej predyspozydji
psychofizycznej i intelektualnej, ztego samopoczucia;

— rozwijanie systemu motywacji;

- budowanie wiary we wifasne sity i mozliwosci;

— zachecanie do pokonywania trudnosci;

— ksztattowanie odpornosci emocjonalneyj;

— rozwijanie zainteresowan;

— wzmacnianie mocnych stron.
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Termin realizacji: wrzesien - czerwiec

W jednym tygodniu jest realizowany jeden scenariusz zajec.

Rozktad materiatu z planem wynikowym ma charakter pewnego modelu, do ktérego nalezy zmierzac.

Praca z dzie¢mi o specjalnych potrzebach edukacyjnych wymaga specjalnego podejscia do korzystania z ponizszych tresci.
zaplanowac dziatania, jednak nie jest w stanie do korica przewidziec¢ ich przebiegu oraz koricowych efektow

Prowadzacy zajecia moze

Numer i temat
jednostki
terapeutycznej

Cele ksztatconych umiejetnosci oraz rozwijanych funkcji percepcyjno-mo-
torycznych, procesdw psychicznych, emocjonalnych, spotecznych i moty-
wacyjnych. Uczen:

Osiagniecia ucznia
(wykaz umiejetnosci).
Uczen potrafi:

Sposoby osiggania celow
podczas ksztalcenia
terapeutycznego

1. Wakacyjne
wspomnienia

na podstawie bajki
terapeutycznej

O tym, Ze nie wolno
sie oddalac od opie-
kunéw, nawet wte-
dy, gdy wiatr pory-
wa nam plazowq
pitke

@ wspotustanawia i przyjmuje zasady pracy w Klubie Przyjaciot Bratka

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego
wypowiadania sie na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zafascynowanie, che¢
pomocy, zagubienie, uradowanie)

@ doskonali umiejetno$¢ moéwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

@ poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

@ doskonali umiejetnos¢ wyodrebniania rymujacych sie stow

@ doskonali umiejetnosc¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ utrwala poprawny sposéb taczenia liter

@ doskonali umiejetno$¢ czytania metoda sylabowa i globalng

@® doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

@ przygotowuje reke do pisania

@ stabilizuje napiecie miesniowe

@ rozwija orientacje przestrzenng i kierunkowa

@ doskonali umiejetnosc¢ tworzenia zbiorow

® wystuchac ze zrozumieniem bajki
oraz nazwac uczucia bohateréw;

@ wyodrebni¢ rymujace sie stowa;

@ poprawnie wykonac ¢wiczenia
przygotowujace reke do pisania;

@ odczytac wyrazy z dywanika sylabowego;

@ przeczytac ze zrozumieniem zdania;

@ utworzy¢ oraz poréwnac zbiory pod
wzgledem liczby elementow.

Realizacja ¢wiczen zgod-

nie z zaplanowanym przebie-
giem zajec przedstawio -
nym w scenariuszu 1.

2. Litery oznaczaja -
ce samogtoski

na podstawie bajki
terapeutycznej

O tym, jak trudno
sie rozsta¢ z zabaw -
kami z dziecinistwa,
nawet jesli sie jest
siedmiolatkiem

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo -
wiadania sie na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zal, niepewnos¢, zmie -
szanie, rados$¢)

@ doskonali umiejetno$¢ moéwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

@ poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

@ wielozmystowo utrwala litery oznaczajace samogtoski

@ doskonali kompetencje jezykowe na ptaszczyznie fonologicznej — wykonuje
operacje na czastkach fonologicznych (usuwanie gtoski)

@ doskonali umiejetnosc¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ utrwala poprawny sposéb taczenia liter

@ doskonali umiejetno$¢ czytania metoda sylabowa i globalng

@® doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

@ przygotowuje oczy do czytania

® doskonali umiejetnos¢ przeliczania elementéw w zbiorach

@ rozwija pamiec stuchowa, powtarzajac zdania

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki oraz
nazwac uczucia bohateréw;

@ wymienic¢ z pamieci samogtoski;

@ wydzieli¢ w stowach samogtoski oraz okresli¢
ich pozycje w stowie (na poczatku, w $rodku,
na koncu);

@ wspotpracowad w grupie i w parach podczas
realizacji zadan;

® przeczytac wyrazy w konstrukcjach z liter
spotgtoskowych;

@ przeczytac ze zrozumieniem zdania.

Realizacja ¢wiczen zgod-

nie z zaplanowanym przebie-
giem zajec przedstawio -
nym w scenariuszu 2.
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Numer i temat

Cele ksztatconych umiejetnosci. Uczen:

Uczen potrafi:

Sposoby osiggania celow

@ utrwala znaczenie pojecia,para’, taczy w pary
@ rozumie zalezno$¢ miedzy przyczyng a skutkiem

3. Litery oznaczajgce
spotgtoski na podsta -
wie bajki terapeu-
tycznej O tym, jak za-
bawa z latawcami
pomogta dzieciom
zrozumiec, ze nalezy
by¢ przewidujgcym,
aby nie najesc sie stra-
chu

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo-
wiadania sie na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (ztos¢, zafascynowanie,
strach, ukojenie)

@ doskonali umiejetnos¢ mdwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

@ rozwija zasob stfownictwa zwigzanego z tematem zajec

@ wielozmystowo utrwala litery oznaczajace spétgtoski

@ ¢wiczy umiejetnos¢ wyklaskiwania rytmu zgodnie z uktadem przedstawio-
nym symbolicznie za pomocg elementéw

@ doskonali kompetencje jezykowe na ptaszczyznie fonologicznej — wykonuje
operacje na czastkach fonologicznych (usuwanie gtoski)

@ doskonali umiejetnosc¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ utrwala poprawny sposéb taczenia liter

@ doskonali umiejetno$c czytania metoda sylabowa i globalng

@ doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

@ przygotowuje oczy do czytania

@ rozwija orientacje przestrzenng i kierunkowa

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki oraz
nazwac uczucia bohateréw;

@ odrozni¢ spotgtoski od samogtosek;

@ poprawnie wykonac ¢wiczenia
przygotowujgce oczy do czytania;

@ przeczyta¢ wyrazy z podanego zestawu sylab;

@ przeczytac ze zrozumieniem zdania;

@ potaczy¢ punkty w diagramie za pomoca
linijki.

Realizacja ¢wiczen zgodnie z za-
planowanym przebiegiem zajec
przedstawionym w scenariu-
Szu 3.

4, Gloska [sz] i dwu-
znaki Sz, sz w opra-
cowaniu wielozmy -
stowym

na podstawie bajki
terapeutycznej

O tym, jak cebulka

od szczypiorku wpra -
wita wszystkich w chi -
chotanie

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo-
wiadania sie na jej temat

@ doskonali umiejetnos¢ mdwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

@ poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (duma, pasja, zaktopo -
tanie, zadowolenie)

@ ostuchuje sie ze stownictwem zawierajagcym gtoske [sz]

@ wielozmystowo utrwala gtoske [sz], dwuznaki Sz, sz

@ wyodrebnia gtoske [sz] w nagtosie, srodgtosie i wygtosie wyrazéw

@ roznicuje dzwieki ciche i glosne

@ nazywa styszane dzwieki i uklada wzor za pomoca przedmiotow

@ doskonali umiejetno$¢ czytania metoda sylabowg i globalng

@ doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

@ doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ doskonali poprawny sposob taczenia liter

@ doskonali umiejetnos¢ pomiaru dtugosci, postugujac sie linijka

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki i poprawnie
wypowiedziec sie na jej temat;

@ nazwac uczucia bohateréw bajki;

@ ksztattnie napisa¢ dwuznaki Sz, sz i starannie je
pofaczy¢ z innymi literami;

@ utozy¢ wzér z elementdw, zgodnie ze
styszanym uktadem dzwiekow;

@ utozy¢ zdania i przeczytac je ze zrozumieniem;

@ poprawnie postuzyc sie linijka.

Realizacja ¢wiczen zgodnie z za-
planowanym przebiegiem zajec
przedstawionym w scenariu-
Szu 4.

5. Gloska [cz]

i dwuznaki Cz, cz
W opracowaniu
wielozmystowym

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego
wypowiadania sie na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohaterdw bajki (zaciekawienie,
tajemniczos¢, podekscytowanie, radosc)

@ poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki i poprawnie
wypowiedzie¢ sie na jej temat;

@ nazwac uczucia bohateréw bajki;

@ ksztattnie napisa¢ dwuznaki Cz, cz i starannie
je pofaczy¢ z innymi literami;

Realizacja ¢wiczen zgodnie z za-
planowanym przebiegiem zajec
przedstawionym w scenariu-
szu 5.
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Numer i temat

Cele ksztatconych umiejetnosci. Uczen:

Uczen potrafi:

Sposoby osiggania celow

na podstawie bajki
terapeutycznej

O tym, ze poczqtek
pazdziernika

w szkole moze by¢
basniowy, czyli
zupetnie wyjqtkowy

@ ostuchuje sie ze sfownictwem zawierajacym gtoske [cz]

@ wielozmystowo utrwala gtoske [cz] oraz dwuznaki Cz, cz

® wyodrebnia gtoske [cz] w nagtosie, srédgtosie i wygtosie wyrazow

@ doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalng

@ doskonali umiejetno$¢ czytania prostych, krétkich tekstéw ze zrozumieniem

® doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ utrwala poprawny sposéb taczenia liter

@ doskonali umiejetnosc liczenia od 1 do 10 i wspak

® wyobrazi¢ sobie zapachy jesieni;
@ narysowac wzor zgodnie z opisem;
@ policzyc do 20.

6. Gtoska [dz] i dwu-
znaki Dz, dz w opra-
cowaniu wielozmy -
stowym

na podstawie bajki
terapeutycznej

O tym, ze dzbanek dla
bezdomnych zwierzqt
moze byc pefen nie-
spodzianek

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo-
wiadania sie na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohaterow bajki (tajemniczos¢, pragnie-
nie, zachwyt, troska)

@ poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

@ ostuchuje sie ze stownictwem zawierajacym gtoske [dz]

@ wielozmystowo utrwala gtoske [dz] oraz dwuznaki Dz, dz

@ wyodrebnia gtoske [dz] w nagtosie i srédgtosie wyrazow

@ doskonali umiejetnos¢ czytania metodg sylabowa i globalng

@ doskonali czytanie ze zrozumieniem prostych, krétkich tekstéw

® doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ utrwala poprawny sposéb faczenia liter

@ doskonali umiejetnos¢ tworzenia zbioru ze wzgledu na podang kategorie

@ utrwala wizerunek i warto$¢ monet

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki i poprawnie
wypowiedziec¢ sie na jej temat;

@ ksztattnie napisa¢ dwuznaki Dz, dz i starannie
je pofaczy¢ z innymi literami;

® wykonac zadania doktadnie
i zgodnie z poleceniem;

® przeczytac tekst ze zrozumieniem;

@ przeczytac i zaspiewac wedtug okreslonej linii
melodycznej;

@ wymieni¢ nominaty monet.

Realizacja ¢wiczen zgodnie z za-
planowanym przebiegiem zajec¢
przedstawionym w scenariu-
szu 6.

7. Gloska [dz] i dwu -
znaki Dz, dz w opra -
cowaniu wielozmy -
stowym

na podstawie bajki
terapeutycznej

O tym, jak Eryk zostat
prawdziwym dzentel -
menem

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo -
wiadania sie na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohaterow bajki (rado$¢, niezadowole -
nie, przerazenie, duma)

@ poszerza zasob stownictwa zwiazanego z tematem zajec

@ ostuchuje sie ze stownictwem zawierajacym gtoske [dZ]

@ wyodrebnia gtoske [dz] w nagtosie i srédgtosie wyrazoéw

@ wielozmystowo utrwala gtoske [dz] oraz dwuznaki Dz, dz

® roznicuje dzwieki dtugie i krotkie

@ nazywa styszane dzwieki i uktada wzdr za pomoca przedmiotow

@ réznicuje pojecia w praktycznym dziataniu: dtugi — krétki, ciepto — zimno,
gtosno - cicho, szybko - wolno

@ doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalng

@ doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

® doskonali umiejetno$¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kie-
runku kreslenia

@ doskonali umiejetno$¢ wyodrebniania czesci wspolnej zbiordw

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki
i poprawnie wypowiedziec sie na jej temat;

® rozrozni¢ w praktyce pojecia: dtugi — krotki,
ciepto - zimno, gto$no - cicho, szybko — wolno;

@ ksztattnie napisa¢ dwuznaki Dz, dz i starannie
je pofaczy¢ z innymi literami;

@ odczytac wyrazy z dywanika sylabowego;

® doktadnie przepisac zdanie.

Realizacja ¢wiczen zgodnie z za-
planowanym przebiegiem zajec¢
przedstawionym w scenariu-
SzuU /.

19



Numer i temat

Cele ksztatconych umiejetnosci. Uczen:

Uczen potrafi:

Sposoby osiaggania celow

8. Dwuznaki sz, cz,
dz, dz, rz, ch na pod-
stawie bajki terapeu -
tycznej O tym, Ze
zmyslane opowiesci
chodzq na krétkich
ndzkach

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo-
wiadania sie na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zdenerwowanie, pod -
ekscytowanie, rados¢, niepewnosc)

@ poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

@ wielozmystowo utrwala dwuznaki: sz, cz, dz, dz, rz, ch

@ doskonali kompetencje jezykowe na ptaszczyznie fonologicznej — wykonuje
operacje na czastkach fonologicznych (usuwanie sylaby)

@ doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalng

@ doskonali umiejetnosc czytania prostych, krétkich tekstow ze zrozumieniem

@ doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ utrwala poprawny sposéb taczenia liter

@ doskonali umiejetnos¢ planowania ruchu

@ doskonali umiejetnosc liczenia, poréwnuje liczby

@ rozwija orientacje przestrzenng i kierunkowa

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki
i nazwac uczucia bohateréw;
® dostrzec dzwieki dochodzace
z réznych stron;
@ rozrozni¢ dwuznaki i pisac je poprawnie
w wyrazach;
@ wykonac ¢wiczenia wymagajace planowania
ruchu;
® przeczytac ze zrozumieniem zdania;
@ zastosowac znaki matematyczne: > <,=.

Realizacja ¢wiczen zgodnie

z zaplanowanym przebiegiem
zajec przedstawionym w scena -
riuszu 8.

9. Gloska [Z] i litery Z,
2, Zi, zi w opracowa-
niu wielozmystowym
na podstawie bajki
terapeutycznej

O tym, jak Zrebie, wy-
bierajqc sobie imie,
wzbudzito w nas i za-
zdros¢, i rados¢

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo-
wiadania sie na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zainteresowanie, du-
ma, zazdros¢, radosc)

@ doskonali umiejetnos¢ méwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

@ poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

@ ostuchuje sie ze stownictwem zawierajacym gtoske [Z]

® wielozmystowo utrwala gloske [2] oraz litery Z, 2, Zi, zi

@ wyodrebnia gtoske [Z] w nagtosie i srodgtosie wyrazéw

@ rozwija Swiadomosc¢ i wrazliwos¢ ortograficzng dotyczaca zasad pisowni liter
oznaczajacych spotgtoski miekkie

@ doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalng

@ doskonali umiejetno$c czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

@ doskonali umiejetnosc¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ doskonali poprawny sposob taczenia liter

@ powtarza zapamietane ruchy z duza doktadnoscia

@ doskonali liczenie od 1 do 10 i wspak

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki i poprawnie
wypowiedziec sie na jej temat;

® powtdrzy¢ zapamietane ruchy z duza
doktadnoscia;

@ ksztattnie napisac litery ze wszystkimi
elementami (kreski, kropki, haczyki);

® przeczytac wyrazy sylabami i catosciowo;

@ przeczytac ze zrozumieniem zdania;

® policzy¢ biegle od 1 do 10i0od 10 do 1.

Realizacja ¢wiczen zgodnie

z zaplanowanym przebiegiem
zajec przedstawionym w scena -
riuszu 9.

10. Gtoska [dz], dwu -
znaki Dz, dz i wielo -
znaki Dzi, dzi

W opracowaniu wie -
lozmystowym

na podstawie bajki
terapeutycznej

O tym, jak pewnej nie -

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo-
wiadania sie na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (fascynacja, ciekawosc,
zachwyt, zaduma)

@ doskonali umiejetnos¢ méwienia na zadany temat i odpowiadania na pyta -
nia

@ poszerza zasoéb stownictwa zwigzanego z tematem zajec

@ ostuchuje sie ze stownictwem zawierajagcym gtoske [dZ]

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki
i poprawnie wypowiedziec sie na jej temat;
@ dokfadnie wykona¢ polecenia w zeszycie
cwiczen;
@ ksztattnie napisac litery ze wszystkimi
elementami (kreski, kropki, haczyki);
® przeczytac wyrazy sylabami i catosciowo;
® przeczytac ze zrozumieniem zdania;

Realizacja ¢wiczen zgodnie

z zaplanowanym przebiegiem
zajec przedstawionym w scena -
riuszu 10.
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Numer i temat

Cele ksztatconych umiejetnosci. Uczen:

Uczen potrafi:

Sposoby osiggania celow

dzieli rozebralismy sie
do rosofu

@ wyodrebnia gtoske [dZ] w nagtosie i srédgtosie wyrazdéw

@ wielozmystowo utrwala gtoske [dz], dwuznaki Dz, dz i wieloznaki Dzi, dzi

@ rozwija Swiadomosc¢ i wrazliwos¢ ortograficzng dotyczaca zasad pisowni liter
oznaczajacych spotgtoski miekkie

@ doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalng

@ doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krétkich tekstow

® doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ doskonali poprawny sposob taczenia liter

@ doskonali umiejetnos¢ dostrzegania symetrii

@ wskazac o$ symetrii w przedmiotach i naryso-
wac symetryczne figury.

11. Gloska [€] i lite-
ry €, ¢, Ci, ci

w opracowaniu
wielozmystowym
na podstawie bajki
terapeutycznej

O tym, ze krétkie je-
sienne dni moz-

na rozweseli¢ wspo-
mnieniami z wakadji

@ rozwija umiejetnosc¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowia -
dania sie na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (czujnos¢, zaniepokoje-
nie, przejecie, duma)

@ doskonali umiejetno$¢ mdwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

@ poszerza zasob stownictwa zwiazanego z tematem zajec

@ ostuchuje sie ze stownictwem zawierajgcym gtoske [€]

@ wielozmystowo utrwala gloske [¢] oraz litery oznaczajace spétgtoski miekkie €,
¢, Ci,ci

@ wyodrebnia gtoske [¢] w nagtosie, srodgtosie i wygtosie wyrazéw

@ doskonali umiejetno$¢ ksztattnego pisania liter, z zachowaniem wiasciwego kieru-
nku kreslenia

@ doskonali poprawny sposob taczenia liter

@ doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalng

@ doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

® rozwija swiadomos¢ i wrazliwos¢ ortograficzna dotyczaca zasad pisowni liter
oznaczajacych spotgtoski miekkie

@ dopetnia liczby do 10

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki i poprawnie
wypowiedziec sie na jej temat;

@ okresli¢ pozycje danej sylaby i gtoski w stowie
(na poczatku, w srodku, na koncu);

@ ksztattnie napisac litery €, ¢, Ci, i
i starannie je potaczy¢ z innymi literami;

@ przeczytac sylabami wyrazy wielosylabowe;

@ czytac ze zrozumieniem zdania;

® bezbtednie dopetni¢ do 10.

Realizacja ¢wiczen zgodnie
z zaplanowanym przebie -
giem zaje¢ przedstawionym
w scenariuszu 11.

12. Gtoska [A] i lite -
ry N, A, Ni, ni

w opracowaniu
wielozmystowym
na podstawie bajki
terapeutycznej

O tym, jak spanie

z kurami wprawito
dzieci w dobry hu -
mor

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowia-
dania sie na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohaterow bajki (zniecierpliwienie, prze -
razenie, nieSmiatos¢, radosc)

@ doskonali umiejetnos¢ mowienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

@ poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

@ wielozmystowo utrwala gtoske [r] oraz litery oznaczajace spotgtoski miekkie
N, A, Ni, ni

® ostuchuije sie ze stownictwem zawierajagcym gtoske [A]

@ wyodrebnia gtoske [A] w nagtosie, srodgtosie i wygtosie wyrazéw

@ rozwija swiadomosc i wrazliwos¢ ortograficzng dotyczaca zasad pisowni liter
oznaczajacych spotgtoski miekkie

@ doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter, z zachowaniem wiasciwego kieru-
nku kreslenia

@ doskonali poprawny sposob faczenia liter

@ doskonali umiejetno$¢ czytania metoda sylabowa i globalng

@ doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

@ wykonuje dziatania na dodawanie i odejmowanie w zakresie 10

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki i poprawnie
wypowiedziec¢ sie na jej temat;

@ wyttumaczy¢ znaczenie powiedzenia;

@ ksztattnie napisac litery ze wszystkimi
elementami (kreski, kropki, haczyki);

@ przeczytac wyrazy sylabami i catosciowo;

® przeczytac ze zrozumieniem zdania;

@® poprawnie wykonac dziatania na dodawanie
i odejmowanie w zakresie 10.

Realizacja ¢wiczen zgodnie
7 zaplanowanym przebie -
giem zaje¢ przedstawionym
w scenariuszu 12.
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Numer i temat

Cele ksztatconych umiejetnosci. Uczen:

Uczen potrafi:

Sposoby osiggania celow

13. Gloska [$] i litery
S, $, Si, si w opraco-
waniu wielozmysto-
wym na podstawie
bajki terapeutycznej
O tym, jak siedem
Smiesznych szcze-
niaczkéw pozbawito
sit swoich matych
opiekundw

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo-
wiadania sie na jej temat

@ doskonali umiejetnos¢ moéwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

@ poszerza zasoéb stownictwa zwigzanego z tematem zajec

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (przejecie, czutos, za-
niepokojenie, zmeczenie)

@ ostuchuje sie ze stownictwem zawierajagcym gtoske [$]

@ wielozmystowo utrwala gtoske [$] oraz litery oznaczajace spotgtoski miekkie
S, $, Si, si

@ wyodrebnia gtoske [§] w nagtosie, Srédgtosie i wygtosie wyrazow

@ rozwija Swiadomos¢ i wrazliwos¢ ortograficzng dotyczaca zasad pisowni liter
oznaczajacych spotgtoski miekkie

@ doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter, z zachowaniem wtasciwego
kierunku kreélenia

@ doskonali poprawny sposob taczenia liter

@ doskonali umiejetno$¢ czytania metoda sylabowa i globalng

@ doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

@ ¢wiczy rytmiczne granie na instrumentach perkusyjnych

@ utrwala pojecia: wiecej, mniej, tyle samo

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki
i poprawnie wypowiedziec sie na jej temat;

@ rytmicznie zagra¢ na instrumentach
perkusyjnych;

@ ksztattnie napisac litery oznaczajace spotgtoski S,
$, Si, si i starannie je potaczy¢ z innymi literami;

@ poprawnie postuzyc¢ sie pojeciami: tyle samo,
wiecej, mniej;

@ przeczytac wyrazy wielosylabowe zapisane
w réznych schematach;

@ dopasowac zdanie do tresci obrazka.

Realizacja ¢wiczen zgodnie

z zaplanowanym przebiegiem
zajec przedstawionym w sce -
nariuszu 13.

14. Utrwalenie pi-
sowni wyrazoéw z lite-
rami oznaczajgcymi
spotgtoski miekkie:
si, zi, ci, ni, dzi

na podstawie bajki
terapeutycznej

O tym, jak aniotek

z choinki pofrungt
do plecaka pewnego
chfopaka...

@ rozwija umiejetnosc stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo-
wiadania sie na jej temat

@ doskonali umiejetnos¢ mdwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

@ poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohaterow bajki (zachwyt, zaniepokoje-
nie, wzgarda, zdumienie)

@ doskonali kompetencje jezykowe na ptaszczyznie fonologicznej — wykonuje
operacje na czastkach fonologicznych (dodawanie sylaby, gtoski)

@ doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter, z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ doskonali poprawny sposob taczenia liter

@ doskonali umiejetno$¢ czytania metoda sylabowa i globalng

@ doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

@ rozwija Swiadomos¢ i wrazliwos¢ ortograficzng dotyczaca zasad pisowni liter
oznaczajacych spotgtoski miekkie

@ utrwala pisownie wyrazéw z literami oznaczajgcymi spotgtoski miekkie: si, zi,
ci, ni, dzi

@ rozwija orientacje przestrzenna i kierunkowa

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki i nazwac
uczucia bohateréw;

@ szybko odrozni¢ samogtoski od innych gtosek;

@ poprawnie napisa¢ wyrazy z literami
oznaczajacymi spotgtoski miekkie;

@ wyjasni¢ utrwalang zasade pisowni spotgtosek
miekkich;

@ poprawnie wykonac zadania z pamieci;

@ przeczytac ze zrozumieniem tekst oraz wskazac
obrazek pasujacy do opisu w tekscie.

Realizacja ¢wiczen zgodnie

z zaplanowanym przebiegiem
zajec przedstawionym w sce -
nariuszu 14.

15. Utrwalenie pi -
sowni wyrazow z lite-
ra i petnigca podwoj -
na role

W wyrazie — two -
rzenie sylaby i zmiek -
czanie

® rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo-
wiadania sie na jej temat

@ doskonali umiejetnos¢ moéwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

@ poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohaterow bajki (zaskoczenie, ciekawos¢,
beztroska, strapienie)

@ doskonali kompetencje jezykowe na ptaszczyznie fonologicznej — wykonuje

® wystuchac ze zrozumieniem bajki i nazwac
uczucia bohateréw;

@ szybko odrozni¢ samogtoski od innych gtosek;

@ poprawnie napisa¢ wyrazy z literami
oznaczajacymi spotgtoski miekkie;

@ wyjasnic¢ utrwalang zasade pisowni spotgtosek
miekkich;

Realizacja ¢wiczen zgodnie

z zaplanowanym przebiegiem
zajec przedstawionym w sce -
nariuszu 15.
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Numer i temat

Cele ksztatconych umiejetnosci. Uczen:

Uczen potrafi:

Sposoby osiggania celow

gtoski — na podsta -
wie bajki terapeu-
tycznej O tym, jak
klamke pocatowatem,
bo sie z Adasiem uma-
wiatem

operacje na czastkach fonologicznych (dodawanie sylaby, gtoski)

@ doskonali umiejetnosc ksztattnego pisania liter, z zachowaniem wiasciwego
kierunek kreslenia

@ doskonali poprawny sposéb taczenia liter

@ doskonali umiejetno$¢ czytania metoda sylabowa i globalng

@ doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych tekstow

@ rozwija swiadomos¢ i wrazliwos¢ ortograficzng dotyczaca zasad pisowni liter
oznaczajacych spétgtoski miekkie

@ utrwala pisownie wyrazéw z literami oznaczajgcymi spotgtoski miekkie: si, zi,
ci, ni, dzi

@ rozwija orientacje przestrzenna i kierunkowa

@ doskonali umiejetnosc liczenia i porzadkowanie liczb w zakresie 15

@ przeczytac zdania ze zrozumieniem;
@ policzy¢ do 15.

16. Utrwalenie pisow-
ni wyrazoéw z literami
oznaczajacymi spot-
gtoski miekkie §, z, ¢,
n, dz na podstawie
bajki terapeutycznej
O tym, jak trudno jest
dotrzymac tajemnicy,
gdy chtopak chodzi

w spodnicy

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo-
wiadanie sie na jej temat

@ doskonali umiejetnos¢ méwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

@ poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (przygnebienie, rados¢,
niezadowolenie, speszenie)

@ doskonali swiadomos¢ fonologiczng — uczy sie rozpoznawac i dostrzegac
gtoski miekkie w stowach

@ doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter, z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ doskonali poprawny sposob taczenia liter

@ doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalng

@ doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych tekstow

@ rozwija swiadomosc i wrazliwos¢ ortograficzng dotyczaca zasad pisowni liter
oznaczajacych spotgtoski miekkie

@ rozwija orientacje przestrzenng i kierunkowa

@ utrwala kolejnos¢ nazw miesiecy

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki
i nazwac uczucia bohaterow;

@ poprawnie odczytac wyrazy z tabel;;

@ wyjasni¢ utrwalang zasade pisowni spotgtosek
miekkich;

@ nazwac miesigc wtasnych urodzin
i skojarzy¢ go z whasciwa pora roku;

® z pamieci wymieni¢ nazwy miesiecy we
wiasciwej kolejnosci;

@ przeczytac ze zrozumieniem zdania i okresli¢
autora wypowiedzi.

Realizacja ¢wiczer zgodnie

z zaplanowanym przebiegiem
zaje¢ przedstawionym w sce-
nariuszu 16.

17. Utrwalenie kolej-
nosci liter w alfabecie
na podstawie bajki te -
rapeutycznej O tym,
jak piec¢ kotkow z piw -
nicy jadato kanapki
pewnej uczennicy

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo-
wiadania sie na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohaterdw bajki (zatroskanie, zawstydze -
nie, entuzjazm, zachwyt)

@ poszerza zasoéb stownictwa zwigzanego z tematem zajec

@ uczy sie organizowac zabawe ruchowa wedtug podanego planu

@ utrwala kolejnos¢ liter w alfabecie

@ doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ utrwala poprawny sposéb taczenia liter

@ doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalng

@ doskonali umiejetnosc czytania ze zrozumieniem prostych krétkich tekstow

@ rozwija swiadomos¢ i wrazliwos¢ ortograficzng dotyczaca zasad pisowni liter
oznaczajacych spotgtoski miekkie

@ doskonali umiejetnos¢ dodawania i odejmowania w zakresie 15

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki
i poprawnie wypowiedzie¢ sie na jej temat;
@ doktadnie wykonac zadanie ruchowe;
@ uporzadkowac wyrazy w kolejnosci
alfabetycznej;
@ doktadnie powtdrzy¢ rymowanke o alfabecie;
@ poprawnie napisac wyrazy z pamieci;

® sprawnie dodawac i odejmowac w zakresie 15.

Realizacja ¢wiczen zgodnie
z zaplanowanym przebie -
giem zajec¢ przedstawionym
w scenariuszu 17.
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Numer i temat

Cele ksztatconych umiejetnosci. Uczen:

Uczen potrafi:

Sposoby osiggania celow

18. Utrwalenie liter
podobnych graficz -
nie b-d na podsta -
wie bajki terapeu-
tycznej O tym, jak
bajka o literowych
krach na rzece
pozwolita Jasiowi za -
pamietac podobne i -
tery:dorazb

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo-
wiadania sie na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (bezradnos¢, spokoj, za-
dowolenige, troska)

@ poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

@ doskonali umiejetnosc ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ utrwala poprawny sposéb taczenia liter

@ doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalng

@ doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych krétkich tekstow

@ utrwala pisownie liter podobnych graficznie

@ doskonali umiejetnosc koncentracji uwagi

@ rozwija orientacje w schemacie ciata i w przestrzeni

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki
i poprawnie wypowiedzie¢ sie na jej temat;

@ doktadnie wykonac polecenia;

@ wskazac w przestrzeni, co sie znajduje po lewej
i prawej stronie;

@ skupi¢ uwage na zadaniach;

@ rozwigzac rebusy;

@ przeczytac tekst ze zrozumieniem
i narysowac ilustracje do wybranego zdania.

Realizacja ¢wiczen zgodnie
z zaplanowanym przebie -
giem zaje¢ przedstawionym
w scenariuszu 18.

19. Utrwalenie liter
podobnych graficz -
nie g-p na podsta-
wie bajki terapeu-
tycznej O tym, Ze
trzeba umiec¢ zadbac
o innych, nie zapomi-
najqc o sobie

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem oraz wypowiadania sie
na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zmeczenie, entuzjazm,
rados$¢, podziw)

@ poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

@ doskonali umiejetnosc ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ utrwala poprawny sposéb taczenia liter

@ doskonali umiejetno$¢ czytania metoda sylabowa i globalng

@ doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

@ utrwala pisownie wyrazéw z literami podobnymi graficznie - g, p

@ rozwija orientacje w schemacie ciata i w przestrzeni (utrwala pojecia: lewa
i prawa strona, géra, dof)

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki

i poprawnie wypowiedzie¢ sie na jej temat;
@ odczyta¢ wyraz ukryty w innym wyrazie;
® wskazac réznice w budowie liter g oraz p;
@ poprawnie napisa¢ wyrazy z literami g oraz p;
@ utozy¢ zdania z podanych wyrazow;
@ napisa¢ poprawnie zdania z pamieci.

Realizacja ¢wiczen zgodnie
z zaplanowanym przebie -
giem zaje¢ przedstawionym
w scenariuszu 19.

20. Utrwalenie liter
podobnych graficz -
nieb,d, gip napod-
stawie bajki terapeu -
tycznej O ciekawym
konkursie oraz o tym,
jak Grzes zmagat sie
Zze swojq hiepewno -
Sciq i zwyciezyt, bo
uwierzyt w siebie

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo-
wiadania sie na jej temat

@® uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zniecierpliwienie, ra -
dos¢, strach, odwaga)

@ poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

@ doskonali umiejetnosc ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ utrwala poprawny sposéb taczenia liter

@ doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalng

@ doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

@ utrwala pisownie wyrazéw z literami podobnymi graficznie b, d, g i p

® rozwija orientacje w schemacie ciata i w przestrzeni

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki i poprawnie
wypowiedziec sie na jej temat;

@ poprawnie usytuowac przedmiot w przestrzeni —

po lewej lub po prawej stronie, na dole lub na
gorze;

@ odczytac wyraz ukryty w innym wyrazie;

@ przeczytac ze zrozumieniem zdania — potaczyc
wypowiedz z odpowiednig postacia;

@ poprawnie napisa¢ wyrazy z literami g, d, p, b;

@ rozwigzac zadanie (famigtowke).

Realizacja ¢wiczen zgodnie
z zaplanowanym przebie -
giem zaje¢ przedstawionym
w scenariuszu 20.

21. Utrwalenie liter
podobnych graficz -
niem,nuiw

na podstawie

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowia -
danie sie na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (samotno$¢, zadowolenie,
zdziwienie, rados¢)

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki
i poprawnie wypowiedzie¢ sie na jej temat;
@ starannie pofaczy¢ litery w wyrazach;
@ przeczytac ze zrozumieniem zdania i pofaczyc

Realizacja ¢wiczen zgodnie
z zaplanowanym przebie -
giem zaje¢ przedstawionym
w scenariuszu 21.
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Numer i temat

Cele ksztatconych umiejetnosci. Uczen:

Uczen potrafi:

Sposoby osiaggania celow

bajki terapeutycznej
O tym, jak Bratek wy -
grat konkurs na naj-
lepszego przyjaciela
dzieci

@ poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zaje¢

@ doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ utrwala poprawny sposob faczenia liter

@ doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalna

@ doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem krotkich tekstow

@ ksztattuje wrazliwo$¢ i sSwiadomos¢ ortograficzng

@ utrwala pisownie wyrazéw z literami podobnymi graficznie m, n, uiw

@ rozwija orientacje przestrzenng i kierunkowa — utrwala pojecia: lewa strona,
prawa strona, goéra, dét, pod, nad)

wypowiedz z odpowiednig postacia;

@ poprawnie napisa¢ z pamieci wyrazy z trudnoscig
ortograficzna (6, u, rz, 2);

® wskazac elementy na prawo i na lewo od postaci
stojacej naprzeciw;

@ poprawnie zapisac litery m, n, u, w w wyrazach.

22. Utrwalenie liter
podobnych graficz-
niecaig eie

na podstawie bajki
terapeutycznej

O tym, Zze czasami
chtopcy wolq bawi¢
sie tylko z chtopcami,
a dziewczynki

z dziewczynkami

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo-
wiadanie sie na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (oburzenie, lekcewaze-
nie, zaniepokojenie, rados¢)

@ poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

@ doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreélenia

@ utrwala poprawny sposéb taczenia liter

@ doskonali umiejetno$¢ czytania metoda sylabowa i globalng

@ doskonali umiejetno$¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

@ ksztattuje wrazliwosc i swiadomos¢ ortograficzng

@ utrwala pisownie wyrazow z literami podobnymi graficznie:a i g, e i € rozwi -
ja orientacje przestrzenna i kierunkowa — utrwala pojecia: lewa strona, prawa
strona, gora, dét, pod, nad

@ ksztaftuje wytrwatos¢ i dokfadnos¢ podczas wykonywanych zadan

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki i poprawnie
wypowiedziec sie na jej temat;

@® odrozniac literya— g oraze - ¢;

@ zapisa¢ odpowiedz na pytanie;

@ poprawnie utozy¢ zdania z rozsypanki wyrazowej;

@ wskazac prawa i lewa strone postaci stojacej
naprzeciw;

® dokfadnie wykona¢ polecenia.

Realizacja ¢wiczen zgodnie
z zaplanowanym przebie-
giem zaje¢ przedstawionym
w scenariuszu 22.

23. Utrwalenie znajo -
mosci liter podob -
nych graficznie: M, N
i W na podstawie
bajki terapeutycznej
O tym, Ze nigdy nie je-
stesmy sami, bo ma -
my wokdt siebie przy-
Jjaciot

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo-
wiadanie sie na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (rados¢, smutek, zapat,
przyjazn)

@ poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

@ doskonali umiejetnosc ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ utrwala poprawny sposéb taczenia liter

@ doskonali umiejetno$c czytania metoda sylabowa i globalng

@ doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

@ ksztatci wrazliwosc¢ i swiadomos¢ ortograficzng — utrwala reguty pisowni
wielkg litera

@ utrwala pisownie wyrazéw z literami podobnymi graficznie: M, N i W

@ rozwija orientacje przestrzenna i kierunkowa — utrwala pojecia: lewa strona,
prawa strona, gora, dét, pod, nad

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki i poprawnie
wypowiedzie¢ sie na jej temat;

@ starannie potaczy¢ wielkie litery z matymi;

@ poprawnie utozy¢ zdania z rozsypanki wyrazowej;

® bez trudu odréznic litery M, N, W;

® rozwigzac krzyzéwke i odczytac hasto;

@ zidentyfikowac odbicia lewych i prawych dtoni.

Realizacja ¢wiczen zgodnie
z zaplanowanym przebie-
giem zaje¢ przedstawionym
W scenariuszu 23.
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Numer i temat

Cele ksztatconych umiejetnosci. Uczen:

Uczen potrafi:

Sposoby osiggania celow

24, Utrwalenie za-
sad pisowni wyra-
z6w wielka litera

na podstawie bajki
terapeutycznej

O tym, ze jesli chce-
my czuc sie bezpiecz-
nie, musimy wiele
wiedziec¢ - koniecz-
nie!

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo-
wiadania sie na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (podziw, odwaga,
przerazenie, zawstydzenie)

@ poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

@ rozwija umiejetnos¢ dobierania stow na zasadzie przeciwienstw (antonimy)

@ doskonali umiejetnosc¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ utrwala poprawny sposéb taczenia liter

@ doskonali umiejetno$¢ czytania metoda sylabowa i globalng

@ doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

@ ksztatci wrazliwosc¢ i swiadomos¢ ortograficzng — utrwala reguty pisowni
wielkg litera

@ utrwala pisownie wyrazéw wielkimi literami

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki i poprawnie
wypowiedziec¢ sie na jej temat;

@ poprawnie utozy¢ wyrazy z rozsypanki sylabowej;

@ podac zasade pisowni wielkich liter (nazwy miast,
imiona);

® przeczyta¢ w odpowiednim rytmie i tempie
wyrazy wielosylabowe;

® dobrac stowa o przeciwnym znaczeniu;

® przeliczy¢ zbiory w zakresie 20, zapisac liczbe
elementow w zbiorach i zaznaczy¢ jq na osi
liczbowe;j.

Realizacja ¢wiczen zgodnie
z zaplanowanym przebie-
giem zaje¢ przedstawionym
w scenariuszu 24.

25. Ksztatcenie umie-
jetnosci rozpoznawa-
nia zdan oznajmuja-
cych, pytajacych

i wykrzyknikowych
na podstawie bajki
terapeutycznej

O tym, ze trzeba na -
uczyc sie odmawia-
nia, kiedy ktos nama -
wia do wagarowania

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo-
wiadania sie na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohaterdw bajki (przejecie, niepokdj,
rozbawienie, przyjazn)

@ poszerza zasoéb stownictwa zwigzanego z tematem zajec

@ doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ utrwala poprawny sposéb taczenia liter

@ doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalng

@ doskonali umiejetno$¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

@ doskonali umiejetnos¢ rozpoznawania zdan réznego rodzaju i stosowania
odpowiednich znakéw interpunkcyjnych

@ doskonali umiejetnos¢ ukfadania zdan zwigzanych z trescig obrazka

@ doskonali umiejetnosc¢ liczenia w zakresie 20

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki i poprawnie
wypowiedziec¢ sie na jej temat;

@ odczytac wyraz ukryty w innym wyrazie;

@ rozwiazac¢ zagadki;

@ rozpoznac i nazwac znaki interpunkcyjne;

@ wyrozni¢ zdania oznajmujace, pytajace
i wykrzyknikowe;

@ dopasowac odpowiedni znak interpunkcyjny do
tresci zdania.

Realizacja ¢wiczen zgodnie
z zaplanowanym przebie-
giem zaje¢ przedstawionym
w scenariuszu 25.

26. Utrwalenie pi -
sowni wyrazow z lite-
rami odpowiadajacy -
mi gtoskom
podobnym fonetycz -
nie [i]-[j] na podsta -
wie bajki terapeu -
tycznej O dwdch
przyjaciétkach - Iwo -
nie i Joli, ktére chciaty
zosta¢ modelkami

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo-
wiadanie sie na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (rados¢, niepokdj, roz -
draznienie, akceptacja)

@ poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

@ doskonali umiejetnosc ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ utrwala poprawny sposéb taczenia liter

@ doskonali umiejetno$¢ czytania metoda sylabowg i globalng

@ doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

@ ksztatci wrazliwo$¢ i Swiadomosc ortograficzna

@ utrwala pisownie wyrazéw z gtoskami podobnymi fonetycznie [i]-[j]

@ doskonali prawidtowg postawe ciata

@ doskonali umiejetnos$¢ dodawania w zakresie 20 oraz poréwnywania liczb

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki
i poprawnie wypowiedziec sie na jej temat;

® wykonac zadania doskonalgce pamie¢;

@ poprawnie rozwigzac rebusy;

@ rozréznic¢ gtoske [i] oraz [jl i poprawnie zapisywac
je w wyrazach;

® odnalez¢ wyrazy ukryte w zdaniu;

@ starannie pokolorowac obrazki wedtug instrukgji.

Realizacja ¢wiczen zgodnie
z zaplanowanym przebie-
giem zaje¢ przedstawionym
w scenariuszu 26.
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Numer i temat

Cele ksztatconych umiejetnosci. Uczen:

Uczen potrafi:

Sposoby osiggania celow

27. Utrwalenie pi-
sowni wyrazow z lite-
rami oznaczajgcymi
gtoski podobne fone-
tycznie: [s]-[$] (si),
[z]-[2Z] (zi), [c]-[€] (ci),
[dz]-[dZ] (dzi)

na podstawie bajki
terapeutycznej

O tym, jak Ela pozbyta
sie bykéw z pisanki

i zaskoczyta tym kole-
zanki

® rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo-
wiadania sie na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (podziw, zaktopotanie,
strapienie, duma)

@ poszerza zasob stownictwa zwiazanego z tematem zajec

® doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ utrwala poprawny sposéb taczenia liter

@ doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalng

@ doskonali umiejetno$¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

@ doskonali wymowe gtosek: [s]-[$], [z]-[Z], [c]-[¢], [dz]-[dZ] w izolacji i w sto-
wach

@ utrwala pisownie wyrazéw z literami oznaczajacymi gtoski podobne fone-
tycznie

@ doskonali umiejetno$¢ odczytywania liczb zapisanych stowami w zakresie 20

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki i poprawnie
wypowiedziec sie na jej temat;

@ starannie wycia¢ po $ladzie $wigteczng kartke;

@ przeczytac ze zrozumieniem i wskazac zdanie,
ktore jest zgodne z tredcia tekstu;

@ odpowiedzie¢ petnymi zdaniami na pytania do
tresci tekstu;

® poprawnie zapisa¢ wyrazy z literami: s—$—si, z—2—i,
c—¢—ci, dz-dz-dzi;

@ narysowac pisanke zgodnie z opisem.

Realizacja ¢wiczen zgodnie
z zaplanowanym przebie -
giem zajec przedstawionym
w scenariuszu 27.

28. Utrwalenie pi-
sowni wyrazow z li -
terami oznaczajacy -
mi gtoski podobne
fonetycznie: [sz]-[s],
[2] (r2)-[2], [cz]-[c],
[dz]-[dz] na podsta-
wie bajki terapeu-
tycznej O tym, jak
napis na bluzce po -
madgt nam rozegrac
mecz przyjazni

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo-
wiadania sie na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (poczucie wyzszosci,
bezradnos¢, irytacja, przyjazn)

@ poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

@ doskonali umiejetnosc ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ utrwala poprawny sposob taczenia liter

@ doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalng

@ doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tek -
stow

@ doskonali wymowe gtosek: [s]-[sz], [z]-[Z], [c]-[cz], [dz]-[dZ] w izolacji
i w stowach

@ utrwala pisownie wyrazéw z gtoskami podobnymi fonetycznie

@ utrwala nazwy miesiecy

@ doskonali umiejetnos¢ liczenia i poréwnywania liczb

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki i poprawnie
wypowiedziec sie na jej temat;

@ starannie kaligrafowac i poprawnie potaczy¢ litery
w wyrazach;

@ odnalez¢ zdanie pasujace do tresci obrazka;

@ poprawnie przeczytac i zapisa¢ wyrazy z literami:
s-Sz,z-7-rz, c—cz, dz-dz

@ starannie wymaowic stowa z gtoskami podobnymi
fonetycznie: [s—sz], [z-2], [c-cZ], [dz-dZ];

@ wymieni¢ nazwy miesiecy w odpowiedniej
kolejnosci.

Realizacja ¢wiczen zgodnie
z zaplanowanym przebie -
giem zajec przedstawionym
w scenariuszu 28.

29. Utrwalenie pi -
sowni wyrazow z li -
terami oznaczajacy -
mi gtoski podobne
fonetycznie: [sz]-[$]
(si), [2]-[2] (zi),
[cz]-[€] (ci),
[dz]-[dZ] (dzi)

na podstawie bajki

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo-
wiadania sie na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zaskoczenie, szcze -
scie, podekscytowanie, wzruszenie)

@ poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

@ doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ utrwala poprawny sposéb taczenia liter

@ doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalng

@ wystuchac bajki ze zrozumieniem i poprawnie
wypowiedziec sie na jej temat;
@ poruszac sie zgodnie ze wskazanym kierunkiem;
@ poprawnie napisac z pamieci wyrazy z czastka sto;
@ odnalez¢ zdania pasujace do tresci bajki Bratka;
@ poprawnie przeczytac i zapisa¢ zgodnie wyrazy
z literami: $-si-sz, z-zi-z-rz, ¢—ci-cz, dz-dzi-dz;
@ wykonac rysunek zgodnie z poleceniami

Realizacja ¢wiczen zgodnie
z zaplanowanym przebie -
giem zajec przedstawionym
w scenariuszu 29.
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Numer i temat

Cele ksztatconych umiejetnosci. Uczen:

Uczen potrafi:

Sposoby osiggania celow

terapeutycznej

O tym, jak zgubione
ziemniaczki trafity
do swojej paczki

@ doskonali umiejetno$¢ czytania ze zrozumieniem prostych tekstow

@ doskonali wymowe gtosek [sz]-[$], [2]-[Z], [cz]-[¢], [dz]-[dZ] w izolacji
i w stowach

@ utrwala pisownie wyrazéw z gtoskami podobnymi fonetycznie

@ rozwija orientacje przestrzenng i kierunkowa — utrwala pojecia: lewa i pra-
wa strona, gora, dot, pod, nad

@ utrwala wizerunek i wartos¢ monet

zawierajacymi pojecia: lewa i prawa strona, goéra,
dot, pod, nad.

30. Utrwalenie pi-
sowni wyrazow

z 6 wymiennym

na o na podstawie
bajki terapeutycznej
O tym, jak karty orto-
bratki pozwolity Zosi
zapamietac to, ze

6 wymienia sie na o

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo-
wiadania sie na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohaterdw bajki (zmeczenie, podziw, za-
ciekawienie, zadowolenie)

@ uczy sie dostrzegac i rozpoznawac okreslone gtoski w stowach

@ doskonali umiejetnosc ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ utrwala poprawny sposéb taczenia liter

@ doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowg i globalng

@ doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

@ ksztatci wrazliwosc¢ i swiadomos¢ ortograficzng — uczy sie, ze gtoske [u]l moz -
na zapisac literg 6 lub u

@ utrwala regute ortograficzna dotyczaca 6 wymiennego

@ doskonali umiejetnos¢ pisowni wyrazéw z 6

@ wyrabia nawyk takiej organizacji pracy, w ktérej po kazdym wysitku myslo-
wym nastepuje relaks

@ doskonali pamiec¢ przez nauke wiersza

@ doskonali umiejetnos¢ odczytywania liczb zapisanych stowami

@ wystuchac bajki ze zrozumieniem i poprawnie
wypowiedziec sie na jej temat;

@ zrelaksowac sie po wysitku myslowym;

@ poprawnie napisa¢ z pamieci wyrazy z 6;

@ przeczytac wyrazy jednosylabowe catosciowo
w odpowiednim tempie;

@® podac z pamieci przyktady wyrazéw z 6
wymiennym;

@ wskazac w wierszu rymujace sie wyrazy.

Realizacja ¢wiczen zgodnie
7 zaplanowanym przebie-
giem zaje¢ przedstawionym
w scenariuszu 30.

31. Utrwalenie pi -
sowni wyrazow
Zrz wymiennym
na podstawie bajki
terapeutycznej

O tym, jak gra z tatq
okazata sie spetnie -
niem marzen Eryka

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo-
wiadania sie na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zmartwienie, smutek,
szczescie, radosc)

@ uczy sie dostrzegac i rozpoznawac w stowach okreslone gtoski

@ doskonali umiejetnosc¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ utrwala poprawny sposéb taczenia liter

@ doskonali umiejetnosc czytania metoda sylabowa i globalng

@ doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

@ ksztatci wrazliwosc i swiadomos¢ ortograficzng — nabywa doswiadczenie, ze
gtoske [z] mozna zapisac literg z lub rz

@ utrwala zasade ortograficzng dotyczaca rz wymiennego

@ doskonali umiejetnosci pisowni wyrazéw z rz wymiennym

@ doskonali umiejetnos¢ odczytywania i zapisywania dat

@ wystuchac bajki ze zrozumieniem i poprawnie
wypowiedziec sie na jej temat;

® skojarzy¢ elementy liter z catg literg;

@ poprawnie napisa¢ z pamieci wyrazy z dwuznakiem
rz;

@ wyjasnic¢ zasade pisowni wyrazow z rz wymiennym;

@ odczytac i zapisac daty;

@ uzupenic¢ zdania brakujgcymi wyrazami.

Realizacja ¢wiczen zgodnie
z zaplanowanym przebie-
giem zaje¢ przedstawionym
w scenariuszu 31.
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Numer i temat

Cele ksztatconych umiejetnosci. Uczen:

Uczen potrafi:

Sposoby osiggania celow

32. Podsumowanie

i ocena pracy dru-
goklasistow z Klubu
Przyjaciét Bratka

na podstawie bajki
terapeutycznej

O tym, jak skrzynia
skarbow pozwolita
nam odswiezy¢
szkolne wspomnienia

@ rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypo-
wiadania sie na jej temat

@ uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (fascynacja, ciekawosc,
rados¢, przyjemnos¢)

@ doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego
kierunku kreslenia

@ utrwala poprawny sposob taczenia liter

@ doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalng

@ doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krétkich tekstow

@ ksztafci wrazliwosc i swiadomos¢ ortograficzng

@ doskonali umiejetnos¢ odczytywania dat z kalendarza

@ odczuwa zadowolenie ze swoich osiggniec i postepdw

@ wystuchac ze zrozumieniem bajki
i poprawnie wypowiedzie¢ sie na jej
temat;

@ przeczytac ze zrozumieniem zdania;

@ utozyc ciekawe wypowiedzi;

@ odczytac wyrazy zaszyfrowane
w diagramie;

@ samodzielnie przeliczy¢ dni w kalendarzu
oraz podac liczbe dni wakacj;

@ czu¢ zadowolenie ze swojej pracy
w Klubie Przyjaciot Bratka.

Realizacja ¢wiczen zgodnie z zapla-
nowanym przebiegiem zaje¢
przedstawionym w scenariuszu 32.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

pitka plazowa, muszla

pitka plazowa, pacynka
Bratek

Scenariusz zajec 1

Wakacyjne wspomnienia na podstawie bajki terapeutycznej O tym, ze nie wolno sie oddalac od opieku-
ndéw, nawet wtedy, gdy wiatr porywa nam plazowq pitke

Dziecko:

- wspotustanawia i przyjmuje zasady pracy w Klubie Przyjaciét Bratka

- rozwija umiejetno$¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat

- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zafascynowanie, che¢ pomocy, zagubienie,
uradowanie)

- doskonali umiejetnos¢ moéwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

- poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- doskonali umiejetnos¢ wyodrebniania rymujacych sie stow

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- utrwala poprawny sposéb taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowsa i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

- przygotowuije reke do pisania

- stabilizuje napiecie miesniowe

- rozwija orientacje przestrzenng i kierunkowa

- doskonali umiejetnos¢ tworzenia zbioréw

- pitka plazowa
- duza muszla
- stuchawki z butelek

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczen, kl. 2, cz. 1

- Ortogratffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 1

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczuc

« lupa Bystre Oczko

- Karty pracy

- Karta postepdw dziecka 1

- Karta pracy domowej 1

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.

Zabawa ,Wakacyjne stowa".

Wersja z pitkg plazowa: Dzieci stoja w kregu. Przekazuja sobie kolejno pitke plazowa, wymawiajac po jednym
stowie, ktore kojarzy im sie z wakacjami.

Wersja z muszla: Dzieci siedzg w kregu na podtodze. Kazde dziecko po kolei trzyma muszle przy uchu i wstu-
chuje sie w jej szum, a nastepnie wymawia gtosno jedno stowo zwigzane z wakacjami, ktére,ustyszato”w mu-
szelce.

Zabawa ,Moje wakacje”. Dzieci stojg w kregu. Nauczyciel wciela sie w role Bratka. Podajac kolejno dzieciom

pitke, prosi o dokoriczenie zdania: Moje wakacje byty udane, bo. .. Na koniec sam wypowiada takie zdanie: Mo-
Jje wakacje byty udane, bo odwiedzitem wiele ciekawych miejsc.
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Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 1

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 1

historyjka obrazkowa 1

Zeszyt cwiczen
cw. 1

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

Zeszyt ¢wiczen
w. 2
lupa

Zeszyt cwiczen
éw. 3

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Jak Bratek spedzat wakacje?

2. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustragji.

3. W jaki sposob Bratek zostat uratowany?

4.0 czym waznym przekonat sie Bratek pewnego letniego dnia?

5. Co oznacza pojecie: przyszywany brat?

6. Jakie wspomnienie z wakadcji najbardziej zapadto wam w pamiec?

Opowiadanie bajki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki. Po-
maga dzieciom przeczyta¢ podpisy. Nastepnie zwraca sie do uczniow: Obejrzyjcie ilustracje i utézcie je we wia-
sciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadajg obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadajg historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Jas i Bratek sg zafascynowani budowaniem zamku z piasku.

- Bratek chce pomoc ztapac kolorowa pitke.

- Bratek czuje sie zagubiony w ttumie plazowiczow.

- Uradowany Bratek patrzy przez lornetke.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohatera, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (zafascynowanie, che¢ pomocy, zagubienie, uradowanie ). £acza nazwy uczu¢ z od-
powiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy

3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Jak pachniaty i smakowaty wakacje?”. Dzieci chodza swobodnie po sali. Na hasto prowadzacego
zajecia: Lody — pokazuja dowolnymi ruchami ciafa ksztatt lodéw. Na hasto prowadzacego: Ozywiam lody —
dzieci przyjmuja dowolnga pozycje, a wskazany przez prowadzacego uczer odpowiada na pytanie: Jak pach-
niaty i smakowaty wakacyjne lody?

Inne hasta: kwiaty, morze, maliny itp.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos$¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowg

Zagadki dzwiekowe ,Nad morzem”. Prowadzacy zajecia wdraza dzieci w sytuacje zadaniowa. Wyjasnia, ze
ich celem jest odgadniecie odgtoséw, ktére stycha¢ nad morzem. Nastepnie prezentuje dzieciom nagrania
z ptyty CD. Uczniowie odgadujg zagadki dzwiekowe: szum morza, buczenie statku, krzyk mewy, dzwiek wy-
dawany przez ptynaca motorowke, plusk fal, $wist piasku podczas wiatru, szum wiatru, odgtos przesypywa-
nia muszelek, dzwiek gwizdka ratownika, radosny gwar ludzi na plazy.

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja za pomoca lupy cztery identyczne muszelki.
6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenie przygotowujace reke do rysowania, a nastepnie ry-
sujg po $ladzie i wedtug wzoru oraz taczg kropki.
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D D Ay b

)

Zeszyt ¢wiczen
cw. 4

Zeszyt cwiczen
éw. 5
lupa

Przewodnik
dla nauczyciela
Zeszyt ¢wiczeh
cw. 6,7

Karta pracy

Zeszyt ¢wiczen
¢w.8-10

stuchawki z butelek
Zeszyt ¢wiczen
cw. 11

Zeszyt ¢wiczen
éw. 12

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

Zeszyt ¢wiczen
cw. 13

Karta postepow 1

Karta pracy domowej 1

I1l. Praca wiasciwa

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe
Zabawa ,Rymowanki znad morza”. Prowadzacy zajecia zaprasza dzieci do udziatu w zabawie Bratka. Ucznio-
wie wybieraja dwa rymujace sie stowa sposrédd trzech stow wypowiedzianych przez prowadzacego.
Zestaw wyrazow:

muszelka — maskotka — butelka, topatka — kofatka — piasek, ryby — rysunek — grzyby, piteczka — laleczka — wia-
derko, latawiec — latarka — dmuchawiec, lornetka — lodéwka — paletka, czapki — klapki — slipki, okulary - san-
datki — polary, kétka — koto — pdtka, wiaderka — wiatrak — kotderka, bursztynek — kominek — komin,
reczniki — rolki — koniki, fale — medale — foka, muszelki — muzyka — kafelki

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci uktadaja nazwy ptakéw z pierwszych gtosek nazw obrazkéw (mewa, szpak,
sowa).

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wybieraja z kramiku literki wedtug wskazowek Bratka, a nastepnie wpisu-
ja je w okienka.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
Masazyk rak. Dzieci wykonuja ¢wiczenia wedtug wskazdéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci piszag w ramce pierwsze litery swojego imienia i nazwiska. Starannie
kaligrafuja litery w liniaturze.

Okienko do czytania. Dzieci wycinajg okienko pomocne przy czytaniu.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia oczu przed czytaniem na podstawie wskazowek za-
wartych w poleceniu. Pisza wyrazy oraz czytaja je sylabami i catosciowo.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza zdania.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne
i wyobraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci tworzg zbiory i poréwnuja je pod wzgledem liczebnosci.

IV. Relaksacja

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Relaks na plazy” Dzieci lezg swobodnie na podfodze i stuchaja relaksujacego szumu morza. Pro-
wadzacy zajecia méwi sciszonym gtosem: WyobraZcie sobie, Ze jestescie na plazy... Stqpacie po gorqcym pia-
sku... Czujecie, jak ciepty piasek rozgrzewa wasze stopy...Teraz wchodzicie do chtodnej wody. .. Woda chtodzi

wasze stopy... Wychodzicie zwody i ktadziecie sie na cieplutkim piasku. .. Czujecie, jak piasek przyjemnie rozgrze-
wa wasze ciata. .. Teraz bawicie sie na plazy z Bratkiem.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢: Jakie macie odczucia? Czy teraz wiecie, jak nalezy sie zachowywac w miejscu, gdzie jest duzo
ludzi? Czy podobata sie wam wakacyjna opowies¢ Bratka? Ktdre zadania sprawity wam trudnos¢, a ktdre byly ta-

twe do wykonania?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepdéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia uczniom, jak majg wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne
Do przygotowania

na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

zabawki przyniesione
przez dzieci

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 2

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 2

Scenariusz zajec

Litery oznaczajace samogtoski na podstawie bajki terapeutycznej O tym, jak trudno sie rozstac z zabaw-
kami z dzieciristwa, nawet jesli sie jest siedmiolatkiem

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat

- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zal, niepewnos$¢, zmieszanie, rados¢)

- doskonali umiejetnos¢ moéwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

- poszerza zasdb stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- wielozmystowo utrwala litery oznaczajace samogtoski

- doskonali kompetencje jezykowe na ptaszczyznie fonologicznej — wykonuje operacje na czastkach fono-
logicznych (usuwanie gtoski)

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- utrwala poprawny sposéb taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowg i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

- przygotowuje oczy do czytania

- doskonali umiejetnos¢ przeliczania elementéw w zbiorach

- zabawki przyniesione z domu przez dzieci

- pie¢ przedmiotéw o charakterystycznym dzwieku: dzwoneczek (janczar), piszczaca gumowa zabawka, grze-
chotka, woreczek lub puszka z grochem, bebenek

- chusta lub opaska do zastoniecia oczu

- stuchawki z butelek

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczen, kl. 2, cz. 1

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 2

- pacynka Bratek

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczu¢

- lupa Bystre Oczko

- Karta postepow dziecka 2

- Karta pracy domowej 2

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczu¢ ilustracje, ktdre najlepiej obrazujg ich emocje.

Zabawa ,Rozmowa o zabawkach’”. Dzieci siedzg w kregu na podtodze. Kolejno prezentuja przyniesione z do-
mu zabawki i koricza rozpoczete przez prowadzacego zdania: Mojq ulubiong zabawkq jest. .., bo... oraz: Chce
podarowac komus mojq zabawke, bo. .. lub Nie chce podarowac komus mojej zabawki, bo. ..

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos$¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezyc¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadajg na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Na czym polegato zmartwienie Oli i Olka?

2. Co zaproponowat dzieciom Bratek?

3. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.
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historyjka obrazkowa 2

Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

pacynka Bratek, zabawki
przyniesione przez dzieci

pie¢ przedmiotéw o cha-
rakterystycznym dzwieku

Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
éw. 3

pacynka Bratek

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 4
i Zeszyt ¢wiczen
¢w. 5
lupa

4. 0O czym waznym Bratek powiedziat dzieciom?
5. Jakie macie doswiadczenia zwigzane z rozstaniem sie z zabawkami?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

- Olek i Ola z zalem rozmawiajg z Bratkiem o rozstaniu z zabawkami.

- Bliznieta z niepewnoscig wnosza kosz zabawek.

- Ola ze zmieszaniem pokazuje zabawke do kapieli.

- Ola i Olek skacza z radosci na widok podarunku od rodzicéw.

Dzieci wspolnie uktadajg obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadajg historyjke obrazkowa, wskazujac
przyczyny i skutki przedstawionych sytuacji.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (zal, niepewnos¢, zmieszanie, rados¢). Nastepnie tacza nazwy uczuc z odpowiedni-
mi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy

3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Co to za zabawka?” Dzieci siedza w kregu na podtodze. Zamykajg oczy. Prowadzacy podaje
kazdemu dziecku wybrana zabawke i méwi, wcielajac sie w role Bratka: Co to jest? Jakie jest w dotyku? Zgad-
nij, czyja to zabawka. Dzieci kolejno odpowiadaja na zadane pytania.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowa

Zabawa ,Zgadnij, co nie zadZwieczato”. Prowadzacy zajecia wdraza dzieci w sytuacje zadaniowa. Prezentu-
je odgtosy kilku przedmiotéw (np. dzwoneczek, piszczaca gumowa zabawka, grzechotka, woreczek lub pusz-
ka z grochem, bebenek). Wyjasnia, ze istota zadania jest rozpoznanie ze stuchu (bez udziatu wzroku) dzwiekow
wydawanych przez zabawki i wskazanie przedmiotu, ktéry nie wybrzmiat, czyli nie zostat wykorzystany w za-
gadce. Nastepnie kazde dziecko po kolei sie odwraca (ma zawigzane chustg oczy) i zapamietuje cztery usty-
szane dzwieki, a potem wskazuje przedmiot, ktéry nie zadzwieczat.

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja na obrazku ukryte zabawki.
6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenie przygotowujace reke do rysowania, a nastepnie ry-
suja po sladzie i wedtug wzoru.

I1l. Praca wlasciwa

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe
Zabawa ,Zaczarowane stowa". Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i zacheca dzieci do udziatu w za-
bawie. Zadaniem dzieci jest wypowiedzenie stowa ustyszanego od prowadzacego zajecia, ale bez pierwszej
gtoski. Prowadzacy zajecia méwi na przyktad: kosa, a dziecko, usuwajac pierwszg gtoske, odpowiada: osa.
Zestaw wyrazow: ktodka, szmata, szkota, chlew, klaser, aster, dwory, adres, smak, smalec, drogi, mrok, krata,
kos¢, azur, chusta, blok, flak, foczka, puszka, sucho, lusterka, plama, sznurek, stawa, atak, blaski, glina, ikra, kro-
wy, towca, okon, scena, tkaczka, tryby, uwaga, zdanie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniajg samogtoski w nazwach obrazkdw.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg za pomoca lupy litery oznaczajace samogtoski, a nastepnie wpi-
suja brakujace samogtoski w wyznaczone miejsca.
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D b b

Przewodnik
dla nauczyciela
Zeszyt cwiczen

¢w. 6,7

Zeszyt ¢wiczen
¢w. 8-10
stuchawki z butelek

Zeszyt cwiczen
cw. 11

Zeszyt ¢wiczen
cw. 12

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

zabawki przyniesione przez

B

dzieci, pacynka Bratek

Zeszyt ¢wiczen
¢w. 13

Karta postepow 2

Karta pracy domowej 2

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
Masazyk catej reki. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci pisza litery oznaczajace samogtoski. Starannie kaligrafuja litery w liniatu-
rze.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazowek zawartych
w poleceniu. Piszg wyrazy oraz czytajq je sylabami i catosciowo.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza zdania.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne
i wyobraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci doskonalg umiejetnos¢ liczenia do dziesieciu.
IV. Relaksacja

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa,Wspélna zabawa". Dzieci bawig sie wspdlnie przy muzyce przyniesionymi zdomu zabawkami. Pro-
wadzacy zajecia wciela sie w role Bratka mowi: Pobawcie sie swoimi zabawkami tak, jak lubicie, i zacheccie do za-
bawy swoich kolegow. Po krotkiej zabawie Bratek pomaga dzieciom uktadac zabawki na pdice.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzgcy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zajec: Jakie macie odczucia? Czy podobat sie wam pomyst Bratka na rozstanie z zabawkami? Czy

podobata sie wam nowa historia Bratka? Ktdre zadania sprawity wam trudnos¢, a ktore byty fatwe do wykonania?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepow. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.

35



Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

pudetko z kredkami, duza

kartka z kartonu

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 3

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 3

Scenariusz zajec

Litery oznaczajace spoétgtoski na podstawie bajki terapeutycznej O tym, jak zabawa z latawcami pomo-
gta dzieciom zrozumie¢, Ze nalezy by¢ przewidujqcym, aby nie najes¢ sie strachu

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat

- uSwiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (ztos¢, zafascynowanie, strach, ukojenie)

- doskonali umiejetnos¢ moéwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

- rozwija zaséb stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- wielozmystowo utrwala litery oznaczajace spotgtoski

- cwiczy umiejetno$¢ wyklaskiwania rytmu zgodnie z uktadem przedstawionym symbolicznie za pomoca
elementow

- doskonali kompetencje jezykowe na ptaszczyznie fonologicznej — wykonuje operacje na czastkach fono-
logicznych (usuwanie gtoski)

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- utrwala poprawny sposob taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metodg sylabowa i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krétkich tekstow

- przygotowuje oczy do czytania

- rozwija orientacje przestrzenng i kierunkowa

- pudetko z kredkami

- duza kartka z kartonu

- gazeta

- klocki (lub kartoniki, kasztany (okoto 10 sztuk)
- stuchawki z butelek

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczer, kl. 2, cz. 1

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 3

- pacynka Bratek

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczuc

« lupa Bystre Oczko

- Karta postepdw dziecka 3

- Karta pracy domowej 3

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazujg ich emocje.

Zabawa ,Rada na zto$¢”. Dzieci siedzg przy wspolnym stole. Na srodku lezy duza kartka z kartonu oraz gru-
be kredki (opakowanie kredek dla kazdego dziecka). Prowadzacy zajecia poleca dzieciom przypomniec so-
bie sytuacje, w ktérej odczuwaty ztos¢, a nastepnie narysowac ja wybranym kolorem w wymyslony przez
siebie sposéb (plamy, ksztatty lub konkretny rysunek). Po omowieniu prac prowadzacy zajecia podsumowu-
je ¢wiczenie: Narysowanie i pokazanie komus swojej ztosci to dobry pomyst, zeby sie jej pozbyc.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos$¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos$¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.
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historyjka obrazkowa 3

Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

gazeta

pacynka Bratek,
klocki lub kartoniki,
kasztany

Zeszyt ¢wiczen
w. 2

Zeszyt cwiczen
éw. 3

naktadka na palce
Spaceruch

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:
1. O jakiej porze roku wspomina Bratek?

2. Jak wygladat latawiec Bratka?

3. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustragji.

4. 0O czym waznym Bratek powiedziat Grzesiowi?

5. Jakie niezwykte przygody przezyliscie?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki.
Pomaga przeczytac podpisy. Zwraca sie do uczniéw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we wiasciwej ko-
lejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadajg obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadajg historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Grze$ ze ztoscig rozplatuje ogon i sznurek latawca.

- Zafascynowany Grzes rozwija sznurek latawca.

- Bratek ze strachem leci z latawcem.

- Bratek czuje ukojenie w ramionach Jasia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (ztos¢, zafascynowanie, strach, ukojenie). Nastepnie taczg nazwy uczu¢ z odpowied-
nimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy

3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Latawce na wietrze”. Dzieci udajg latawce, poruszajg sie wedtug wskazéwek prowadzgcego zaje-
cia: Wzbijcie sie w powietrze. Leccie nisko i wolno. Przyspieszcie, poruszajcie sie szybko i ptynnie. Wzbijcie sie wyso-
ko, zwolnijcie i powoli opadajcie na ziemie. Podczas zabawy prowadzacy zajecia szelesci gazeta, pozorujac
dzwiek wydawany przez szumigcy wiatr.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowa

Zabawa,Zaklaszcz Bratkowi”. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i wdraza dzieci w sytuacje zadanio-
wa. Przypomina stowa Bratka: Wszyscy z radosci klaskali w dtonie. .. Prezentuje dzieciom uktad przestrzenny
przedstawiony za pomoca klockéw lub kartonikdw, kasztandw.

Wyjasnia, ze zadanie polega na wyklaskaniu rytmu zgodnie z ukfadem przedstawionym za pomoca przed-
miotow.

Wzory uktadow przestrzennych:
AKX X%

KRK AKX XXX
* X¥ ¥
* XRX ¥
* KK XXX

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja réznice miedzy obrazkami, a nastepnie zaznaczaja je naklejka-
mi w postaci kwiatkow bratkdw.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenie przygotowujace reke do rysowania, a nastepnie ry-
suja, taczac kropki przy liczbach.

lll. Praca wiasciwa
7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe

Zabawa ,Zaczaruj stowa”. Prowadzacy zajecia zacheca dzieci do udziatu w zabawie Bratka. Wypowiada sto-
wo, a zadaniem kazdego dziecka jest powiedzenie tego stowa bez ostatniej gtoski (dziecko usuwa ostatnig
gloske ze stowa). Prowadzacy zajecia mowi: Powiedz stowo kosa bez ostatniej gtoski, czyli [al].
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i Zeszyt cwiczen
cw. 4

Zeszyt ¢wiczen
¢w. 5
lupa

Przewodnik

dla nauczyciela
ﬁ Zeszyt ¢wiczen

¢w. 6,7

m Zeszyt ¢wiczen
¢w. 8-10,

@ stuchawki z butelek

Zeszyt ¢wiczen
cw. 11

i Zeszyt ¢wiczen
cw. 12

Ptyta CD

Stucham z Bratkiem

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
¢éw. 13

Karta postepow 3

Karta pracy domowej 3

Zestaw wyrazow:

rybak, grota, kita, kosa, pora, rzepa, szala, garb, kran, patac, brodacz, buraki, kozak, stok, sens, tort, siatkarz, pit-
karz, rekaw, list, koral, goral, metal, autor, kawat, bobr, okon, boks, baniak, port, bociany

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniajg samogtoski i spotgtoski w nazwach obrazkow.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci za pomoca lupy szukaja liter oznaczajacych spotgtoski, a nastepnie
zarysowuja roznymi kolorami pola, na ktérych znajduja sie te litery.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
Masazyk catej reki. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazdéwek prowadzacego zajecia.
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci pisz3 litery oznaczajgce spotgtoski. Starannie kaligrafuja litery w liniaturze.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Dzieci pisza wyrazy oraz czytaja je sylabami i catosciowo.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytaja i pisza zdania.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajagce myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci taczg odpowiednie punkty, postugujac sie linijka.
IV. Relaksacja
11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Wirujacy latawiec”. Dzieci lezg swobodnie na podfodze i stuchajg muzyki relaksacyjnej. Prowadza-
cy zajecia mowi: WyobraZcie sobie, Ze jestescie latawcami i tariczycie z chmurkami na niebie.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuje prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢: Jakie macie odczucia? Czy teraz wiecie, jak sobie poradzi¢ ze ztosciq? Czy zaciekawita was
przygoda Bratka? Ktdre zadania sprawity wam trudnos¢, a ktére byty fatwe do wykonania?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepow. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne
Do przygotowania

na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczué

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 4

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 4

Scenariusz zajec 4

Gtoska [sz] i dwuznaki Sz, sz w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki terapeutycznej O tym,

jak cebulka od szczypiorku wprawita wszystkich w chichotanie

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat

- doskonali umiejetnos¢ moéwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

- poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (duma, pasja, zaktopotanie, zadowolenie)
- ostuchuje sie ze stownictwem zawierajagcym gtoske [sz]

- wielozmystowo utrwala gtoske [sz], dwuznaki Sz, sz

- wyodrebnia gtoske [sz] w nagtosie, srédgtosie i wygtosie wyrazow

- roznicuje dzwieki ciche i gtosne

- nazywa styszane dzwieki i uktada wzér za pomoca przedmiotow

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowg i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia
- doskonali poprawny sposéb faczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ pomiaru dtugosci, postugujac sie linijka

- peczek szczypiorku

- szyszki i kasztany lub klocki, kartoniki (w dwdch kolorach — okoto 10 sztuk)
- bebenek

- niebieskie tasiemki

- stuchawki z butelek

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczern, kl. 2, cz. 1

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 4

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- domek uczu¢

- lupa Bystre Oczko

- alfabet demonstracyjny

- alfabet sensoryczny

- folia, pisak

- Karta postepdw dziecka 4

- Karta pracy domowej 4

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ rozpoznawania,

nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku

uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazujg ich emocje.

Zabawa ,Podaj nazwe zwierzecia”. Dzieci siedza w kregu. Kazde dziecko po kolei wymienia po jednej na-
zwie zwierzecia, ktére mozna zobaczy¢ w zoo. W zabawie nie mozna sie zastanawiac zbyt dtugo. Na zakon-

czenie prowadzacy zajecia mowi o zasadach prawidtowego zachowania sie w ogrodzie zoologicznym.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos$¢ stuchania ze zrozu-

mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos$¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc

uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-

stuchaniem bajki.
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historyjka obrazkowa 4

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

pacynka Bratek, peczek
szczypiorku

bebenek, szyszki
i kasztany

Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

Zeszyt ¢wiczen
éw.3

pacynka Bratek

Dzieci odpowiadajag na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:
1. Co pewnego pazdziernikowego dnia Bratek dostrzegt w wygladzie drzew?
2.Dokad i w jakim celu dzieci wybraty sie na wycieczke?

3. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustragji.

4. 0O czym waznym powiedziat dzieciom opiekun szympanséw?

5. Jakie macie wspomnienia zwigzane z wycieczka do zoo?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do uczniow stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we wtasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujgc przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Dumny Adas biegnie z Bratkiem do autokaru.

- Tata Adasia z pasjg opowiada o0 zwyczajach szympansow.

- Zaktopotany Bratek stoi przed klatkg z szympansami.

- Zadowolony Bratek karmi szympansa szczypiorkiem.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (duma, zadowolenie, pasja, zaktopotanie). Nastepnie 13czg nazwy uczuc z odpowied-
nimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy
3a. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa,Poznaj po dotyku”. Za przestonkg leza przygotowane liscie szczypiorku réznej dtugosci. Prowadza-
cy zajecia wchodzi w role Bratka. Podaje kolejnym dzieciom trzy liscie réznej dtugosci. Zadaniem kazdego
dziecka jest poznanie po dotyku, bez kontroli wzroku, ktéry li$¢ szczypiorku jest najdtuzszy.

3b. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowa

Zabawa,Dzwigki gtosne i ciche”. Prowadzacy zajecia rozktada na podtodze szyszki i kasztany (lub klocki, kar-
toniki w dwdch kolorach). Wdraza dzieci w sytuacje zadaniowa. Umawia sie z nimi, ze szyszki to dzwieki ci-
che, a kasztany to dzwieki gtosne. Prowadzacy zajecia chowa sie za zastong i wystukuje dZzwieki na bebenku.
Nastepnie kazde dziecko nazywa te dzwieki wedtug przyjetego kodu i tworzy odpowiedni ukfad przestrzen-
ny z dostepnych przedmiotow. Jezeli dziecko ma trudnosci, rytm nalezy powtorzyc. Jezeli zadanie nie spra-
wito problemu, prowadzacy zajecia tworzy trudniejszy uktad dzwiekow.

Zestaw uktadow dzwiekowych:
*¥% ¥ X%

FR¥ RFR ¥X¥
* %k¥ X X%
*K KKK X%

3c. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja na ilustracji dziesiec¢ cebulek ze szczypiorkiem.
4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Zabawa ,Machanie rekoma”. Dzieci podnoszg rece do gory i machajg rekoma jak szympansy (nadgarstki
i palce sg rozluznione).

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci rysujg po sladzie.
Ill. Praca wtasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ stuchowego wyod-
rebniania gtoski

Zabawa ,Usmiech szympansa”. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i zaprasza dzieci do udziatu w za-

bawie. Polega ona na tym, ze prowadzacy zajecia powoli wymawia stowa, ktére zawierajg [sz] lub [s]. Zada-
niem dzieci jest klasniecie i zrobienie matpiej miny za kazdym razem, gdy ustysza stowo z gtoska [sz].
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i Zeszyt cwiczen
w. 4,5

dwuznaki Sz, sz
drukowane
Zeszyt ¢wiczen
¢w. 6

lupa

dwuznaki Sz, sz
pisane

Zeszyt ¢wiczen
cw. 7

lupa

peczek szczypiorku

dwuznaki Sz, sz z alfabetu
sensorycznego

dwuznaki Sz, sz z alfabetu
sensorycznego

dwuznaki Sz, sz z alfabetu
demonstracyjnego

niebieskie tasiemki,
nakfadka na palce
Spaceruch

Przewodnik

dla nauczyciela

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
¢éw. 8-11

folia i pisak

i Zeszyt ¢wiczen
¢w. 12-15

nakfadka na palce
Spaceruch,

stuchawki z butelek

Zestaw wyrazow:

safata, sardynka, szalik, seler, szczypiorek, ser, sok, sél, szynka, szyszka, syrop, sosna, szelki, surowka, szatwia,
szarlotka, stoik

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywaja obrazki. Odgadujg cztery stowa z pierwszych gtosek nazw tych
obrazkéw. Zaznaczaja niebieska kredka miejsce gtoski [sz] w schemacie okienkowym.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztalcagce umiejetnos¢ zastepowania
dzwiekéw mowy litera; litera drukowana

Prezentacja litery drukowanej wielkiej i matej (z duzego alfabetu).

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja drukowane dwuznaki Sz, sz za pomoca lupy. Koloruja tyle ele-
mentow, ile jest wszystkich dwuznakdéw Sz, sz w catym zadaniu.

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ zastepowania
dzwiekéw mowy litera; litera pisana

Prezentacja litery pisanej wielkiej i matej.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci za pomoca lupy wyszukujg pisane dwuznaki Sz, sz, a nastepnie otaczaja je
niebieska petla.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery zmystem smaku i wechu

Smak i zapach litery. Prowadzacy zajecia czestuje dzieci szczypiorkiem. Mowi, ze moga sobie wyobrazi¢, ze
dwuznaki Sz, sz smakuja i pachng jak szczypiorek.

Prezentacja dwuznaku. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom dwuznaki Sz, sz na karcie z alfabetu senso-
rycznego.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery dotykiem

Zabawa ,Poczuj litere na plecach”. Prowadzacy zajecia kresli palcem na plecach dziecka dwuznaki Sz, sz,
maoéwiac: Tak mozna poczuc wielki dwuznak Sz, a tak maty dwuznak sz.

Zabawa ,Poczuj litere paluszkiem”. Prowadzacy zajecia podaje dzieciom dwuznaki Sz, sz z alfabetu senso-
rycznego i zacheca do poznania ich dotykiem (z zamknietymi oczami).

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ruchowe zapamietywanie litery

Kreslenie litery. Prowadzacy zajecia objasnia dzieciom, jak wygladaja pisane dwuznaki Sz, sz. Pokazuje miej-
sca wejscia do liter, czyli miejsca, od ktérych nalezy rozpoczac pisanie. Omawia, w jaki sposob sie kresli te
dwuznaki:

Maty dwuznak sz piszemy dwoma ruchami. Najpierw kreslimy litere s, a nastepnie — litere z, starannie fgczqc obie litery.
Wielki dwuznak Sz rowniez kreslimy dwoma ruchami. Najpierw kreslimy wielkq litere S, a nastepnie — matq litere z,
zwracajqc uwage na staranne ich potqczenie.

Ruchowe zapamietywanie litery.

- Dzieci kreéla dwuznaki Sz, sz w powietrzu, wykonujac zamaszyste ruchy rak.

- Dzieci ukfadajg na stoliku dwuznaki Sz, sz z niebieskiej tasiemki. Przechodzg Spaceruchem po utozonym
wzorze w kierunku zgodnym z kresleniem liter.

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ pisania liter bez
liniatury i w liniaturze

Masazyk rak. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie pisza litery, ¢wicza kaligraficzne pisanie. Wybieraja , Literowa miss
pieknosci”.

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ czytania i pisania
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazdéwek zawartych

w poleceniu. Czytajg wyrazy sylabami i catosciowo. Piszg sylaby i wyrazy po $ladzie oraz samodzielnie.
Czytajg i pisza zdania.
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ﬁ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 16

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 17

Karta postepow 4

Karta pracy domowej 4

13. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci mierza dtugos¢ lisci szczypiorku i zapisujg wyniki w okienkach. £acza naj-
diuzszy lis¢ z szympansem Szeryfem.

IV. Relaksacja

14. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Smiech szympansa”. Na sygnat prowadzacego zajecia dzieci zaczynaja nasladowac¢ zachowanie
szympansa: uderzajg pigstkami w klatke piersiowa, unoszg rece w gére, machajg swobodnie rekoma i gto-
$no sie smieja.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

15. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢: Jakie macie odczucia? Ktére zadania sprawity wam trudnos¢, a ktdre byty tatwe do wykonania?

Czy podobata sie wam przygoda Bratka w zoo?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

paczka z ksigzka
i wskaznikiem
do czytania,
pacynka Bratek

5

Gtoska [cz] i dwuznaki Cz, cz w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki terapeutycznej O tym,
Ze poczqtek pazdziernika w szkole moze by¢ basniowy, czyli zupetnie wyjgtkowy

Scenariusz zajec

Dziecko:

- rozwija umiejetno$¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat
- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zaciekawienie, tajemniczo$¢, podekscytowanie, radosc)
- poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- ostuchuije sie ze stownictwem zawierajgcym gtoske [cz]

- wielozmystowo utrwala gtoske [cz] oraz dwuznaki Cz, cz

- wyodrebnia gfoske [cz] w nagtosie, srodgtosie i wygtosie wyrazow

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowg i globalna

- doskonali umiejetnos¢ czytania prostych, krotkich tekstow ze zrozumieniem

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- utrwala poprawny sposéb taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ liczenia od 1 do 10 i wspak

- paczka przewigzana wstazeczka (w Srodku ksigzka dla dzieci, np. Basnie H. Ch. Andersena i wskaznik
do czytania)

- sznurek

- pudetko z ksigzkami (dos¢ ciezkie)

- 10 lub wiecej kapsutek typu jajko niespodzianka ze schowanymi réznego rodzaju pestkami i nasionami (np.
groch, dynia, kawa, kasza, fasola)

- chusta lub opaska na oczy

- klamerki do bielizny

- czekolada

- niebieskie tasiemki

- stuchawki z butelek

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczeri, kl. 2, cz. 1

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 5

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczu¢

- lupa Bystre Oczko

- alfabet demonstracyjny

- alfabet sensoryczny

- folia, pisak

- Karta postepoéw dziecka 5

- Karta pracy domowej 5

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.

Zabawa ,Zgadnij, co jest w Srodku?”. Dzieci siedzg w kregu. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i zwraca
sie do dzieci: Mam pakunek, w ktérym podobno znajduje sie rados¢. Jak myslicie, jaka rzecz moze by¢ w Srodku?
Dzieci kolejno podajg sobie zapakowany przedmiot i konczg zdanie: Mysle, Ze w paczce znajduje sie. ...

Na koniec zabawy prowadzacy zajecia rozwija opakowanie i wyjmuje kolorowg ksigzke oraz wskaznik do
czytania. Jako Bratek komentuje: W paczce znajdujq sie ksigzka i wskaznik do czytania.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
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Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka s

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 5

historyjka obrazkowa 5

Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

pudetko z ksigzkami

10 lub wiecej kapsutek
typu jajko niespodzianka,
zréznego rodzaju
pestkami i nasionami,
chusta lub opaska na oczy

Zeszyt cwiczen
éw. 2

Zeszyt cwiczen
éw. 3

mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych
wystuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Ktory miesigc okazat sie zupetnie wyjatkowy?

2. Dlaczego dzieci przebraty sie za postaci z ulubionych bajek?

3. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.

4. Co sie dzieje w Tygodniu Swiadomosci Dysleksji?

5. Co dzieci z Czestochowy przestaty w paczce?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki.
Pomaga przeczytac podpisy. Nastepnie zwraca sie do uczniodw: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we wtasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zaciekawiona Ola pyta panig o Tydzieri Swiadomosci Dysleksji.

- Pani z tajemniczg ming otwiera paczke.

- Podekscytowane dzieci stuchaja listu od przyjaciot.

- Dzieci z radoscig jedza czekolade.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohaterdw, nazywajgc uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (zaciekawienie, tajemniczo$¢, podekscytowanie, rados¢). Nastepnie fgczg nazwy uczuc
z odpowiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy

3a. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa,Przesytka”. Na podtodze lezy sznurek. Po obu jego koricach stoja dzieci. Zadaniem kazdego dziecka
jest przeniesienie pudetka z ksigzkami i wreczenie go kolezance lub koledze na drugim koncu sznurka. Dziecko

idzie po wyznaczonej drodze powoli, zachowujac réwnowage.

3b. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos$¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowg

Zagadki dZzwiekowe ,Czujne uszko”. Prowadzacy zajecia wdraza dzieci w sytuacje zadaniowa. Wyjasnia, ze
ich celem bedzie odnalezienie par grzechotek zrobionych z jajek niespodzianek. Prezentuje dzieciom, jak
brzmia pary grzechotek. Nastepnie zawiazuje oczy chetnemu uczniowi i ktadzie przed nim 10 grzechotek.
Zadaniem dziecka jest odszukanie par grzechotek wytgcznie za pomoca stuchu.

3c. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci szukaja odpowiedniej drogi w platanince.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna
Zabawa ,Szczypigca Kaczka Dziwaczka” Dzieci $ciskajg palce klamerka, nasladujac poszczypywanie Kaczki
Dziwaczki. Podczas uciskania opuszek kolejnych palcédw dziecko méwi: Szczypie pierwszy palec, szczypie drugi
palec itd.. Po pigtym palcu przekfada klamerke do drugiej reki i liczy dalej: Szczypie szésty palec itd. Dziecko
liczy od 1 do 10 i wspak.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci rysujg po $ladzie wedtug wzoru, bez odrywania reki od kartki, a nastepnie
koloruja rysunek kredkami.
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i Zeszyt cwiczen
w. 4,5

dwuznaki Cz, cz
drukowane

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 6

lupa

dwuznaki Cz, cz pisane

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 7
dwuznaki Cz, cz pisane

czekolada

dwuznaki Cz, cz
z alfabetu sensorycznego

dwuznaki Cz, ¢z
z alfabetu sensorycznego

dwuznaki Cz, cz
z alfabetu sensorycznego

Ill. Praca wtasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchowego wyod-
rebniania gtoski

Zabawa ,Co méwi brzydkie kaczatko?”. Prowadzacy zajecia ttumaczy dzieciom, ze kolejna zabawa polega
na uwaznym stuchaniu ,Opowiadania brzydkiego kaczatka” Prowadzacy zajecia wyjasnia: Brzydkie kaczqtko
mowi po polsku, ale dodaje do kazdego wyrazu sylabe KWA, np. zamiast mama moéwi: KWA-mama. Postuchajcie,
co powiedziato brzydkie kaczqtko. Prowadzacy czyta po jednym zdaniu kolejnym dzieciom.

,Opowiadanie brzydkiego kaczatka”

Ale dzisiaj jestem najedzony przysmakami. Czarny kogut miat urodziny. Na podwdrku urzqdzit przyjecie. Kura
ztotopidra rozdawata ziarenka zboza. Piesek dawat czosnek. Wielki ggsior czestowat czekoladq. Indyk darowat
czarne porzeczki. Prosiaczek przyniést buraczka. Gospodyni zas poczestowata mnie kiszonym ogdreczkiem.
KWA-Ale KWA-dzisiaj KWA-jestem KWA-najedzony KWA-przysmakami. KWA-Czarny KWA-kogut KWA-miat
KWA-urodziny. KWA-Na KWA-podworku KWA-urzadzit KWA-przyjecie. KWA-Kura KWA-ztotopiora KWA-
rozdawata KWA-ziarenka KWA-zboza. KWA-Piesek KWA-dawat KWA-czosnek. KWA-Wielki KWA-gasior KWA-
czestowat KWA-czekolada. KWA-Indyk KWA-darowat KWA-czarne KWA-porzeczki. KWA-Prosiaczek
KWA-przyniést KWA-buraczka. KWA-Gospodyni KWA-za$ KWA-poczestowata KWA-mnie KWA-kiszonym
KWA-ogoreczkiem.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywaja obrazki. Ukfadaja trzy stowa z pierwszych gtosek nazw tych
obrazkéw. Zaznaczaja niebieskim kolorem miejsce gloski [cz] w schemacie okienkowym.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatlcace umiejetnos¢ zastepowania
dZzwiekéw mowy litera; litera drukowana

Prezentacja litery drukowanej wielkiej i matej (z duzego alfabetu).

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg drukowane dwuznaki Cz, cz za pomoca lupy, a nastepnie
podkreslaja je niebieskim kolorem.

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ zastepowania
dzwiekéw mowy litera; litera pisana

Prezentacja litery pisanej wielkiej i matej.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja w tekscie listu pisane dwuznaki Cz, cz. Poprawiaja je niebieskim
kolorem.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery zmystem smaku i wechu

Smak i zapach litery. Prowadzacy zajecia czestuje dzieci czekolada, mowiac, ze mozna sobie wyobrazi¢, ze
dwuznaki Cz, cz smakuja i pachna jak czekolada.

Prezentacja litery. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom dwuznaki Cz, ¢z na karcie z alfabetu sensorycznego.
9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie liter dotykiem

Zabawa ,Poczuj litere na plecach”. Prowadzacy zajecia kresli palcem dwuznaki Cz, cz na plecach kazdego
dziecka, mowiac: Tak mozna poczuc wielki dwuznak Cz, a tak — maty dwuznak cz.

Zabawa ,Poczuj litere paluszkiem”. Prowadzacy zajecia podaje dzieciom dwuznaki Cz, cz z alfabetu senso-
rycznego i zacheca do poznania ich dotykiem (z zamknietymi oczami).

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ruchowe zapamietywanie litery

Kredlenie litery. Prowadzacy zajecia precyzyjnie objasnia dzieciom wyglad pisanych dwuznakéw Cz, cz.
Pokazuje miejsca wejscia do liter, czyli miejsca, od ktorych nalezy rozpoczac¢ pisanie. Omawia, w jaki sposéb
sie kredli te litery:

Maty dwuznak cz piszemy jednym ruchem. Najpierw kreslimy litere ¢, a nastepnie bez odrywania reki — litere z,
starannie tqczqc obie litery.

Wielki dwuznak Cz réwniez piszemy jednym ruchem. Najpierw kreslimy wielkg litere C, a nastepnie — matq litere z,
zwracajqc uwage na staranne ich potqgczenie.
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B

B

niebieskie tasiemki,
nakfadka na palce
Spaceruch

Przewodnik
dla nauczyciela
Zeszyt ¢wiczen

¢w. 8-12
pisak i folia

Zeszyt cwiczen
éw. 12-15
naktadka na palce
Spaceruch,

stuchawki z butelek,
wskazniki do czytania

Zeszyt ¢wiczen
cw. 16

Plyta CD

Stuchaj z Bratkiem

Zeszyt ¢wiczen
cw. 17

Karta postepow 5

Karta pracy domowej 5

Ruchowe zapamietywanie litery. Dzieci kresla dwuznaki Cz, cz w powietrzu, wykonujac obszerne ruchy rak.
Nastepnie uktadaja na stoliku dwuznaki Cz, cz z niebieskiej tasiemki. Przechodzg Spaceruchem po utozonym
wzorze w kierunku zgodnym z kreéleniem liter.

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ pisania liter bez
liniatury i w liniaturze

Masazyk rak. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie piszg litery, ¢wicza kaligraficzne pisanie. Wybierajg, Literowa miss
pieknosci”.

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ czytania i pisania
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Czytajg wyrazy sylabami i catosciowo. Pisza sylaby i wyrazy po sladzie oraz samodzielnie. Czytaja

i piszg zdania.

13. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci taczg liczby od najmniejszej do najwiekszej. Uzupetniaja brakujace liczby.
IV. Relaksacja

14. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa,Zapachy jesieni”. Dzieci lezg swobodnie na podfodze i wstuchuija sie w dzwieki muzyki relaksacyjnej.
Prowadzacy zajecia zacheca dzieci do poznawania zapachow jesieni. Mowi: Poczuj, jak pachng réza, kasztan,
powietrze po deszczu, stoneczna pogoda. ..

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

15. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?”. Prowadzacy zajecia podsumowuje prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢: Jakie macie odczucia? Ktore zadania sprawity wam trudnos¢, a ktdre byty tatwe do wykonania?

Czy podobata sie wam historyjka Bratka?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytanie zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepow. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia uczniom jak, wykona¢ prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

domek uczué

dzbanek, rysunek psa

Scenariusz zajec

Gtoska [dz] i dwuznaki Dz, dz w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki terapeutycznej O tym,
ze dzbanek dla bezdomnych zwierzqt moze by¢ peten niespodzianek

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat
- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (tajemniczos¢, pragnienie, zachwyt, troska)
- poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- ostuchuije sie ze stownictwem zawierajgcym gtoske [dz]

- wielozmystowo utrwala gtoske [dz] oraz dwuznaki Dz, dz

- wyodrebnia gtoske [dz] w nagtosie i srodgtosie wyrazow

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowg i globalng

- doskonali czytanie ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- utrwala poprawny sposéb taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ tworzenia zbioru ze wzgledu na podang kategorie

- utrwala wizerunek i wartos¢ monet

- dzbanek

- rysunek psa

- olejki do stymulacji zapachowej, waciki
- dzwoneczek

- szeroki pedzel

- midd

- jednorazowe tyzeczki
- niebieskie tasiemki

- stuchawki z butelek

- wskaznik do czytania
- dzwonki lub trojkat

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczern, kl. 2, cz. 1

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 6

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczu¢

- lupa Bystre Oczko

- alfabet demonstracyjny

- alfabet sensoryczny

- folia, pisak

- Karta postepéw dziecka 6

- Karta pracy domowej 6

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazujg ich emocje.

Zabawa ,Zgadnij, co jest w srodku’”. Dzieci siedza w kregu. Prowadzacy zajecia nawiazuje do poprzedniego
spotkania i méwi: Mam dzbanek, w ktérym znajduje sie zachwyt. Jak myslicie, co moze by¢ w Srodku, czym moz-
na sie zachwycac? Dzieci kolejno podaja sobie dzbanek i korczg zdanie: Mysle, ze w dzbanku znajduje sie. ...
Na koniec zabawy prowadzacy zajecia wyciaga z dzbanka rysunek przedstawiajgcy matego pieska. Mowi:
W dzbanku znajduje sie obrazek pieska, ktdry narysowat Bratek. Popatrzcie na rysunek, jest zachwycajqcy.
Nastepnie prowadzacy rozmawia z dzie¢mi na temat opieki nad psem i odpowiedzialnosci za zwierze.
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B

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 6

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 6

historyjka obrazkowa 6

Zeszyt cwiczen
cw. 1

waciki delikatnie
skropione olejkami
zapachowymi

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

dzwoneczek,
szeroki pedzel

Zeszyt ¢wiczen
cw.3

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Co przyniosta do szkoty Zosia?

2.0 czym dzieci rozmawiaty ze swojg panig na zajeciach?

3. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.

4. Jak mozna zadbac o zwierzeta mieszkajace w schroniskach?

5. Jakie sq wasze pragnienia?

6. Ktore stowa z gtoska [dz] udato sie wam zapamietac z bajki?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidow stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zosia jest bardzo tajemnicza.

- Zosia pragnie kupic rasowego pieska.

- Zosia jest zachwycona matym kundelkiem.

- Zosia z troska przytula Rodzynka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (tajemniczos¢, pragnienie, zachwyt, troska). Nastepnie facza nazwy uczu¢ z odpo-
wiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy
3a. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa,Psi wech”. Dzieci wchodza w role pieskéw, a prowadzacy zajecia wciela sie w role opiekuna. Zada-
niem pieskdw jest rozpoznanie kolejno prezentowanych zapachéw. Kazdy piesek podchodzi na czworakach
do opiekuna, ktéry podaje mu do powachania trzy zapachy w réznych sekwencjach, np. waniliowy — mieto-
wy — rézany. Zadaniem pieska jest odgadniecie, jakie zapachy kolejno zostaty mu prezentowane.

3b. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce wrazliwos¢, spostrzegawczos¢
i pamiec stuchowa

Zabawa ,Policz, ile razy odezwat sie dzwoneczek”. Prowadzacy zajecia wdraza dzieci w sytuacje zadanio-
wa. Ich zadaniem bedzie stuchanie dZzwiekdw nagranych na ptycie i liczenie, ile razy rozlegnie sie dZzwiek
dzwoneczka.

3c. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci szukaja na obrazku wiasciwego pieska wedtug wskazéwek Bratka.
4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Zabawa ,Rozgrzewka”. Dzieci wchodza w role malarzy. Rozgrzewaja rece przed pracg wedtug wskazowek

prowadzacego:

- delikatnie uderzaja palcami — kazdym po kolei — w dzwoneczek,

- delikatnie masuja szerokim pedzlem zewnetrzng i wewnetrzng strone dfoni, a potem palce, gtosno je liczac:
Masuje pierwszy palec, masuje drugi palec itd.

Uwaga! Do stymulacji mozna wykorzysta¢ dzwoneczek trzymany przez prowadzacego zajecia oraz pedzel,

ktérym prowadzacy masuje rece uczniéw. Dzieci podchodza kolejno, by wykonac ¢wiczenie.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci uzupetniajg kontury obrazka, a nastepnie go koloruja.
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pacynka Bratek

@ Zeszyt ¢wiczen
w. 4,5

dwuznaki Dz, dz
drukowane
ﬁ Zeszyt ¢wiczen

éw. 6

dwuznaki Dz, dz

pisane
@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 5

lupa

midd, jednorazowe
tyzeczki

dwuznaki Dz, dz
z alfabetu sensorycznego

dwuznaki Dz, dz
z alfabetu sensorycznego

dwuznaki Dz, dz z alfa-
betu demonstracyjnego

niebieskie tasiemki,
nakfadka na palce
Spaceruch

Przewodnik
dla nauczyciela

lll. Praca wtasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchowego
wyodrebniania gtoski

Zabawa,tancuszek ze zdan". Prowadzacy zajecia wyjasnia dzieciom, ze zabawa polega na wymyslaniu zdan.
Kazdy uczen podaje zdanie rozpoczynajace sie od ostatniego wyrazu poprzedniego zdania.

Prowadzacy zajecia wciela sie w role Bratka i zaczyna zabawe, np. Zosia przyniosta do szkoty dzbanek. Nastep-
nie uczen podaje swoje zdanie, np. Dzbanek nie byt peten miodu. Kolejne dziecko proponuje: Miodu zabrakto
w sklepie. Nastepna osoba mowi: W sklepie byto duzo ludzi itd.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywajg obrazki. Uktadaja trzy stowa z pierwszych gtosek nazw tych ob-
razkow. Zaznaczaja niebieskim kolorem miejsce gtoski [dz] w odpowiednim okienku.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatlcace umiejetnos¢ zastepowania
dzwiekéw mowy litera; litera drukowana

Prezentacja litery drukowanej wielkiej i matej (z duzego alfabetu).

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg drukowane dwuznaki Dz, dz. Naklejajg na nie naklejki — koloro-
we piegi.

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetno$¢ zastepowania
dzwiekéw mowy literg; litera pisana

Prezentacja litery pisanej wielkiej i matej.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja pisane dwuznaki Dz, dz za pomoca lupy. £acza wszystkie wiel-
kie litery i wszystkie mate litery. Nastepnie poprawiaja kontury powstatych rysunkow z odpowiednim naci-
skiem kredki na kartke.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery zmystem smaku i wechu

Smak i zapach litery. Prowadzacy zajecia rozsmarowuje dzieciom midd wokét ust, zachecajac je do wyko-
nania ruchow okreznych jezyka, czyli do zlizania miodu. Wyjasnia, ze wiasnie tak mozemy usprawniac jezyk
i wyobrazi¢ sobie, ze dwuznaki Dz, dz smakujg i pachng jak miod.

Prezentacja dwuznaku. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom dwuznaki Dz, dz na karcie z alfabetu senso-
rycznego.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery dotykiem

Zabawa ,Poczuj litere na plecach”. Prowadzacy zajecia kresli palcem dwuznaki Dz, dz na plecach kazdego
dziecka, mowigc: Tak mozna poczuc wielkie Dz, a tak — mate dz.

Zabawa ,Poczuij litere paluszkiem”. Prowadzacy zajecia podaje dzieciom dwuznaki Dz, dz z alfabetu senso-
rycznego i zacheca do poznania ich dotykiem (z zamknietymi oczami).

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ruchowe zapamietywanie litery

Kreslenie litery. Prowadzacy zajecia objasnia dzieciom, jak wygladaja pisane dwuznaki Dz, dz. Pokazuje miejsca
wejscia do liter, czyli miejsca, od ktérych nalezy rozpoczac pisanie. Omawia, w jaki sposob sie kresli te litery:
Maty dwuznak dz piszemy jednym ruchem. Najpierw w kreslimy litere d, a nastepnie bez odrywania reki — litere z,
starannie tqczqc obie litery.

Wielki dwuznak Dz piszemy dwoma ruchami. Najpierw kreslimy wielkq litere D, a nastepnie — matq litere z, zwra-
cajqc uwage na staranne ich potqgczenie.

Ruchowe zapamietywanie litery. Dzieci kresla dwuznaki Dz, dz w powietrzu, wykonujac obszerne ruchy rak.
Nastepnie ukfadaja na stoliku dwuznaki Dz, dz z niebieskiej tasiemki. Przechodza Spaceruchem po utozonym

wzorze w kierunku zgodnym z kreéleniem liter.

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ pisania liter bez
liniatury i w liniaturze

Masazyk rak. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.
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i Zeszyt ¢wiczen
¢w. 8-11,
pisak ifolia

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 12-15

nakfadka na palce
Spaceruch,

stuchawki z butelek,
wskaznik do czytania

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 16

dzwonki lub trojkat

Zeszyt ¢wiczen
cw. 17

Karta postepow 6

Karta pracy domowej 6

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie pisza litery, ¢wicza kaligraficzne pisanie. Wybieraja , Literowa miss
pieknosci”.

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ czytania i pisania
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazdéwek zawartych
w poleceniu. Czytaja wyrazy sylabami i catosciowo. Piszg sylaby i wyrazy po $ladzie oraz samodzielnie. Czy-

taja i piszg zdania.

13. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci uzupetniaja brakujagce monety w tabeli.
IV. Relaksacja

14. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne
Zabawa ,Zabawa ze zwierzetami”. Uczniowie siedza w kregu. Prowadzacy zajecia mowi: Postuchajcie deli-
katnego brzmienia dzwonkow. Podczas stuchania pomysicie o zabawie ze zwierzetami na stonecznej jesiennej

fgczce. Nastepnie prowadzacy zajecia delikatnie uderza w dzwonki. Moze zagrac konkretng melodie piosen-
ki, np. Wlazt kotek na pfotek.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

15. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢: Jakie macie odczucia? Ktore zadania sprawity wam trudnos¢, a ktdre byty tatwe do wykonania?

Czy podobata sie wam historyjka Bratka?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytanie zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia uczniom, jak wykona¢ prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 7

Scenariusz zajec 7

Gtoska [dz] i dwuznaki Dz, dz w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki terapeutycznej O tym,

jak Eryk zostat prawdziwym dzentelmenem

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat
- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (rados¢, niezadowolenie, przerazenie, duma)

- poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- ostuchuije sie ze stownictwem zawierajgcym gtoske [dZz]

- wyodrebnia gtoske [dz] w nagtosie i srédgtosie wyrazéw

- wielozmystowo utrwala gtoske [dz] oraz dwuznaki Dz, dz

- roznicuje dzwieki dtugie i krotkie

- nazywa styszane dzwieki i uktada wzoér za pomocg przedmiotow

- roznicuje pojecia w praktycznym dziataniu: dtugi - krétki, ciepto — zimno, gtosno - cicho, szybko — wolno
- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowg i globalna

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- doskonali umiejetnos¢ wyodrebniania czesci wspdlnej zbiorow

- gazety

- trojkat

- dtugie i krotkie przedmioty (ok. 10 sztuk)

- dwie plastikowe butelki (z cieptg i zimng woda)
- dzem

- jednorazowe tyzeczki

- niebieskie tasiemki

- stuchawki z butelek

- wskaznik do czytania

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczen, kl. 2, cz. 1

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 7

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczu¢

- lupa Bystre Oczko

- alfabet demonstracyjny

- alfabet sensoryczny

- folia, pisak

- Karta postepéw dziecka 7

- Karta pracy domowej 7

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.

Zabawa ,Powitanie”. Dzieci stojg swobodnie. Prowadzacy mowi: Witam tych klubowiczéw, ktdrzy wiedzq, co
to jest opera. .. lubig chodzi¢ do teatru. .. lubiq chodzi¢ do kina... lubiq filmy przygodowe. .. lubiq filmy animo-
wane. Dzieci, ktérych dana informacja dotyczy, siadajg na podtodze obok Bratka. Nastepnie prowadzacy za-
jecia rozmawia z uczniami na temat kulturalnego zachowania w kinie, teatrze czy operze.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos$¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawo$¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
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Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 7

historyjka obrazkowa 7

Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

gazety, pacynka Bratek

tréjkat, dtugie
i krétkie przedmioty

Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

butelki plastikowe z ciepta
i zimng woda

Zeszyt ¢wiczen
éw.3

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki. Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Jak nazwalibyscie zachowanie czwartoklasisty?

2. Co sie wydarzyto w kinie podczas seansu filmowego?

3. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustragji.

4. Dlaczego Eryka mozna nazwac dzentelmenem?

5. Ktore stowa z gtoska [dz] zapamietaliscie z tej bajki?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki.
Pomaga przeczytac podpisy. Nastepnie zwraca sie do ucznidw: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we wtasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadajg obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujgc przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Radosne dzieci czekaja na wyjazd do kina.

- Niezadowolony chtopiec wsiada do autokaru.

- Oliwia krzyczy z przerazeniem.

- Pani jest dumna z Eryka — dzentelmena.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohatera, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (rados¢, niezadowolenie, przerazenie, duma). Nastepnie tgczg nazwy uczu¢ z odpo-
wiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy
3a. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Pogodowe zadania” Dzieci stojg swobodnie. Kazde dziecko trzyma w palcach jednej reki gazete,
druga reka uderza w stét wedtug wskazéwek prowadzacego, ktéry wchodzi w role Bratka:

- gtosno — otwartq dfonig,

- cicho - pigstkgq,

- szybko — palcem wskazujqcym,

- wolno - kolejnymi palcami (bez kciuka),

- dowolnie — nasladujqc dzwiek padajqcego deszczu.

Na zakonczenie zabawy prowadzacy w roli Bratka mowi: Chociaz dzisiaj dzdzysto na dworze, jestem w bardzo
dobrym humorze. Nastepnie prosi dzieci, by zgniotty gazety w kule i wrzucity je do kosza.

3b. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce wrazliwos¢, spostrzegawczos¢
i pamiec stuchowg

Zabawa ,Dzwieki dtugie i krotkie”. Prowadzacy zajecia rozktada na podtodze dtugie i krétkie przedmioty
(np. klocki w dwéch rozmiarach lub dtuzsze i krétsze szyszki). Wdraza dzieci w sytuacje zadaniowa. Gra na tréj-
kacie dtugie i krotkie dZwieki i je nazywa. Pokazuje oznaczenia symboliczne, np. dtugi klocek oznacza dzwiek
dtugi, a krotki klocek — dzwiek krétki. Nastepnie poleca dzieciom uwaznie stuchac i gra¢ dzwieki dtugie
na przemian z krotkimi. Kazde dziecko nazywa dzwieki i tworzy ukfad przestrzenny z przedmiotow zgodny
z zaprezentowang gra. Jezeli uczniowie maja trudnosci, uktad nalezy powtorzyc.

Zestaw uktadow dzwiekowych:

3c. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczos¢
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg na obrazku elementy niepasujgce do catosci, a nastepnie za-
znaczaja je naklejkami - kolorowymi piegami.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Zabawa ,Ciepte i zimne raczki”. Dzieci turlajg w dtoniach butelki plastikowe najpierw z ciepta wodg, a po-
tem -z zimng. Zwracajg uwage na wyrazng réznice temperatury.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci rysuja po $ladzie i wedtug wzoru.
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Zeszyt ¢wiczen
w. 4,5

dwuznaki

Dz, dz drukowane
Zeszyt ¢wiczen
éw. 6

lupa

dwuznaki

Dz, dz pisane
Zeszyt ¢wiczen
cw. 7

dzem, jednorazowe
tyzeczki

dwuznaki Dz, dz
z alfabetu
sensorycznego

dwuznaki Dz, dz
oraz Dz, dz z alfabetu
sensorycznego

dwuznaki Dz, dz
z alfabetu
demonstracyjnego

niebieskie tasiemki,
nakfadka na palce
Spaceruch

lll. Praca wtasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ stuchowego wyod-
rebniania gtoski

Zabawa,Gra w dwa stowa". Prowadzacy zajecia prosi dzieci, aby uwaznie stuchaty wypowiadanych stéw. Wy-
jasnia, ze kazdemu powie trzy wyrazy. Powtorzy¢ trzeba bedzie tylko dwa, zaczynajace sie na te samga gtoske.
Prowadzacy zajecia podaje przyktad: sowa — ser -jaskdtka. Dziecko odpowiada: sowa, ser.

Zestawy wyrazow:

dzdzownica - kotwica — dzem, dzwonek — dzbanki — firanki, rosét — rura — tyzka, motyl — zaba — mucha, $li-
mak - sledzie — beczka, owoc — owieczka — $wieczka, dzungla — dzem — krem, dzokej — hokej — dzem, ko-
rek — wanna — kotek, szkota — pszczota — szafa, film — foki — smoki, butka — pdtka — beret, czotg - czekolada
—dzungla

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywaja obrazki. Ukfadaja je w takiej kolejnosci, aby ostatnia gtoska na-
zwy obrazka byfa pierwszg gtoska nazwy nastepnego.
Zaznaczaja niebieskim kolorem miejsce gtoski [dz] w odpowiednim okienku.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatlcagce umiejetnos¢ zastepowania
dzwiekéw mowy litera; litera drukowana

Prezentacja litery drukowanej wielkiej i matej (z duzego alfabetu).

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg na rysunkach drukowane dwuznaki Dz, dz za pomoca lupy.
Koloruja te czedci dzdzownic, na ktérych znajduja sie dwuznaki Dz, dz.

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ zastepowania
dzwiekéw mowy litera; litera pisana

Prezentacja litery pisanej wielkiej i matej.
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja pisane dwuznaki Dz, dz, a nastepnie otaczaja je niebieska petla.
8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie liter zmystem smaku i wechu

Smak i zapach litery. Prowadzacy zajecia rozsmarowuje dzieciom dzem wokét ust, zachecajac je do wyko-
nania ruchow okreznych jezyka, czyli do zlizania dzemu. Wyjasnia, ze wiasnie tak mozemy usprawniac jezyk
i wyobrazic¢ sobie, ze dwuznaki Dz, dz smakuja i pachna jak dzem.

Prezentacja litery. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom dwuznaki Dz, dz na karcie z alfabetu sensorycz-
nego.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie liter dotykiem

Zabawa ,Poczuj litere na plecach”. Prowadzacy zajecia kresli palcem dwuznaki Dz, dz na plecach kazdego
dziecka, méwiac: Tak mozna poczuc wielkie Dz, a tak — mate dz.

Zabawa,Poczuj litere paluszkiem”. Prowadzacy zajecia podaje dzieciom dwie karty z literami z alfabetu sen-
sorycznego i zacheca do poznania ich dotykiem (z zamknietymi oczami). Zadaniem dzieci jest wskazanie
dwuznakoéw Dz, dz.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ruchowe zapamietywanie litery

Kreslenie litery. Prowadzacy zajecia precyzyjnie objasnia dzieciom, jak wygladaja pisane dwuznaki Dz, dz.
Pokazuje miejsca wejscia do liter, czyli miejsca, od ktérych nalezy rozpoczac pisanie. Omawia, w jaki sposéb
sie kredli te litery:

Maty dwuznak dz piszemy dwoma ruchami. Najpierw kreslimy litere d, a nastepnie bez odrywania reki piszemy li-
tere z, starannie tqczqc obie litery. Nalezy pamietac o kropce nad literg z.

Wielki dwuznak Dz kreslimy trzema ruchami. Najpierw kreslimy wielkq litere D, a nastepnie obok — matq litere Z,
zwracajqc uwage na staranne ich potqczenie. Nalezy pamietac o kropce nad literq z.

Ruchowe zapamietywanie litery. Dzieci kresla dwuznaki Dz, dz w powietrzu, wykonujac obszerne ruchy rak.

Nastepnie uktadaja na stoliku litery Dz, dz z niebieskiej tasiemki. Przechodzg Spaceruchem po utozonym wzo-
rze w kierunku zgodnym z kreéleniem liter.

53



Przewodnik

dla nauczyciela

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 8-11

folia, pisak

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 12-15

wskaznik do czytania,
naktadka na palce
Spaceruch, stuchawki

z butelek

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 16

Plyta CD

Stucham z Bratkiem
plastikowa butelka
z cieptg woda

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 17

Karta postepow 7

Karta pracy domowej 7

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ pisania liter bez
liniatury i w liniaturze

Masazyk rak. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie pisza litery, ¢wicza kaligraficzne pisanie. Wybierajg , Literowa miss
pieknosci”.

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ czytania i pisania
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazowek zawartych
w poleceniu. Czytaja wyrazy sylabami i catosciowo. Piszg sylaby i wyrazy po $ladzie oraz samodzielnie. Czy-

tajg i piszg zdania.

13. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci uzupetniajg zbiory tak, aby miaty cze$¢ wspdina.

IV. Relaksacja

14. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Poczuj ciepto”. Uczniowie dobierajg sie parami. Jedno dziecko w parze lezy na podtodze, a drugie
turla po jego ciele plastikowa butelke z cieptg woda. Kiedy dziecko lezy na plecach, nalezy masowac jego re-
ceinogi, a kiedy lezy na brzuchu — plecy, rece i nogi. Po chwili w parach nastepuje zmiana.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

15. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak mi minety zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢: Jakie macie odczucia? Ktére zadania sprawity wam trudnos¢, a ktdre byty tatwe do wykonania?

Czy podobata sie wam postawa Eryka — dzentelmena?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia uczniom, jak wykona¢ prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec
domek uczu¢

pacynka Bratek

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 8

Scenariusz zajec

Dwuznaki sz, ¢z, dz, dz, rz, ch na podstawie bajki terapeutycznej O tym, Ze zmyslane opowiesci chodzq
na krétkich nézkach

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat

- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zdenerwowanie, podekscytowanie, rados¢, niepew-
nos¢)

- poszerza zasdb stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- wielozmystowo utrwala dwuznaki: sz, cz, dz, dz, rz, ch

- doskonali kompetencje jezykowe na ptaszczyznie fonologicznej — wykonuje operacje na czastkach fono-
logicznych (usuwanie sylaby)

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania prostych, krotkich tekstow ze zrozumieniem

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- utrwala poprawny sposob taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ planowania ruchu

- doskonali umiejetnos¢ liczenia, poréwnuije liczby

- rozwija orientacje przestrzenng i kierunkowa

- szczoteczka do masowania (z wtosia lub inna dostepna)
- pedzel

- woreczek z grochem

- obrecz

- szarfy

- piteczki sensoryczne

- stuchawki z butelek

- wskaznik do czytania

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczen, kl. 2, cz. 1

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 8

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczu¢

- lupa Bystre Oczko

- Karta postepéw dziecka 8

- Karta pracy domowej 8

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktdre najlepiej obrazujg ich emocje.

Zabawa ,Co to jest szczescie?”. Dzieci siedzg w kregu na podtodze. Kolejno odpowiadaja na pytanie
prowadzacego, ktéry wchodzi w role Bratka: Co to jest szczescie? Bratek wyjasnia uczniom, jak on rozumie to
pojecie: Dla mnie szczescie to dobry humor z samego rana, oglqdanie wirujqcych na wietrze listkdw. To promyki
stonka, ktdre taskoczq mdj nochalek, to deszczyk, ktory ozywia po suszy, to nasze wspdlne wycieczki i zabawy. A kie-
dy nie mam dobrego humoru, to na szczescie mam przyjaciot w szkole, ktdrym moge opowiedzie¢ o swoich smut-
kach. Na zakonczenie zabawy zadaniem dzieci jest powiedzenie na ucho czegos mitego drugiej osobie.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
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Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 8

historyjka obrazkowa 8

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

szczoteczka do masowa-
nia pedzel, woreczek

z grochem, obrecz, szarfy,
piteczki sensoryczne

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
w. 2,3

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 4

nakfadka na palce
Spaceruch

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Kogo Bratek spotkat na boisku?

2.0 czym rozmawiali Kajtek i tucja?

3. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.

4. Jak myslicie, kto stat za uchylonymi drzwiami pokoju?

5. Dlaczego tucja nie wyszta do swoich gosci?

6. Dlaczego tucja sktamata, ze w domu ma panoramiczny telewizor?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki.
Pomaga dzieciom przeczytac podpisy. Nastepnie zwraca sie do ucznidw: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we
wiasciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Kajtek jest zdenerwowany zachowaniem tucji.

- Podekscytowani chtopcy robig zakupy w sklepie.

- Chtopcy z radoscia przybyli do domu tudji.

- Chtopcy z niepewnoscia czekaja na tucje.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (zdenerwowanie, podekscytowanie, rado$¢, niepewnosc). Nastepnie facza nazwy
uczu¢ z odpowiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy
3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Zapamietaj ruchy” Dzieci stojg swobodnie. Prowadzacy zajecia proponuje, aby uczniowie wymy-
slili zabawe ruchowa z wybranym przez siebie przedmiotem. Dzieci majg do wyboru: szczoteczke do maso-
wania, pedzel, woreczek z grochem, obrecz, szarfy lub piteczki sensoryczne. Prowadzacy zajecia zwraca sie
do kazdego dziecka: Wybierz jeden przedmiot, wymysl ¢wiczenie i mow gtosno, jakie po kolei wykonujesz ruchy.
Po zakonczeniu ¢wiczenia przez ostatnie dziecko prowadzacy zajecia poleca dzieciom wykonac to samo za-
danie w identyczny sposéb, ale bez komentowania.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos$¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowg

Zabawa ,Postuchaj, gdzie jest Bratek”. Prowadzacy zajecia wdraza dzieci w sytuacje zadaniowa. Mowi, ze
Bratek przebywat w réznych miejscach. Nastepnie prezentuje dzieciom nagrania z ptyty CD. Wyjasnia, ze
beda odgadywaty odgtosy i podawaty miejsca, z ktérymi sie one kojarza.

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci dorysowujg brakujgce elementy poszczegolnych obrazkéw wedtug wzo-
ru. Przygladaja sie, a nastepnie wymieniaja elementy z pamieci w odpowiedniej kolejnosci.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenie przygotowujace reke do rysowania, a nastepnie ry-
suja oburacz po sladzie i koloruja kontury rysunku.

Ill. Praca wlasciwa
7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe

Zabawa ,Zaczaruj stowa”. Prowadzacy zajecia zaprasza dzieci do udziatu w zabawie Bratka. Polega ona na po-
wtorzeniu stowa wypowiedzianego przez prowadzacego zajecia. Dziecko ma powtdrzy¢ ten wyraz bez pierw-
szej sylaby. Prowadzacy zajecia podaje pierwszy przyktad: Powiedz stowo porzeczka, opuszczajqc pierwszq sylabe
po.

Zestawy wyrazow:

rybak, buraki, kawat, pisanki, zegary, malina, zapatka, hamak, barany, jagody, motor, potyczka, lipiec, budzik,
bibutka, wybieg, basen, rebus, kawatek
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ﬁ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 5

i Zeszyt ¢wiczen
cw. 6
lupa

Przewodnik
dla nauczyciela
Zeszyt ¢wiczen

w.7,8

Zeszyt ¢wiczen

cw. 9-11,
stuchawki z butelek

M D

i Zeszyt ¢wiczen
cw. 12

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

@ Zeszyt ¢wiczen
éw. 13

Karta postepow 8

Karta pracy domowej 8

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniajg wskazane gtoski w nazwach obrazkdw.
8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg odwrdcone litery, a nastepnie szukajg za pomoca lupy dwuzna-
kéw. Na koniec naklejajg naklejki w postaci kwiatkow-bratkdw na te litery, ktére nie sg dwuznakami.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
Masazyk catej reki. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazdéwek prowadzacego zajecia.
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci piszg dwuznaki. Starannie kaligrafuja litery w liniaturze.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Piszg wyrazy i czytaja je sylabami oraz catosciowo.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wpisujg wiasciwe liczby i znaki matematyczne: <, >, =.

IV. Relaksacja

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Film z wyobrazni”. Dzieci leza swobodnie na podtodze i stuchaja muzyki filmowej. Prowadzacy za-
jecia méwi: Wstuchajcie sie w muzyke i wymyslcie swoj wiasny film. Po minucie stuchania muzyki dzieci opo-
wiadaja to, co sobie wyobrazity.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?”. Prowadzacy zajecia podsumowuje prace dzieci. Pod-
kredla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢: Jakie macie odczucia? Czy teraz wiecie, dlaczego nie warto opowiadac nieprawdziwych historii

o0 sobie innym dzieciom? Ktdre zadania sprawity wam trudnosc, a ktére byty tatwe do wykonania?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia uczniom, jak wykona¢ prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

zielone koto z papieru lub
zielona kartka

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 9

Scenariusz zajec

Gloska [2] i litery Z, 2, Zi, zi w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki terapeutycznej O tym,
jak Zrebie, wybierajqc sobie imie, wzbudzito w nas i zazdros¢, i rados¢

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat
- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zainteresowanie, duma, zazdro$¢, radosc)

- doskonali umiejetnos¢ moéwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

- poszerza zaséb stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- ostuchuije sie ze stownictwem zawierajgcym gtoske [Z]

- wielozmystowo utrwala gloske [2] oraz litery Z, 2, Zi, zi

- wyodrebnia gtoske [z] w nagtosie i $srodgtosie wyrazow

- rozwija $wiadomos¢ i wrazliwos¢ ortograficzng dotyczaca zasad pisowni liter oznaczajacych spdtgtoski miekkie
- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalna

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krétkich tekstow

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kieruneku kreélenia

- doskonali poprawny sposéb faczenia liter

- powtarza zapamietane ruchy z duzg doktadnoscia

- doskonali liczenie od 1 do 10 i wspak

- Zielone koto z papieru lub zielona kartka
- dwa kamienie sredniej wielkosci

- kamienie sensoryczne lub plytki jezyki”
- kamyki lub koraliki

- niebieskie tasiemki

- wskaznik do czytania

- stuchawki z butelek

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczer, kl. 2, cz. 1

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 9

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczuc

- lupa Bystre Oczko

- alfabet demonstracyjny

- alfabet sensoryczny

- folia, pisak

- Karta postepdw dziecka 9

- Karta pracy domowej 9

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazujg ich emocje.

Zabawa ,Zielone". Dzieci siedzg w kregu na podfodze. W $rodku lezy duze zielone koto (np. wyciete z zielo-
nego papieru). Zadaniem dzieci jest dotkniecie rekg kota i powiedzenie: zielone wtedy, gdy prowadzacy za-
jecia wymieni rzecz majaca zielony kolor. Prowadzacy zajecia wymienia nastepujace stowa: cukier, trawa, las,
Zrebie, woda, kamienie itp.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
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Ksiega bajek
terapeutycznych
-bajka 9

historyjka obrazkowa 9

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

dwa kamienie sredniej
wielkosci, kamienie senso-
ryczne lub plytki,jezyki”

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

kamyki lub koraliki

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w.3

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Dlaczego Bratkowi sie wydawato, ze dziadek umie czyta¢ w myslach?

2. Dlaczego Zrebie otrzymato imie Bazia?

3. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.

4. W jaki sposéb mozna wymysli¢ imiona dla swoich zwierzatek domowych lub zabawek?

5. Co wam sie wydaje najzabawniejsze w tej bajce?

6. Ktore stowa z gtoskga [Z] zapamietaliscie z bajki?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki.
Pomaga przeczytac podpisy. Nastepnie zwraca sie do uczniodw: Obejrzyjcie ilustracje i utézcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Bratek z zainteresowaniem wstuchuije sie w odgtos potoku.

- Dziadek z duma opowiada o wesotym Zrebieciu.

- Jas zazdrosnie spoglada na Zrebie idgce do Bratka.

- Zrebie zjada cukier z reki uradowanego Jasia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohatera, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (zainteresowanie, duma, zazdros¢, radosc). Nastepnie tgczg nazwy uczuc z odpo-
wiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy
3a. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Wesote Zrebaczki”. Dzieci wcielajg sie w role Zrebiat. Biegajg i podskakuja radosnie w rytm stukotu
kamieni. Na mocniejsze uderzenie stajg na kamieniach sensorycznych lub ptytkach ,jezykach”i powtarzajg
ruchy prowadzacego zajecia. Na poczatku s3 to pojedyncze gesty, np. wyciagniecie lewej reki, potem jest to
sekwencja ruchdéw, np. wyciagniecie lewej reki — powrdt — ztapanie prawa reka lewego ucha — powrdét — do-
tkniecie obu kolan jednoczesnie — powrot, a nastepnie wszystkie ruchy po kolei.

3b. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowa

Zagadki dzwiekowe ,Odgtosy lasu”. Prowadzacy zajecia wprowadza dzieci w sytuacje zadaniowa. Méwiim,
ze Bratek styszat w lesie rézne odgtosy. Wyjasnia dzieciom, ze ich zadaniem bedzie wystuchanie nagrania i od-
gadniecie odgtoséw oraz zapamietanie ich w takiej kolejnosci, w jakiej byly prezentowane. Po wystuchaniu
nagrania dzieci wymieniajg w odpowiedniej kolejnosci ustyszane odgtosy lasu (potok/zrodetko, sowa, liscie,
deszcz, kukutka, skrzypiace drzewo, dzieciot, wilk).

3c. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja na rysunku takie same kamienie i zakreskowuja je ofowkiem.
4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Zabawa ,Kamykowe turlanie”. Dzieci toczg w dtoniach kamyki, a nastepnie przyciskajag delikatnie jeden ka-
myk do opuszki kazdego palca.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci tworzg rysunek, taczac liczby od 1 do 10 zapisane w zielonym kolorze
iod 10 do 1 - w niebieskim kolorze. Kolorujg powstaty rysunek.

Ill. Praca wtasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchowego wyod-
rebniania gtoski

Zabawa ,Dwa stowa w jedno”. Prowadzacy zajecia prosi dzieci, aby w tej zabawie uwaznie stuchaty. Wyja-
$nia, ze bedzie méwic¢ dwa stowa sylabami, a zadaniem kazdego dziecka bedzie powtérzenie pierwszych sy-
lab tych stéw i ztozenie ich w jedno nowe stowo.

Prowadzacy zajecia podaje przyktad: sowa — kétka, nowe stowo to so — kof (sokot).

59



ﬁ Zeszyt ¢wiczen
w. 4,5

litery Z, 2, Zi, zi drukowane

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 6
lupa

litery Z, 2, Zi, zi pisane

ﬁ Zeszyt cwiczen
cw.7

litery Z, 2, Zi, zi
z alfabetu sensorycznego

litery Z, 2, Zi, zi
z alfabetu sensorycznego

litery Z, 2, Zi, zi z alfabetu
demonstracyjnego

niebieskie tasiemki,
naktadka na palce
Spaceruch

Przewodnik

dla nauczyciela

i Zeszyt ¢wiczen
cw. 8-11

folia i pisak

Zestaw wyrazow:

zieleri — leki (ziele), zieleri — miasto (ziemia), burak — ziarenka (buzia), zimowisko — makaron (zima), baran - zie-
lony (bazie), ziotowy — tazienka (ziota), dynia — zioto (Dyzio), rézyczka — ziarenka (Rézia), kamizelka — ziofo (Ka-
zio), zupa - ziarenko (Zuzia), ziemia — walizka (ziewa), ziemia — jedzenie (zieje)

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywajg obrazki. Z pierwszych gtosek nazw tych obrazkéw uktadajg na-
zwe zwierzecia. Zaznaczaja niebieskim kolorem miejsce gtoski [Z] w odpowiednim okienku.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ zastepowania
dzwiekéw mowy litera; litera drukowana

Prezentacja litery drukowanej wielkiej i matej (z duzego alfabetu).

Prowadzacy zajecia wyjasnia uczniom, ze gtoske [z] mozna zapisac literami Z, z lub Zi, zi.

Przypomina wazne zdanie: Nie zawsze pisze to, co stysze i uswiadamia dzieciom, Ze zapisanie wyrazu z gtoska
[Z] zawsze wymaga zastanowienia, a czasami porady osoby dorostej.

Praca z zeszytem éwiczen. Dzieci wyszukujg za pomoca lupy litery oznaczajace spdtgtoski miekkie Z, 2, Zi, i,
a nastepnie przyklejaja na zagrodzie tyle naklejek kwiatkow bratkéw, ile jest wszystkich Z, Z, Zi, zi w catym
zadaniu.

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc zastepowania dzwie-
kéw mowy literg; litera pisana

Prezentacja litery pisanej wielkiej i matej.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja litery oznaczajace spotgtoski miekkie Z, z, Zi, zi, a nastepnie
ozdabiajg kubek tyloma naklejkami kwiatkami bratkami, ile jest liter Z, 2, Zi, zi w catym zadaniu.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery zmystem smaku i wechu

Smak i zapach litery. Prowadzacy zajecia zacheca dzieci do wymyslenia i wyobrazenia sobie skojarzeri sma-
kowych i wechowych z literami Z, z, Zi, zi.

Prezentadcja litery. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom litery Z, 2, Zi, zi na karcie z alfabetu sensorycznego.
9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery dotykiem

Zabawa ,Poczuj litere na plecach”. Prowadzacy zajecia kresli palcem litery Z, 2, Zi, zi na plecach kazdego
dziecka, moéwiac: Tak mozna poczuc wielkie Z, Zi, a tak — mate 2, zi.

Zabawa,Poczuj litere paluszkiem’”. Prowadzacy zajecia podaje dzieciom litery z alfabetu sensorycznego i za-
checa do poznania ich dotykiem (z zamknietymi oczami).

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ruchowe zapamietywanie litery

Kreslenie litery. Prowadzacy zajecia objasnia dzieciom, jak wygladaja pisane litery Z, z, Zi, zi. Pokazuje miej-
sca wejscia do liter, czyli miejsca, od ktorych nalezy rozpoczac pisanie. Omawia, w jaki sposéb sie kresli te
litery:

Litery Z,  piszemy dwoma ruchami. Najpierw kreslimy litere Z lub z, a nastepnie nad niq zaznaczamy matq uko-
snq kreske. Nalezy pamietac, aby kreske stawiac zaraz po napisaniu litery.

Litery Zi, zi kreslimy dwoma ruchami. Najpierw kreslimy litere Z lub z, a nastepnie obok — litere i, zwracajqc uwage
na staranne ich potqczenie. Nalezy pamietac o kropce nad literq i.

Ruchowe zapamietywanie litery. Dzieci kreélg litery Z, 2, Zi, zi w powietrzu, wykonujgc obszerne ruchy rak.
Nastepnie ukfadaja na stoliku litery Z, 2, Zi, zi z niebieskiej tasiemki. Przechodza Spaceruchem po utozonym
wzorze w kierunku zgodnym z kresleniem liter.

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ pisania liter bez
liniatury i w liniaturze

Masazyk rak. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie pisza litery, ¢wicza kaligraficzne pisanie. Wybieraja , Literowa miss
pieknosci”.
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ﬁ Zeszyt cwiczen
¢w. 12-15

naktadka na palce
Spaceruch,

stuchawki z butelek,
wskaznik do czytania

ﬁ Zeszyt cwiczen
¢w. 16

naktadka na palce
Spaceruch

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 17

Karta postepow 9

Karta pracy domowej 9

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ czytania i pisania
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Czytaja wyrazy sylabami i catosciowo. Piszg sylaby i wyrazy po $ladzie oraz samodzielnie. Czy-

tajg i piszg zdania.

13. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wpisujg otdwkiem brakujace numery kamieni. Nastepnie gtosno liczg ko-
lejne kamienie, wedrujac Spaceruchem.

IV. Relaksacja

14. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Opowies¢ potoku”. Dzieci leza swobodnie na podtodze i wstuchuja sie w szum potoku. Prowadza-
cy zajecia moéwi: Postuchajcie tego szumu — jest mity, przyjemny... Opowiada o wesotych zabawach Zrebaczka.
Wyobrazcie go sobie — wesofo hasajqcego i bardzo szczesliwego. Wyobrazcie sobie, ze bawicie sie razem z klaczq
Baziq i ze jest bardzo wesofo. ..

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

15. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢: Jakie macie odczucia? Ktore zadania sprawity wam trudnos¢, a ktdre byty tatwe do wykonania?
Czy podobata sie wam przygoda Bratka w lesniczéwce?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia uczniom, jak wykona¢ prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

arkusz szarego papieru
z kolorowym napisem:
»MIEJ POCZUCIE
HUMORU”

10

Gtoska [dz], dwuznaki Dz, dz i wieloznaki Dzi, dzi w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki
terapeutycznej O tym, jak pewnej niedzieli rozebralismy sie do rosotu.

Scenariusz zajec

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat
- uSwiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (fascynacja, ciekawos¢, zachwyt, zaduma)

- doskonali umiejetnos¢ moéwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

- poszerza zaséb stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- ostuchuije sie ze stownictwem zawierajacym gtoske [dZ]

- wyodrebnia gtoske [dZ] w nagtosie i srodgtosie wyrazow

- wielozmystowo utrwala gtoske [dZ], dwuznaki Dz, dz i wieloznaki Dzi, dzi

- rozwija $wiadomos¢ i wrazliwos$¢ ortograficzng dotyczaca zasad pisowni liter oznaczajacych spétgtoski miekkie
- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalna

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krétkich tekstow

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- doskonali poprawny sposéb faczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ dostrzegania symetrii

- arkusz szarego papieru

- liscie

- bebenek

- tréjkat

- miekkie i twarde przedmioty (np. gumowa piteczka i drewniane klocki)
- stuchawki z butelek

- wskaznik do czytania

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczer, kl. 2, cz. 1

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 10

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczuc

« lupa Bystre Oczko

- alfabet demonstracyjny

- alfabet sensoryczny

- folia, pisak

- Karta pracy

- Karta postepéw dziecka 10

- Karta pracy domowej 10

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc rozpoznawania, nazy-
wania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.

Zabawa ,Kto moéwit i co powiedziat?”. Dzieci siedza w kregu, plecami do srodka. Wewnatrz kregu znajduje
sie dziecko zzamknietymi oczami. Jego zadaniem jest wstuchanie sie w stowa wypowiedziane szeptem przez
inne dziecko i odgadniecie, kto moéwit i co powiedziat. Nastepnie dziecko wewnatrz kregu zamienia sie miej-
scem z dowolnym uczniem. Po kilku takich zmianach prowadzacy zajecia podsumowuje: Zabawa sprawita
nam wiele radosci. Czesto zdarzaty sie pomytki i nie odgadywaliscie, kto mdéwit i co powiedziat. Powodowato to
nasz Smiech. Warto umiec sie Smiac z samego siebie i mie¢ poczucie humoru. Po zakoriczeniu zabawy prowa-
dzacy zajecia zapisuje wraz z dzie¢mi na arkuszu szarego papieru hasto:,MIEJ POCZUCIE HUMORU" i zawie-
sza arkusz na gazetce $ciennej. O tym hasle prowadzacy bedzie przypominat przez caty tydzie.
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Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 10
Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 10

historyjka obrazkowa 1

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

liscie

bebenek, trojkat

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

miekkie i twarde
przedmioty

Zeszyt cwiczen
éw. 3

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Co zwrdcito uwage Bratka przy lesniczowce?

2.W jakim celu dzieci zbieraty zotedzie i orzechy buczynowe?

3. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.

4. Czy przydarzyty sie wam podobne przygody?

5. Co was rozbawito w tej bajce?

6. Ktore stowa z gtoska [dz] udato wam sie zapamietac z tej bajki?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidow stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zafascynowane dzieci zbierajg owoce lesnych drzew.

- Zaciekawione dzieci wchodza na ambone.

- Amelka z zachwytem obserwuje dziki.

- Zmarzniete i zadumane dzieci wracajg z dziadkiem do lesniczéwki.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (fascynacja, ciekawos¢, zachwyt, zaduma). Nastepnie tacza nazwy uczuc z odpowied-
nimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy
3a. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa,Wykonaj z duzg dokfadnoscig”. Prowadzacy zajecia rozdaje kazdemu dziecku po jednym lisciu. Za-
daniem uczniow jest doktadne wykonanie polecer po ustyszeniu ich tylko raz. Dzieci wykonuja ruchy we-
dtug wskazdwek:

- Trzymaj lis¢ w lewej rece, podnies reke do gory, opusc ja.

- Przetéz [i$¢ z lewej reki do prawej, podnies$ do gory prawa reke, opusc ja.

- Potdz 1is¢ na gtowie, przejdz cztery kroki do przodu i cztery kroki do tytu.

Na zakonczenie zabawy jedno z dzieci ktadzie sie na podtodze, a pozostate uktadajag na nim liscie wzdtuz je-
go 0si symetrii.

3b. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowa

Zabawa ,Jak chodza zwierzeta” Prowadzacy zajecia wdraza dzieci w sytuacje zadaniowa. Opowiada, ze
Bratek przebywat w lesie i obserwowat zwierzeta. Dziadek wyjasnit mu, ze niedZwiedzie poruszaja sie po-
woli, a dziki — szybko. Zadaniem dzieci jest nasladowanie sposobu poruszania sie tych zwierzat w rytm
dzwiekow granych przez prowadzgcego. Prowadzgcy odgrywa rytmy na bebenku (chodzenie) lub na trdj-
kacie (bieganie).

3c. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci szukaja takich samych elementow i facza je w pary. Przyklejaja tyle nakle-
jek, ile jest par.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna
Zabawa,Stukanie dzieciota". Dzieci udaja dzieciota: pukaja kazdym palcem po kolei w przygotowane przed-
mioty (raz w miekki przedmiot, a raz w twardy). Stukanie rozpoczynaja od reki dominujacej, nastepnie stuka-

ja druga reka i na koniec — oburacz.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci dorysowujg brakujgca czes¢ kazdego liscia.
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pacynka Bratek

@ Zeszyt ¢wiczen
w. 4,5

dwuznaki Dz, dz
i wieloznaki,
Dzi, dzi drukowane

i Zeszyt cwiczen
cw. 6
lupa Bystre Oczko

dwuznaki Dz, dz i wielo-
znaki, Dzi, dzi pisane

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 7

wieloznaki Dzi, dzi
i dwuznaki Dz, dz
z alfabetu sensorycznego

dwuznaki Dz, dz
i wieloznaki Dzi, dzi
z alfabetu sensorycznego

dwuznaki Dz, dz

i wieloznaki Dzi, dzi
z alfabetu
demonstracyjnego

lll. Praca wtasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchowego wyod-
rebniania gtoski

Zabawa ,Przestawianki sylabowe”". Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i zaprasza dzieci do udziatu
w zabawie polegajacej na uwaznym stuchaniu sylab i uktadaniu z nich stéw.

Prowadzacy zajecia w roli Bratka podaje przyktad: wa-so, czyli sowa.

Zestaw wyrazow:

ki-dzi (dziki), ciot-dzie (dzieciot), kus-dzi (dzikus), dzio-dzia (dziadzio), dek-dzia (dziadek), dzia-ja (Jadzia), la-
-dziup (dziupla), ci-dzie (dzieci), by-dzio (dzioby), bek-dzio (dziobek), ko-dziec (dziecko), sie¢-dzie (dziesiec),
ra-dziu (dziura)

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywajg obrazki. Uktadaja trzy stowa z pierwszych gtosek nazw tych ob-
razkéw. Zaznaczajg niebieskim kolorem miejsce gtoski [dz] w odpowiednim okienku.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc¢ zastepowania dzwie-
kow mowy litera; litera drukowana

Prezentacja litery drukowanej wielkiej i matej (z duzego alfabetu).

Prowadzacy zajecia zwraca uwage, ze gtoske [dZ] mozna zapisac¢ dwuznakami Dz, dz lub wieloznakami Dzi, dzi.
Przypomina wazne zdanie: Nie zawsze pisze, co stysze i poucza, ze zapisanie wyrazu zawierajagcego gtoske
[dZ] zawsze wymaga namystu, a czasami porady osoby dorostej.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci za pomocg lupy wyszukujg drukowane dwuznaki Dz, dz i wieloznaki Dzi,
dzi, a nastepnie otéwkiem otaczaja petla.

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc zastepowania dzwie-
kéw mowy literg; litera pisana

Prezentacja litery pisanej wielkiej i matej.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja pisane dwuznaki Dz, dZ i wieloznaki Dzi, dzi, a nastepnie otow-
kiem otaczajg je petla.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery zmystem smaku i wechu

Smak i zapach litery. Prowadzacy zajecia zacheca dzieci do wymyslenia i wyobrazenia sobie skojarzeri sma-
kowych i wechowych z dwuznakami Dz, dz i wieloznakami Dzi, dzi.

Prezentacja dwuznakéw i wieloznakéw. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom dwuznaki Dz, dz i wielo-
znaki Dzi, dzi na karcie z alfabetu sensorycznego.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery dotykiem

Zabawa ,Poczuj litere na plecach”. Prowadzacy zajecia kresli palcem na plecach dziecka dwuznaki Dz, dz
i wieloznaki, Dzi, dzi. Méwi przy tym: Tak mozna poczuc wielkie DZ, Dzi, a tak — mate dz, dzi.

Zabawa ,Poczuj litere paluszkiem”. Prowadzacy zajecia podaje dzieciom dwuznaki Dz, dz i wieloznaki Dzi,
dzi z alfabetu sensorycznego oraz zacheca do poznania ich dotykiem (z zamknietymi oczami).

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ruchowe zapamietywanie litery

Kreslenie litery. Prowadzacy zajecia objasnia dzieciom wyglad pisanych dwuznakéw Dz, dz i wieloznakow
Dzi, dzi. Pokazuje miejsca wejscia do liter. Omawia, w jaki sposéb sie kredli te litery:

Maty dwuznak dz piszemy dwoma ruchami. Najpierw kreslimy litere d, a nastepnie bez przerywania ruchu — litere
Z, starannie tqczqc obie litery. Nalezy pamietac o kresce nad literg z.

Wielki dwuznak DZ kreslimy trzema ruchami. Najpierw kreslimy wielkq litere D, a nastepnie matq litere Z, zwraca-
Jjqc uwage na staranne ich potqczenie. Nalezy pamietac o kresce nad literq z.

Maty wieloznak dzi kreslimy dwoma ruchami. Najpierw kreslimy litere d, a nastepnie z oraz i, zwracajgc uwage
na staranne ich potqczenie. Nalezy pamietac o kropce nad literq i.

Wielki wieloznak Dzi kreslimy trzema ruchami. Najpierw kreslimy litere D, a nastepnie z oraz i, zwracajgc uwage
na staranne ich potqczenie. Nalezy pamietac o kropce nad literq i.
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B

niebieskie tasiemki,
nakfadka na palce
Spaceruch

Przewodnik
dla nauczyciela
Zeszyt ¢wiczen

cw. 8-11
folia i pisak

Zeszyt cwiczen

éw. 12-15

naktadka Spaceruch,
stuchawki z butelek

Zeszyt ¢wiczen
cw. 16
Karta pracy

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

Zeszyt ¢wiczen
cw. 17

Karta postepéw 10

Karta pracy domowej 10

Ruchowe zapamietywanie litery. Dzieci kre$la dwuznaki Dz, dZ oraz wieloznaki Dzi, dzi w powietrzu, wyko-
nujac obszerne ruchy rak. Nastepnie uktadaja na stoliku dwuznaki Dz, dz oraz wieloznaki Dzi, dzi z niebie-
skiej tasiemki. Przechodzg Spaceruchem po utozonym wzorze w kierunku zgodnym z kresleniem liter.

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ pisania liter bez
liniatury i w liniaturze

Masazyk rak. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie piszg litery — ¢wicza kaligraficzne pisanie. Wybierajg ,Literowa
miss pieknosci”.

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ czytania i pisania

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug polecenia. Dzieci czy-
taja wyrazy sylabami i catosciowo. Pisza sylaby i wyrazy po $ladzie oraz samodzielnie. Czytaja i pisza zdania.

13. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja czesci, ktore po ztozeniu utworzg catos¢ i tacza je czerwona linia.
Karta pracy. Dzieci wycinaja wedtug wzoru ,niedZzwiedzia — maske’, zachowujac o$ symetrii.

IV. Relaksacja

14. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Taniec lisci”. Dzieci trzymaja po jednym lisciu w kazdej rece. Prowadzacy zajecia mowi: Wezujcie sie
w muzyke i tariczcie jak liscie na wietrze.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

15. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢: Jakie macie odczucia? Ktore zadania sprawity wam trudnos¢, a ktére byty tatwe do wykonania?
Czy rozumiecie powiedzenie ,rozebrac sie do rosotu”?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepdw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

ktebek wetny, maskotka,
kilka przedmiotéw,
pacynka Bratek

11

Gtoska [€] i litery €, ¢, Ci, ci w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki terapeutycznej O tym,
ze krétkie jesienne dni mozna rozweseli¢ wspomnieniami z wakacji

Scenariusz zajec

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat
- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (czujnos¢, zaniepokojenie, przejecie, duma)

- doskonali umiejetnos¢ moéwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

- poszerza zasdb stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- ostuchuije sie ze stownictwem zawierajgcym gtoske [€]

- wielozmystowo utrwala gloske [¢] oraz litery oznaczajace spotgtoski miekkie €, ¢, Ci, ci

- wyodrebnia gtoske [¢] w nagtosie, srédgtosie i wygtosie wyrazow

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter, z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- doskonali poprawny sposéb faczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowg i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

- rozwija $wiadomos¢ i wrazliwos¢ ortograficzng dotyczacg zasad pisowni liter oznaczajacych spdtgtoski miekkie
- dopetnia liczby do 10

- ktebek wetny

- maskotka myszka

- kilka dowolnych przedmiotéw

- piteczki ping-pongowe lub kule z gazety
- latarka

- klamerki

- plastelina

- niebieskie tasiemki

- stuchawki z butelek

- wskaznik do czytania

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczer, kl. 2, cz. 1

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 11

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczu¢

- lupa Bystre Oczko

- alfabet demonstracyjny

- alfabet sensoryczny

- folia, pisak

- Karta pracy

- Karta postepow dziecka 11

- Karta pracy domowej 11

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc rozpoznawania, nazy-
wania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiajg o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazuja ich emocje.

Zabawa, Kot do psot”. Dzieci siedzg w kregu na podtodze. W $rodku zgromadzone s3 przedmioty: ktebek wet-
ny, maskotka myszka i inne. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i méwi: Pewien kotek uwielbia psoci¢,
ciggle przestawia przedmioty. Wybrane dziecko przyglada sie zgromadzonym na podtodze rzeczom, a na-
stepnie wychodzi na chwile z sali. W tym czasie prowadzacy zajecia oraz dzieci zmieniaja ustawienie przed-
miotdw. Po powrocie dziecka prowadzacy zajecia ponownie wchodzi w role Bratka i pyta: Jakich psot dopuscit
sie kot? Zadaniem dziecka jest wskazanie zmian w utozeniu przedmiotow wykorzystanych do zabawy.
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Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 11
Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 11

historyjka obrazkowa 11

B

Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

piteczki ping-pongowe

lub kule z gazety, latarka

B

0]
0]

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

Karty pracy
klamerki, plastelina,
karta pracy

Zeszyt cwiczen
éw. 3

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. W jaki nastréj wprowadza listopadowa pogoda?

2. Jakie wydarzenia i postacie wspominali Bratek i Milena?

3. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.

4. Jakiej waznej rady udzielit Bratek?

5. Jakie przygody mito wspominacie z wakacji?

6. Ktore stowa z gtoska [¢] udato sie zapamietac z bajki?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidow stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Bratek czujnie obserwuje kotka idgcego po pfocie.

- Zaniepokojony Bratek dostrzega kotka na gatezi jabtoni.

- Bratek z przejeciem wspina sie po drabinie w pogoni za kotem.

- Dumny Bratek chwyta matego kociaka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohatera, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (czujnos¢, zaniepokojenie, przejecie, duma). Nastepnie taczg nazwy uczu¢ z odpo-
wiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy

3a. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa,Cma leci do $wiatfa”. Prowadzacy zajecia rozdaje dzieciom piteczki ping-pongowe lub zgniecione
w kule gazety. Méwi dzieciom, ze piteczki to ¢my, ktdre lecg do Swiatta. Dzieci stojg w rzedzie i kolejno rzuca-

ja piteczkami w miejsce, ktére prowadzacy zajecia osSwietla latarka.

3b. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowg

Zagadki dzwiekowe ,Odgtosy wiejskiego podwdrka”. Prowadzacy zajecia wdraza dzieci w sytuacje zada-
niowa, mowiac, ze Bratek przebywat na wsi i styszat tam rézne odgtosy. Wyjasnia, ze zadaniem dzieci jest wy-
stuchanie nagrania, odgadniecie, czyje odgtosy byto stycha¢, policzenie, ile razy miauczat kotek.
Prowadzacy zajecia prezentuje dzieciom odgtosy z ptyty CD. Dzieci wymieniaja, ustyszane zwierzeta: kaczke,
kure, koze, kota, psa, $winie, indyka, oraz podaja, ile razy miauknat kot (10 razy).

3c. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwosé, spostrzegawczosc i pa-
miec¢ wzrokowg

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci na podstawie otrzymanych wskazéwek, szukaja za pomoca lupy zdjecia
kota Maciupka, a nastepnie przyklejaja obok niego naklejke — kolorowy pieg.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna
Zabawa,Latajgca ¢ma”. Dzieci wycinajg z karty pracy ¢me i przymocowuja ja do klamerki za pomoca plaste-

liny. Udajac lot ¢my poprzez naciskanie klamerki . Im mocniejszy nacisk tym wyzej unosi sie ¢ma. Z chwila
zwalniania ucisku ¢ma opada.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci rysujg ¢me po $ladzie.
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pacynka Bratek

ﬁ Zeszyt cwiczen
w. 4,5

litery €, ¢, Ci, ci
drukowane

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 6

lupa

litery €, ¢, Ci, ci
pisane

i Zeszyt cwiczen
cw.7

litery €, ¢, Ci, ci
z alfabetu sensorycznego

litery €, ¢, Ci, ci
z alfabetu sensorycznego

litery €, ¢, Ci, ci
z alfabetu
demonstracyjnego

niebieskie tasiemki,
naktadka Spaceruch

lll. Praca wtasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ stuchowego wyod-
rebniania gtoski

Zabawa,Poszukiwana sylaba”. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i zaprasza dzieci do uwaznego stu-
chania sylabizowanych przez niego stow. Wyjasnia, ze bedzie wypowiadac trzysylabowe stowa, a dzieci okre-
$l3 miejsce szukanej sylaby (na poczatku, na koricu, w $rodku).

Prowadzacy zajecia, podaje przyktad: Zwie-rze-ta — w ktdrym miejscu jest sylaba [ta]?

Zestaw wyrazow:

cias-tecz-ka, [cias]; cie-ka-wos¢, [wosc]; cie-la-czek, [lal; cie-niut-ki, [niul; cie-Zza-rek, [cie]; cis-nie-nie, [cis]; bo-
-cia-ny, [cial; ko-cie-ta, [cie]; bu-ci-ki, [bu]; ko-cio-fek, [cio]; paz-no-kie¢, [kiec]; paz-nok-cie, [cie]; ma-ciej-ka,
[ciej]; przy-ja-ciel, [ciel]

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywajg obrazki. Ze wskazanych sylab uktadaja tytuty do zdje¢. Zazna-
czaja niebieska kredka miejsce gtoski [¢] w schemacie okienkowym.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc zastepowania dzwie-
kéw mowy literg; litera drukowana

Prezentacja litery drukowanej wielkiej i matej (z duzego alfabetu).

Praca z zeszytem ¢wiczeR. Dzieci wyszukuja za pomoca lupy drukowane litery C, ¢, Ci, ci, a nastepnie otow-
kiem otaczaja je petla.

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc zastepowania dzwie-
kow mowy litera; litera pisana

Prezentacja litery pisanej wielkiej i matej. Prowadzacy zajecia zwraca uwage ze gtoske [¢] mozna zapisac li-
terami C, ¢, lub Ci, ci. Przypomina zdanie: ,Nie zawsze pisze, co stysze” i uswiadamia, ze zapisanie wyrazu
z gtoska [c] wymaga namystu, a czasami porady osoby doroste;.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja pisane litery €, ¢, Ci, ci, a nastepnie naklejaja tyle kwiatkow brat-
kow, ile jest wszystkich liter €, ¢, Ci, ci w catym zadaniu.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery zmystem smaku i wechu

Smak i zapach litery. Prowadzacy zajecia zacheca dzieci do wymyslenia i wyobrazenia sobie skojarzeri sma-
kowych i wechowych z literami C, ¢, Ci, ci.

Prezentacja liter. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom litery C, ¢, Ci, ci na karcie z alfabetu sensorycznego.
9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery dotykiem

Zabawa,Poczuj litere na plecach”. Prowadzacy zajecia kreli palcem na plecach dziecka litery €, ¢, Ci, ci. M6-
wi przy tym: Tak mozna poczuc wielkie C, Ci, a tak — mate ¢, ci.

Zabawa ,Poczuj litere paluszkiem”. Prowadzacy zajecia podaje dzieciom litery C, ¢, Ci, ci z alfabetu senso-
rycznego oraz zacheca do poznania ich dotykiem (z zamknietymi oczami).

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ruchowe zapamietywanie litery

Kreélenie litery. Prowadzacy zajecia objasnia dzieciom wyglad pisanych liter €, ¢, Ci, ci. Pokazuje miejsca wej-
$cia do liter. Omawia, w jaki sposob sie kresli te litery:

Litery ¢ C piszemy dwoma ruchami. Najpierw kreslimy litere ¢ lub C, a nastepnie kreslimy nad niq matq ukosngq kre-
ske. Nalezy pamietac, aby stawiac kreske zaraz po napisaniu c lub C.

Litery ci, Ci kreslimy dwoma ruchami. Najpierw kreslimy litere C lub ¢, a nastepnie obok litere i, zwracajgc uwage
na staranne ich potqczenie. Nalezy pamietac o kropce nad literq i.

Ruchowe zapamietywanie litery.

- Dzieci kredla litery C, ¢, Ci, ci w powietrzu, wykonujac obszerne ruchy rak.

- Dzieci uktadajg na stoliku litery C, ¢, Ci, ci z niebieskiej tasiemki. Przechodza Spaceruchem po utozonym
wzorze w kierunku zgodnym z kresleniem liter.
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Przewodnik

dla nauczyciela

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 8-11

folia i pisak

@ Zeszyt cwiczen
¢w. 12-15

klamerka, naktadka
Spaceruch,

stuchawki z butelek,
wskaznik do czytania

i Zeszyt ¢wiczen
¢w. 16

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

i Zeszyt ¢wiczen
cw. 17

Karta postepow 11

Karta pracy domowej 11

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ pisania liter bez
liniatury i w liniaturze

Masazyk rak. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie pisza litery — ¢wicza kaligraficzne pisanie. Wybieraja ,Literowa
miss pieknosci”

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ czytania i pisania
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Czytaja wyrazy sylabami i catosciowo. Piszg sylaby i wyrazy po $ladzie oraz samodzielnie. Czy-

taja i pisza zdania.

13. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajagce myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci uzupetniaja tabele, wpisujac liczby — dopetnienie do liczby 10.

IV. Relaksacja

14. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa,Taniec ¢my”. Prowadzacy zajecia mowi: Cma zawsze leci do Swiatta. Potdzcie sie swobodnie na podio-
dzeipopatrzcie, jak tariczg ¢my. Prowadzacy porusza latarkg w rytm spokojnej muzyki. Dzieci sledzg ruch $wia-
tfa na suficie.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

15. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zajec: Jakie macie odczucia? Ktére zadania sprawity wam trudnos¢, a ktére byty tatwe do wykonania?

Czy wiecie, dlaczego jesieniq warto wspominac wakacyjne przygody?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepdéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec
domek uczu¢

zetony lub klocki

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 12

Scenariusz zajec 1 2

Gtoska [fi] i litery N, i, Ni, ni w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki terapeutycznej O tym,
jak spanie z kurami wprawito dzieci w dobry humor

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat

- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zniecierpliwienie, przerazenie, niesmiatos¢, rados¢)
- doskonali umiejetnos¢ moéwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

- poszerza zasdb stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- wielozmystowo utrwala gloske [A] oraz litery oznaczajace spotgtoski miekkie N, A, Ni, ni

- ostuchuije sie ze stownictwem zawierajagcym gtoske [A]

- wyodrebnia gtoske [A] w nagtosie, srédgtosie i wygtosie wyrazow

- rozwija $wiadomos¢ i wrazliwos$¢ ortograficzng dotyczaca zasad pisowni liter oznaczajacych spétgtoski miekkie
- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter, z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- doskonali poprawny sposéb faczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krétkich tekstow

- wykonuje dziatania na dodawanie i odejmowanie w zakresie 10

- zetony lub klocki

- tyzka,

- jajko lub piteczka ping-pongowa
- woreczki z grochem

- niebieskie tasiemki

- stuchawki z butelek

- wskaznik do czytania

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczer, kl. 2, cz. 1

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 12

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczuc

« lupa Bystre Oczko

- alfabet demonstracyjny

- alfabet sensoryczny

- folia, pisak

- Karta postepdw dziecka 12

- Karta pracy domowej 12

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ rozpoznawania, nazy-
wania i wyrazania emogcji oraz integrujgce grupe

Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiajg o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazuja ich emocje.

Zabawa, Jajko". Dzieci siedza w szeregu na podtodze. Prowadzacy zajecia rozdaje wszystkim uczniom po pie¢
zetonow. Nastepnie zadaje kazdemu dziecku piec zartobliwych pytan, na ktére odpowiada stowem ,jajko’”
Jezeli sie pomyli, oddaje prowadzacemu jeden zeton. Na zakoriczenie zabawy dzieci licza, ile zostato im Ze-
tondw. Wygrywa uczen, ktéry ma ich najwiece;j.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
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Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 12

historyjka obrazkowa 12

B

B

B

B

Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

tyzka, jajko lub piteczka
pingpongowa

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

Zeszyt cwiczen
cw. 2

woreczki z grochem

Zeszyt ¢wiczen
éw.3

pacynka Bratek

Zeszyt ¢wiczen
cw. 4,5

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych
wystuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Ktore zwierze z gospodarstwa babci i dziadka Mileny najbardziej podobato sie Bratkowi?

2. Jakie stowa babci zaniepokoity Bratka?

3. Opowiedz, co sie dzieje na ilustracji.

4. Czego nowego i waznego mozemy sie nauczy¢, stuchajac historii Bratka?

5. Czy kiedys zdarzyto wam sie niewtasciwie zrozumiec czyjes stowa?

6. Ktére stowa z gtoska [A] udato wam sie zapamietac z bajki?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zniecierpliwiony Bratek czeka na Milene w kurniku.

- Bratek budzi sie i z przerazeniem dostrzega, ze stoi nad nim kogut.

- Bratek nie$miato udaje kure.

- Radosny Bratek pije wode ze studni.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (zniecierpliwienie, przerazenie, niesmiatos¢, radosc). Nastepnie aczg nazwy uczuc
z odpowiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy

3a. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa, Bieg z jajkiem”. Dzieci buduja tor do biegu z niewielkg pomoca prowadzacego. Nastepnie ustawia-
ja sie w rzedzie i po kolei pokonuja go, trzymajac w jednej rece tyzke z jajkiem (lub piteczkg ping-pongowa).

Zadaniem dzieci jest utrzymanie jajka lub piteczki na tyzce.

3b. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowg

Zagadki dzwiekowe ,W kurniku”. Prowadzacy zajecia wdraza dzieci w sytuacje zadaniowa, méwiac, ze kie-
dy Bratek przebywat w kurniku, styszat odgtosy domowego ptactwa. Wyjasnia, ze zadaniem ucznidw jest wy-
stuchanie nagrania i policzenie, ile razy zapiat kogut. Prowadzacy zajecia prezentuje dzieciom odgtosy
z ptyty CD. Dzieci wymieniaja, nazwy ustyszanych ptakéw (kury, kaczki, indyki, gesi) oraz podajg, ile razy za-
piat kogut (10 razy).

3c. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc i pa-
miec¢ wzrokowg

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja na obrazku 10 jajek, a nastepnie naklejaja na nie kwiatki bratki.
4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna
Zabawa,Dziobanie”. Dzieci uderzaja kazdym palcem po kolei w woreczek z grochem, udajac dziobanie kury.
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci rysujg piérko koguta po sladzie.

Ill. Praca wtasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ stuchowego wyod-
rebniania gtoski

Zabawa,tancuszek ze stéw". Prowadzacy zajecia wyjasnia dzieciom sens zabawy. Méwi ze bedzie ona polegata
na wymyslaniu stéw. Kazdy uczer poda stowo rozpoczynajace sie od koricowej sylaby poprzedniego stowa.
Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i rozpoczyna zabawe: gniazdo-domy-myszy-szyba-balon-lonza-za-
réwka. ..

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywaja obrazki. Uktadaja stowa z pierwszych gtosek nazw obrazkéw. Za-
znaczaja niebieska kredka miejsce gtoski [h] w schemacie okienkowym.
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litery N, A, Ni, ni
drukowane

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 6
lupa

litery N, i, Ni, ni
drukowane

i Zeszyt ¢wiczen
cw. 7

lupa

litery N, A, Ni, ni
z alfabetu sensorycznego

litery N, A, Ni, ni
z alfabetu
sensorycznego

litery N, A, Ni, ni
z alfabetu
demonstracyjnego

niebieskie tasiemki,
naktadka Spaceruch

Przewodnik

dla nauczyciela

i Zeszyt ¢wiczen
cw. 8-11,

folia i pisak

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 12-15

naktadka Spaceruch,
stuchawki z butelek,
wskaznik do czytania

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc zastepowania dzwie-
kow mowy literg; litera drukowana

Prezentacja litery drukowanej wielkiej i matej (z duzego alfabetu).

Prowadzacy zajecia zwraca uwage, ze gloske [A] mozna zapisac literami N, fa lub Ni, ni.

Przypomina wazne zdanie:,Nie zawsze pisze, co stysze” i uswiadamia, ze zapisanie wyrazu z gtoska [A] za-
wsze wymaga namystu, a czasami porady osoby doroste).

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja za pomocg lupy drukowane litery oznaczajace spotgtoski miek-
kie N, i, Ni, ni, a nastepnie otaczaja je petla w kolorze zlotym lub zéttym.

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ zastepowania dzwie-
kow mowy litera; litera pisana

Prezentacja litery pisanej wielkiej i matej.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja za pomoca lupy litery, ktére maja brzuszki, a nastepnie nakleja-
ja na nie kwiatki bratki. Odpowiadaja na pytanie: Jakie litery zostaty?

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery zmystem smaku i wechu

Smak i zapach litery. Prowadzacy zajecia zacheca dzieci do wymyslenia i wyobrazenia sobie skojarzert sma-
kowych i wechowych z literami N, A, Ni, ni.

Prezentacja liter. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom litery N, i, Ni, ni na karcie z alfabetu sensorycznego.
9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery dotykiem

Zabawa ,Poczuj litere na plecach”. Prowadzacy zajecia kre$li palcem na plecach dziecka litery N, f, Ni, ni.
Mowi przy tym: Tak mozna poczuc wielkie N, Ni, a tak mate f, ni.

Zabawa,Poczuj litere paluszkiem”. Prowadzacy zajecia daje dzieciom litery N, i, Ni, ni z alfabetu sensorycz-
nego oraz zacheca do poznania ich dotykiem (z zamknietymi oczami).

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ruchowe zapamietywanie litery

Kreslenie litery. Prowadzacy zajecia objasnia dzieciom wyglad pisanych liter N, A, Ni, ni. Pokazuje miejsca
wejscia do liter. Omawia, w jaki sposob sie kresli te litery:

Litery 1, N piszemy dwoma ruchami. Najpierw kreslimy litere n lub N, a nastepnie nad niq matq ukosnq kreske.
Nalezy pamietac, aby stawiac kreske zaraz po napisaniu litery.

Litere ni, kreslimy dwoma ruchami, a Ni — trzema ruchami. Najpierw kreslimy litere n lub N, a nastepnie litere i,
zwracajqc uwage na staranne ich potqczenie. Nalezy pamietac o kropce nad literq i.

Ruchowe zapamietywanie litery.

- Dzieci kresla litery N, A, Ni, ni w powietrzu, wykonujac obszerne ruchy rak.

- Dzieci uktadaja na stoliku litery N, A, Ni, ni z niebieskiej tasiemki. Przechodzg Spaceruchem po utozonym
wzorze w kierunku zgodnym z kresleniem liter.

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ pisania liter bez
liniatury i w liniaturze

Masazyk rak. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzgcego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie pisza litery — ¢wicza kaligraficzne pisanie. Wybieraja ,Literowa
miss pieknosci”.

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ czytania i pisania
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych

w poleceniu. Czytajg wyrazy sylabami i catosciowo. Piszg sylaby i wyrazy po $ladzie oraz samodzielnie.
Czytaja i pisza zdania.
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ﬁ Zeszyt cwiczen
¢w. 16

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 17

Karta postepow 12

Karta pracy domowej 12

13. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajagce myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci postepuja wedtug wskazdwek Bratka: obliczaja dziatania w pamieci, wy-
szukuja wynik oraz kolorujg odpowiednie pola na obrazku.

IV. Relaksacja

14. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Smiech to zdrowie”. Dzieci stojg swobodnie. Przez chwile stuchajg $miechu nagranego na plyte.
Prowadzacy zajecia opowiada dzieciom o pozytywnym wptywie $miechu na samopoczucie cztowieka. Po-
leca uczniom potozy¢ dtonie na przepone (okolice brzucha), a nastepnie wspdlnie z uczniami gtosno sie
Smieje. Wyjasnia, ze dzieki pracy przepony, wydychamy.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

15. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?”. Prowadzacy zajecia podsumowuje prace dzieci. Pod-
kredla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mita atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zajec: Jakie macie odczucia? Ktére zadania sprawity wam trudnosé¢, a ktére byty fatwe do wykonania?

Czy wiecie, na czym polegat problem Bratka?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepow. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepdw.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykona¢ prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

przedmioty wykonane
z réznych tworzyw,
o réznej fakturze

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 13

13

Gloska [§] i litery S, §, Si, si w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki terapeutycznej O tym,
jak siedem $Smiesznych szczeniaczkéw pozbawito sit swoich matych opiekunéw

Scenariusz zajec

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat
- doskonali umiejetnos¢ moéwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

- poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (przejecie, czutos¢, zaniepokojenie, zmeczenie)
- ostuchuije sie ze stownictwem zawierajagcym gtoske [$]

- wielozmystowo utrwala gloske [$] oraz litery oznaczajace spdtgtoski migkkie S, §, Si, si

- wyodrebnia gtoske [§] w nagtosie, srodgtosie i wygtosie wyrazéw

- rozwija $wiadomos¢ i wrazliwos$¢ ortograficzng dotyczaca zasad pisowni liter oznaczajacych spétgtoski miekkie
- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter, z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- doskonali poprawny sposéb faczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krétkich tekstow

- ¢wiczy rytmiczne granie na instrumentach perkusyjnych

- utrwala pojecia: wiecej, mniej, tyle samo

- przedmioty wykonane z réznych tworzyw, o réznej fakturze (gumowe, drewniane, miekkie, twarde, szorst-
kie, gtadkie, itp.)

- instrumenty perkusyjne lub przedmioty, ktére moga je zastapic¢

- niebieskie tasiemki

- stuchawki z butelek

- wskaznik do czytania

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczer, kl. 2, cz. 1

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 13

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczuc

« lupa Bystre Oczko

- alfabet demonstracyjny

- alfabet sensoryczny

- folia i pisak

- Karta postepéw dziecka 13

- Karta pracy domowej 13

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc rozpoznawania, nazy-
wania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiajg o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazuja ich emocje.

Zabawa ,Kochamy zwierzeta”. Dzieci siedza w kregu na podtodze. Prowadzacy zajecia rozdaje przedmioty
do stymulowania rak. Przedmioty te wykonane sg z réznych tworzyw i majg rézna fakture (gumowe, drew-
niane, miekkie, twarde, szorstkie, gtadkie, itp.). Prowadzacy zajecia inicjuje rozmowe na temat wzajemnych
korzysci wynikajacych z tego, ze ludzie maja zwierzeta. Dzieci, stymulujac rece przedmiotami, odpowiadaja
na pytanie: Dlaczego ludzie potrzebujq kontaktu ze zwierzetami, a zwierzeta — z ludzmi? Po kazdej wypowiedzi
uczniowie przekazujg przedmiot kolegom z lewej strony.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos$¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawo$¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
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Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 13

historyjka obrazkowa 13

)

Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

instrumenty perkusyjne

B

B

lub przedmioty, ktére
mMogaq je zastgpic

Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

Zeszyt ¢wiczen
éw. 3

pacynka Bratek

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadajg na zadania dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Na czym miata polega¢ pomoc Bratka?

2. W jaki sposéb Dominik i Bratek zabawiali szczenieta?

3. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.

4. Czy zdarzyta wam sie kiedy$ podobna przygoda?

5. Co wydaje ci sie najzabawniejsze w tej bajce?

6. Ktore stowa z gtoska [$] udato wam sie zapamietac z bajki?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidéw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Przejety Dominik zaprasza Bratka do domu.

- Bratek z czutoscig przytula szczenieta.

- Zaniepokojeni Bratek i Dominik probujg wydostac szczenieta spod szafy.

- Zmeczeni Bratek i Dominik zasypiaja na dywanie.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohatera, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (przejecie, czuto$¢, zaniepokojenie, zmeczenie). Nastepnie tacza nazwy uczuc z od-
powiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy
3a. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa,Zadanie dla pieska”. Prowadzacy zajecia przekazuje kazdemu uczniowi zadanie do wykonania (tak,
by nie styszeli go inni uczniowie). Zadania polegajg na udawaniu zachowania psa (jedzenie, rados¢ na widok
opiekuna, aportowanie itp.). Pozostali uczniowie zgadujg, o jaka czynnos¢ chodzi.

3b. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowa

Zabawa ,Dziekujemy muzyka". Prowadzacy zajecia rozdaje dzieciom instrumenty perkusyjne (np. trojkat,
bebenek, tamburyno) lub przedmioty, ktére moga je zastapic¢ (np. pudetko z grochem, klocki, pudetko i oté-
wek). Nastepnie dzieci tworzg orkiestre. Grajg muzyke, ktéra ich zdaniem spodobataby sie psom. Najpierw
graja potnuty, nastepnie ¢wierénuty, oraz 6semki, po czym znow ¢wiercnuty i potnuty.

3c. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc i pa-
mie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja na obrazkach siedem takich samych elementoéw i otaczajg je
petelkami.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna

Zabawa ,Watkowanie”. Dzieci trzymaja w dioniach dwie zielone kredki i przez chwile ,watkujg" nimi rece. Na-
cisk rak na kredki powinien by¢ zmienny: raz leciutko, raz bardzo mocno, raz srednio.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci rysujg po sladzie choinke i bombke. Przyklejaja naklejki w ksztatcie cyfry
siedem.

I1l. Praca wtasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ stuchowego wyod-
rebniania gtoski

Zabawa ,Poszukiwana gtoska”. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i zaprasza dzieci do udziatu w za-
bawie. Wyjasnia, ze wypowie rézne stowa, a zadaniem dzieci bedzie zareagowanie gtosnym szczeknieciem
na gtoske [s].

Zestaw wyrazow:

kos¢, mleczko, siano, $wieczka, ¢ma, czeresnia, ciasto, sliwka, poziomka, sikorka, tasiemka, masto, nasiona, sie-
dem, ptys, Smietana, prosie, kocieta, snieg, bociany, osiot, gesi, ciele, wisienka, sniezynka
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i Zeszyt ¢wiczen
w. 4,5

litery S, §, Si, si
drukowane

Zeszyt ¢wiczen ¢w. 6
lupa

litery S, §, Si, si

pisane

Zeszyt ¢wiczen ¢w. 7
lupa

litery S, §, Si, si
z alfabetu sensorycznego

litery S, §, Si, si
z alfabetu sensorycznego

litery S, §, Si, si
z alfabetu
demonstracyjnego

niebieskie tasiemki,
naktadka Spaceruch

Przewodnik

dla nauczyciela

i Zeszyt cwiczen
¢w. 8-11

folia i pisak

i Zeszyt ¢wiczen
cw. 12-15

naktadka Spaceruch,
stuchawki z butelek

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywajg obrazki. Ukfadaja stowa z pierwszych gtosek nazwe obrazkdw.
Zaznaczaja niebieska kredka miejsce gtoski [§] w schemacie okienkowym.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ zastepowania dzwie-
kéw mowy literg; litera drukowana

Prezentacja litery drukowanej wielkiej i matej (z duzego alfabetu).

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja za pomocg lupy drukowane litery oznaczajace spotgtoski miek-
kie S, $, Si, si, a nastepnie oféwkiem otaczajg je petla.

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc zastepowania dzwie-
kow mowy litera; litera pisana

Prezentacja litery pisanej wielkiej i matej.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg za pomoca lupy pisane litery oznaczajace spotgtoski miekkie
S, $, Si, si, a nastepnie ofdwkiem otaczaja je petla.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery zmystem smaku i wechu

Smak i zapach litery. Prowadzacy zajecia zacheca dzieci do wymyslenia i wyobrazenia sobie skojarzeri sma-
kowych i wechowych z literami S, §, Si, si.

Prezentacja liter. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom litery S, §, Si, si na karcie z alfabetu sensorycznego.
9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery dotykiem

Zabawa,Poczuj litere na plecach”. Prowadzacy zajecia kresli palcem na plecach dziecka litery S, §, Si, si. Mo-
wi przy tym: Tak mozna poczuc wielkie S, Si, a tak — mafe s, si.

Zabawa ,Poczuj litere paluszkiem”. Prowadzacy zajecia podaje dzieciom litery S, §, Si, si z alfabetu senso-
rycznego oraz zacheca do poznania ich dotykiem (z zamknietymi oczami).

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ruchowe zapamietywanie litery

Kre$lenie litery. Prowadzacy zajecia objasnia dzieciom wyglad pisanych liter $, §, Si, si. Pokazuje miejsca wej-
dcia do liter. Omawia, w jaki sposob sie kresli te litery:

Litery $, S piszemy dwoma ruchami. Najpierw kreslimy litere s lub S, a nastepnie nad nig — matq ukosnq kreske.
Nalezy pamietac, aby kreske stawiac zaraz po napisaniu litery.

Litery si, Si kreslimy trzema ruchami. Najpierw kreslimy litere s lub S, a nastepnie litere i, zwracajqc uwage na sta-
ranne ich potqczenie. Nalezy pamietac o kropce nad literq i.

Ruchowe zapamietywanie litery.

- Dzieci kresla litery S, §, Si, si w powietrzu, wykonujac obszerne ruchy rak.

- Dzieci uktadaja na stoliku litery S, §, Si, si z niebieskiej tasiemki. Przechodza Spaceruchem po utozonym wzo-
rze w kierunku zgodnym z kreéleniem liter.

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ pisania liter bez
liniatury i w liniaturze

Masazyk rak. Dzieci wykonuja ¢wiczenia wedtug wskazdéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie piszg litery — ¢wiczg kaligraficzne pisanie. Wybieraja ,Literowa
miss pieknosci”.

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ czytania i pisania
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych

w poleceniu. Czytaja wyrazy sylabami i catosciowo. Piszg sylaby i wyrazy po $ladzie oraz samodzielnie. Czy-
taja i pisza zdania.
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@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 16

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

ﬁ Zeszyt cwiczen
¢w. 16

Karta postepow 13

Karta pracy domowej 13

13. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci tacza punkty przy liczbach od najwiekszej do najmniejszej. Utrwalaja po-
jecie: tyle samo.

IV. Relaksacja

14. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Kotysanka”. Prowadzacy zajecia méwi: Kiedy odczuwamy zmeczenie, przyjemnie jest sie przytuli¢
do swojego zwierzqtka, np. kotka czy pieska. WyobraZcie sobie, ze obok was lezq zwierzqtka — nasi przyjaciele. Od-
poczywajcie razem, stuchajqc kotysanki.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

15. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢: Jakie macie odczucia? Ktére zadania sprawity wam trudnos¢, a ktdre byty tatwe do wykonania?

Czy wiecie, dlaczego trzeba pomagac przyjaciotom?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Scenariusz zajec 1 4

. . Utrwalenie pisowni wyrazéw z literami oznaczajacymi spotgtoski miekkie: si, zi, ci, ni, dzi na podstawie
W dZ ienni kU bajki terapeutycznej O tym, jak aniotek z choinki pofrungt do plecaka pewnego chtopaka...

Zapis

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat

- doskonali umiejetnos¢ moéwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

- poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zachwyt, zaniepokojenie, wzgarda, zdumienie)

- doskonali kompetencje jezykowe na ptaszczyZnie fonologicznej — wykonuje operacje na czastkach fonolo-
gicznych (dodawanie sylaby, gtoski)

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter, z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- doskonali poprawny sposéb taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalna

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krétkich tekstow

- rozwija swiadomos¢ i wrazliwos¢ ortograficzng dotyczaca zasad pisowni liter oznaczajacych spotgtoski miekkie

- utrwala pisownie wyrazow z literami oznaczajgcymi spotgtoski miekkie: si, zi, ci, ni, dzi

- rozwija orientacje przestrzenng i kierunkowa

- butelka z ptynem zmiekczajacym do ubran
- butelka z wycietymi papierowymi literami i (na butelce etykieta z Bratkiem i literg i)
- butelka z wycietymi papierowymi kreseczkami (na butelce etykieta z Bratkiem i kreseczka)
Do przygotowania - miska wypetniona wycietymi z papieru literami's, z, ¢, n, dz
na zajecia - kotka wyciete ze srebrnego lub biatego papieru albo kawatki waty
- trojkat (instrument)
- litery lub sylaby przestrzenne (np. z wykfadziny)
- stuchawki z butelek
- wskaznik do czytania
- czerwona ptytka sensoryczna

Z wyposazenia - Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
pracowni - Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczer, kl. 2, cz. 1
- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 14
- ptyta CD Stucham z Bratkiem
- pacynka Bratek
- naktadka na palce Spaceruch
- domek uczu¢
- lupa Bystre Oczko
- alfabet demonstracyjny
- alfabet sensoryczny
- folia i pisak
- Karta postepéw dziecka 14
- Karta pracy domowej 14

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc rozpoznawania, nazy-
wania i wyrazania emogcji oraz integrujace grupe

domek uczuc Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazujg ich emocje.

butelka z ptynem Zabawa ,Ptyn zmiekczajacy”. Dzieci siedzg w kregu na podtodze. Prowadzacy zajecia ktadzie w $rodku bu-
zmiekczajacym do ubran, telke z ptynem zmiekczajgcym ubrania i mowi: To jest ptyn zmiekczajqcy. Wasi rodzice uzywajq go w domu

butelka z wycietymi do ptukania tkanin. Gdy wleje sie go do wody, staje sie ona miekka, przez co zmiekcza prane ubrania.
papierowymi literami i, Prowadzacy kfadzie dwie inne mate butelki i méwi: Spéjrzcie na te dwie butelki. W nich réwniez jest ptyn zmiek-
miska wypetniona wycie- czajqcy. Tego plynu Bratek uzywa do zmiekczania pewnych spdtgtosek. Prowadzacy zajecia wkiada do miski lite-
tymi literami s, z, ¢, n, dz 1ys, z, ¢, n, dz. Dzieci odczytuja je i stwierdzaja, ze sa twarde. Nastepnie prowadzacy ,wylewa"z butelki wiele
pacynka Bratek wycietych z papieru liter i, mowigc: Oto plyn zmiekczajqgcy. Dzieci wspdlnie mieszajg zawartos¢ miski, a na-

stepnie wyjmujg i tacza litery oznaczajace spotgtoski z literami i. Odczytujg miekko: si (wymowa: [$]), zi (wy-
mowa: [2]), ci (wymowa: [€]), ni (wymowa: [A]), dzi (wymowa: [dZ]).
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Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 14

historyjka obrazkowa 14

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

koteczka wyciete

ze srebrnego lub biatego
papieru badz kawatki
waty, trojkat

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

(D

Zeszyt ¢wiczen
cw. 3,

nakfadka na palce
Spaceruch

Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i mowi: W drugiej butelce jest inny pltyn zmiekczajqcy. Juz niedtugo
sie dowiecie, do czego stuzy.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Sfuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zadania dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Jak wygladat aniot zrobiony przez Jasia?

2.W jaki sposéb Bratek rozwigzat zagadke znikniecia aniofa z choinki?

3. Na czym polegata pomoc Bratka?

4. Co miaty znaczy¢ stowa Bratka: Ciesze sie, ze zrozumiates cos bardzo waznego?

5. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.

6. Czy macie podobne doswiadczenia?

7. Co wydaje wam sie najbardziej emocjonujace w tej bajce?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zachwycony Jas wiesza aniofa na choince.

- Zaniepokojony Jas informuje Bratka o zniknieciu aniota.

- Maciek zerka ze wzgarda na przystrojong ozdobami choinke.

« Zdumiony i uradowany Ja$ dostrzega aniota na najwyzszej gatazce.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (zachwyt, zaniepokojenie, wzgarda, zdumienie). Nastepnie tacza nazwy uczuc z od-
powiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy

3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Sniezynki”. Prowadzacy zajecia rozdaje kazdemu dziecku po kilka $niezynek (kdteczek wycietych
ze srebrnego papieru). Uczniowie maszeruja w rytm ¢wierénut granych na tréjkacie przez prowadzacego za-
jecia. Kiedy muzyka ucichnie, dzieci stajg i podrzucaja $niezynki w gére, $ledzac jedna z nich wzrokiem. Na-

stepnym razem dzieci moga zdmuchiwac $niezynki z dfoni.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc i pa-
miec stuchowa

Zabawa,Dzwoneczki”. Prowadzacy zajecia prezentuje dzieciom swigteczny utwdr muzyczny, zwracajac uwa-
ge na dzwieki dzwoneczkéw. Zadaniem dzieci jest policzy¢, ile razy zadZzwieczat dzwoneczek podczas pre-

zentowanego utworu (12 razy).

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos$¢, spostrzegawczosc i pa-
miec¢ wzrokowg

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci odnajdujg na dwdéch rysunkach piec¢ zabawek, a nastepnie przyklejaja
w odpowiednich miejscach naklejki — kolorowe piegi.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczng

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenie przygotowujace reke do rysowania, a nastepnie ry-
sujg po $ladzie anioty i je koloruja.
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B

)

B

czerwona ptytka
sensoryczna,
pacynka Bratek

Zeszyt ¢wiczenh
cw. 4,5

Zeszyt ¢wiczen
éw. 6
lupa

Przewodnik
dla nauczyciela
Zeszyt ¢wiczen

cw. 7

Zeszyt ¢wiczen
cw. 8-11

stuchawki z butelek,
naktadka Spaceruch

Zeszyt ¢wiczen
cw. 12,13

wskaznik do czytania

litery lub sylaby
przestrzenne
(np. z wyktadziny)

Zeszyt cwiczen
cw. 14

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

Zeszyt ¢wiczen
éw. 15

Karta postepow 14

Karta pracy domowej 14

I1l. Praca wtasciwa.

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe
Zabawa ,0Odgadnij stowa". Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i zaprasza dzieci do udziatu w zaba-
wie. Wyjasnia, Ze wypowie stowa oraz samogtoski, a zadaniem dzieci bedzie utozenie z tego stéw, rozpoczy-
najacych sie od tych samogtosek.

Prowadzacy zajecia podaje przyktad: Powiedz stowo ,dres’ dodajqc na poczqtku samogtoske [a] i jednoczesnie
pokazuje ptytke sensoryczna (czerwonag). Dziecko odpowiada: adres.

Zestaw wyrazow:

kra, [i]; kran, [e]; lina, [al; leje, [a]; ster, [al; tom, [a]; zur, [a]; brona, [0]; gréd, [o]; kon, [o]; lejek, [o]; sad, [o]; stat-
ki, [o]; twar, [o]; kos, [u]; lica, [u]; fan, [u]; rok, [u]; waga, [u]

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniajg wskazane gtoski w nazwach obrazkdw.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg za pomocg lupy wskazane w poleceniu litery i otaczajg je petla
w odpowiednim kolorze.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
Masazyk catej reki. Dzieci wykonuja ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja i pisza w wyznaczonym miejscu litery oznaczajace samogtoski
i spotgtoski miekkie. Starannie kaligrafuja litery w liniaturze.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Pisza wyrazy oraz czytaja sylabami i catosciowo. Utrwalajg zasady pisowni wyrazéw ze spotgto-
skami miekkimi.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza z pamieci.

Zabawa ,Wyskacz wyraz do zapamietania” Prowadzacy zajecia uktada na dywanie kilka (okoto 10) liter
oznaczajgcych spdtgtoski miekkie, miedzy innymi si, zi, ci, ni, dzi, lub sylab miedzy innymi sia, ziu, cie, nio, dzia. Po-
kazuje dzieciom wyrazy zapisane na kartce. Dzieci zapamietuja wyrazy i skacza po kolejnych literach, danego stowa.
Wyrazy do wyskakania:

Kasia, Ziutek, ciele, Henio, Dziadek

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci szukaja cyfry siedem.
IV. Relaksacja
11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Film o swietach”. Dzieci lezg swobodnie na dywanie i stuchajg $wiatecznej piosenki. Wyobrazaja
sobie jej tres¢ tak doktadnie, jakby ogladaty film w kinie.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?”. Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kredla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢: Jakie macie odczucia? Czy teraz wiecie, jak nalezy postqpic ze znalezionq rzeczq? Ktdre zadania

sprawity wam trudnosc, a ktdre byty fatwe do wykonania?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepoéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepdw.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

butelka z ptynem
zmiekczajacym do ubran,
butelka z wycietymi
papierowymi literami i;
butelka z wycietymi pa-
pierowymi kreseczkami.

15

Utrwalenie pisowni wyrazéw z literg i petnigca podwdjna role w wyrazie — tworzenie sylaby i zmiekczanie
gtoski — na podstawie bajki terapeutycznej O tym, jak klamke pocatowatem, bo sie z Adasiem umawiatem

Scenariusz zajec

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat

- doskonali umiejetnos¢ méwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

« poszerza zaséb stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zaskoczenie, ciekawos¢, beztroska, strapienie)

- doskonali kompetencje jezykowe na ptaszczyznie fonologicznej — wykonuje operacje na czastkach fonolo-
gicznych (dodawanie sylaby, gtoski)

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter, z zachowaniem wiasciwego kierunek kreslenia

« doskonali poprawny sposéb taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych tekstow

- rozwija swiadomosc¢ i wrazliwos¢ ortograficzng dotyczaca zasad pisowni liter oznaczajacych spotgtoski miekkie

- utrwala pisownie wyrazéw z literami oznaczajacymi spétgtoski miekkie: si, zi, ci, ni, dzi

- rozwija orientacje przestrzenng i kierunkowa

- doskonali umiejetnos¢ liczenia i porzadkowanie liczb w zakresie 15

- butelka z ptynem zmiekczajacym do ubran

- butelka z wycietymi papierowymi literami i (na butelce etykieta z Bratkiem i literg i)
- butelka z wycietymi papierowymi kreseczkami (na butelce etykieta z Bratkiem i kreseczka)
- trojkat

- linijki

- czerwona ptytka sensoryczna

- stuchawki z butelek

- naktadka na palce Spaceruch

- wskaznik do czytania

- kolorowe sznurki (ok. 30-50 cm)

- litery przestrzenne (np. z wykfadziny)

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczen, kl. 2, cz. 1

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 15

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczu¢

« lupa Bystre Oczko

- Karta postepéw dziecka 15

- Karta pracy domowej 15

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania, na-
zywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczud. Dzieci siedza w kregu. Rozmawiajg o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazuja ich emocje.

Zabawa ,Ptyn zmiekczajacy” Dzieci siedza w kregu na podtodze. Prowadzacy zajecia odwotuje sie do do-
$wiadczen dzieci z poprzednich zajec. Ktadzie w srodku butelke z ptynem zmiekczajacym ubrania i przypo-
mina: To jest plyn zmiekczajqcy. Dorosli uzywajq go do ptukania tkanin po to, aby byty miekkie. A teraz spojrzcie
na te dwie mate buteleczki. Pamietacie zapewne, ze w nich réwniez jest ptyn zmiekczajqcy uzywany przez Bratka
do zmiekczania spdtgtosek. Pobawmy sie raz jeszcze, tak jak to robi Bratek.

Prowadzacy zajecia wktada do miseczki litery: s, z, ¢, n, dz, tak samo jak na poprzednich zajeciach. Dzieci od-
czytuja te litery. Stwierdzajg, ze s3 twarde. Nastepnie prowadzacy zajecia,wylewa"z butelki wiele wycietych
z papieru liter i, noéwigc: Oto plyn zmiekczajgcy. Uczniowie wspdlnie mieszajg w misce litery, a nastepnie je
wyjmuja. £acza litery oznaczajace spdtgtoski z literami i i odczytuja miekko: si (wymowa: [$]), zi (wymowa:
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Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 15

historyjka obrazkowa 15

i Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

kocyki, tréjkat

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

ﬁ Zeszyt cwiczen
cw. 2
linijki

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
éw. 3
linijki

(2]), ci (wymowa: [€]), ni (wymowa: [A]), dzi (wymowa: [dZ]).
Na zakonczenie zabawy prowadzacy zajecia dodaje: Juz na nastepnych zajeciach dowiecie sie, co sie znajduje
w drugiej butelce.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. W jakim celu Bratek i Jas wybrali sie do Adama?

2. Co Bratek zapakowat do plecaka?

3. W jaki sposéb Bratek i Jas probowali sie dowiedzie¢, czy Adam jest w domu?

4. Co miaty znaczyc stowa Bratka: Pocatowalismy klamke twoich drzwi?

5. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustragji.

6. Czy przydarzyty wam sie podobne przezycia?

7. Co wydaje wam sie najbardziej emocjonujace w tej bajce?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki.
Pomaga uczniom przeczyta¢ podpisy. Nastepnie zwraca sie do ucznidw: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we
wiasciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadajg obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadajg historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Jas i Bratek sg zaskoczeni nieobecnoscig Adasia w domu.

- Jas i Bratek z ciekawoscia tropig $lady na $niegu.

- Ada$ beztrosko bawi sie na gorce.

- Strapiony Adas przeprasza Bratka za swoje zachowanie.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohatera, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach. Nastepnie tacza nazwy uczu¢ z odpowiednimi obrazkami (zaskoczenie, ciekawosé,
beztroska, strapienie).

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy
3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Koniki". Dzieci dobierajg sie tréjkami. Dwoje dzieci bedzie konikami dziecko w $rodku — woznica.
WoZnica siedzi w siadzie klecznym na kocyku — w ,saniach” ,Koniki” ciaggna sanie z woznica, poruszajac sie
w rytm ¢wierénut i 6semek wygrywanych na trojkacie przez prowadzacego zajecia. Na gtosny dZzwiek trojka-
ta i hasto Koniki sanie sie zatrzymuja, a koniki rado$nie podskakuja, machajac swobodnie rekami i nogami
oraz poruszajac gtowa. Potem nastepuje zmiana rél. Nalezy kazdemu dziecku da¢ mozliwos¢ bycia konikiem
i woznica.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc i pa-

miec¢ stuchowa

Zabawa, Bratek buduje karmnik”. Prowadzacy zajecia prezentuje dzieciom nagranie, zwracajac uwage na od-
glosy wydawane przez narzedzia podczas budowania karmnika. Zadaniem dzieci jest zapamietanie tych od-
gtosoéw i podanie ich w odpowiednie] kolejnosci.

DZwieki odtwarzane z ptyty:

rysowanie otdwkiem stolarskim po drewnie, pitowanie drewna, wbijanie gwozdzi, szlifowanie drewna papie-
rem Sciernym, wiercenie

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwo$¢, spostrzegawczosc i pa-
miec¢ wzrokowg

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci porzadkujg przedmioty — rysuja linie, postugujac sie linijka.
6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenie przygotowujace reke do rysowania. Nastepnie rysu-
ja karmnik, faczac punkty za pomoca linijki.
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0]

B

zestaw wyrazéw
czerwona ptytka
sensoryczna

Zeszyt ¢wiczen
w. 4,5

Zeszyt ¢wiczen
éw. 6

Przewodnik
dla nauczyciela
Zeszyt ¢wiczen

cw. 7

Zeszyt ¢wiczen

cw. 8-11

stuchawki z butelek,
naktadka Spaceruch
litery przestrzenne
(np. z wyktadziny)

Zeszyt ¢wiczen
¢w. 12,13
wskaznik do czytania

Zeszyt ¢wiczen
cw. 14

Ptyta CD

Stucham z Bratkiem,
kolorowe sznurki

Zeszyt cwiczen
¢w. 15

lll. Praca whasciwa
7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe

Zabawa, | co jeszcze?". Prowadzacy zajecia zaprasza dzieci do udziatu w zabawie. Wyjasnia, Zze dzieci beda
kolejno wymyslaty nazwy ptakéw i dodawaty je na koniec zdania po stowie i.

Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i rozpoczyna zabawe, méwiac na przyktad: Do karmnika przylecia-
fy wrobel i... .Wyraz: i akcentuje, pokazujac czerwong ptytke sensoryczng, by uczniowie skojarzyli jg z samo-
gtoska. Dzieci kontynuuja zabawe.

Pierwszy uczerh méwi: Do karmnika przyleciaty wrobel i sikorkaii. .. .

Kolejne dziecko mowi: Do karmnika przyleciaty wrdbel i sikorka i gili. .. .

Kolejne dziecko mowi: Do karmnika przyleciaty wrdbel i sikorka i gil i kruk i. .. .

Zestaw wyrazow:

wrobel, sikorka, gil, kruk, kos, sroka, wrona

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniajg wskazane gtoski w nazwach obrazkdw.
8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja litery oznaczajace spotgtoski miekkie, a nastepnie tacza je linia-
mi z pudetkiem.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
Masazyk catej reki. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazdéwek prowadzacego zajecia.
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci licza litery i gtoski. Starannie kaligrafuja litery w liniaturze.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug polecenia. Piszg wyrazy
i czytaja je sylabami i catosciowo. Utrwalajg zasady pisowni wyrazéw ze spdtgtoskami miekkimi si, ci, zi, ni, dzi.

Zabawa ,Wyskacz wyraz do zapamietania”. Prowadzacy zajecia uktada na dywanie kilka (okoto 10) liter prze-
strzennych, miedzy innymi si, zi, ci, ni, dzi. Pokazuje dziecku wyraz zapisany na kartce. Dziecko zapamietuje
wyraz i skacze po jego kolejnych literach.

Wyrazy do wyskakania:

sito, zima, nitka, dziki, cicho

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajq i pisza zdania.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajagce myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci tacza kolejne kropki od 1do 15, a nastepnie kolorujg obrazek wedtug wska-
z6wek prowadzacego zajecia.

IV. Relaksacja
11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa relaksacyjna ,Nici przyjazni”. Dzieci dobieraja sie parami. Kazda para otrzymuje po dwa kolorowe
sznureczki —,nici przyjazni” Trzymajac nici za konce, jakby byty one przedtuzeniem rak, dzieci tar\cza swo-
bodnie w rytm delikatnej, spokojnej muzyki. Podczas tarica unosza rece we wszystkie strony wedtug wiasnej
inwencji.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku
12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajagce tresci, podsumowanie i nagroda

Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?”. Prowadzacy zajecia podsumowuje prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢, zadajac uczniom pytania: Jakie macie odczucia? Czy teraz wiecie, jak nalezy sie zachowac,
gdy zaprasza sie kolege lub kolezanke do domu? Ktdre zadania sprawity wam trudnosc, a ktére byly tatwe do wy-
konania?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.
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Karta postepéw 15

Karta pracy domowej 15

Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.

www.ortograffiti.pl
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

butelka z ptynem
zmiekczajacym do ubran,
butelka z wycietymi
papierowymi literami i;
butelka z wycietymi pa-
pierowymi kreseczkami.

16

Utrwalenie pisowni wyrazéw z literami oznaczajacymi spotgtoski miekkie $, Z, €, A, dz na podstawie baj-
ki terapeutycznej O tym, jak trudno jest dotrzymac tajemnicy, gdy chtopak chodzi w spédnicy

Scenariusz zajec

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadanie sie na jej temat

- doskonali umiejetnos¢ moéwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

- poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (przygnebienie, rado$¢, niezadowolenie, speszenie)
- doskonali $wiadomos¢ fonologiczng — uczy sie rozpoznawac i dostrzegac gtoski miekkie w stowach

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter, z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- doskonali poprawny sposob taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych tekstow

- rozwija swiadomos¢ i wrazliwos¢ ortograficzng dotyczaca zasad pisowni liter oznaczajacych spotgtoski miekkie
- rozwija orientacje przestrzenng i kierunkowa

- utrwala kolejnos¢ nazw miesiecy

- butelka z ptynem zmiekczajacym do ubran

- butelka z wycietymi papierowymi literami i (na butelce etykieta z Bratkiem i literg i)
- butelka z wycietymi papierowymi kreseczkami (na butelce etykieta z Bratkiem i kreseczka)
- dtugi sznurek

- dowolny instrument perkusyjny

« 4 kartki z napisami: WIOSNA, LATO, JESIEN, ZIMA

- szpilki

- kawatek miekkiej tkaniny futerkowej lub miekka piteczka z gabki

- stuchawki z butelek

- wskaznik do czytania

- litery przestrzenne (np. z wyktadziny)

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczer, kl. 2, cz. 1

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 16

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczu¢

- lupa Bystre Oczko

- Karta postepow dziecka 16

- Karta pracy domowej 16

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc rozpoznawania, nazy-
wania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiajg o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazuja ich emocje.

Zabawa,Ptyn zmiekczajacy”. Dzieci siedzg w kregu. Prowadzacy zajecia odwotuje sie do doswiadczen dzie-
cizdwdch poprzednich zajec. Ktadzie w srodku butelke z ptynem zmiekczajgcym do ubrar i przypomina: To

Jjest ptyn zmiekczajqcy. Dorosli uzywajq go do ptukania tkanin po to, aby byty miekkie. A teraz spojrzcie na te dwie

mate butelki. Pamietacie zapewne, Zze w nich rdwniez jest plyn zmiekczajqcy. Uzywa go Bratek do zmiekczania spdt-
gtosek. Dzisiaj dowiecie sie, co jest w drugiej butelce.

Prowadzacy zajecia wkiada do miski litery: s, z, ¢, n, dz, podobnie jak na poprzednich zajeciach. Dzieci odczy-
tuja te litery. Stwierdzaja, e sa twarde. Nastepnie prowadzacy,wylewa”z drugiej butelki wiele wycietych z pa-
pieru kreseczek i méwi: Oto drugi plyn zmiekczajqcy. Uczniowie wspdlnie mieszaja w misce litery, a nastepnie
je wyjmuje. £acza je z kreseczkami. Odczytuja spotgtoski miekkie §, z, ¢, , dz.

Na zakorczenie zabawy prowadzacy podsumowuije zajecia: Teraz juz wiecie, jak Bratek poradzit sobie z zapa-
mietaniem tych trudnych liter.
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Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 16
Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 16

historyjka obrazkowa 16

B

0]
0]

Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

dtugi sznurek, dowolny
instrument perkusyjny,
kartki z napisami:
WIOSMA, LATO, JESIEN,
ZIMA,

pacynka Bratek

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

Zeszyt ¢wiczen
¢w.3
szpilki

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos$¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawo$¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadajg na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1.W jakim celu Bratek dzwonit do babci Anny?

2. Co waznego Bratek powiedziat Stasiowi?

3. Dlaczego Bratek powiedziat: Bede musiat z nim jeszcze porozmawiac, bo ma zbyt krétkq pamiec?

4. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.

5. Jakie s3 wasze noworoczne postanowienia?

6. Co was rozbawito w tej bajce?

7. Czy potraficie wymieni¢ nazwy po kolei wszystkich miesiecy?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki.
Pomaga uczniom przeczyta¢ podpisy. Nastepnie zwraca sie do ucznidw: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we
wiasciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujgc przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Przygnebiony Bratek stwierdza, ze nie pamieta nazw miesiecy.

- Bratek z rados$cig dowiaduje sie, w jakim miesigcu sie urodzit.

- Bratek z niezadowoleniem upomina Stasia.

- Speszony Sta$ przeprasza Bratka za swoje zachowanie.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohatera, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (przygnebienie, rados¢, niezadowolenie, speszenie). Nastepnie taczg nazwy uczuc
z odpowiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy
3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,W jakim miesigcu sie urodzite$?”. Prowadzacy zajecia przygotowuje razem z dzie¢mi przestrzen
do ¢wiczen. Za pomoca sznurka dzieli podtoge na cztery czesci i ktadzie w kazdej ¢wiartce kartke z napisem:
WIOSNA, LATO, JESIEN lub ZIMA. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i mowi: Urodzitem sie w kwietniu,
wiec moge zajqc miejsce w czesci z napisem WIOSNA. Zastandwecie sie, w jakim miesiqcu macie urodziny? Jaka to
pora roku? Dzieci poruszaja sie swobodnie po sali w rytm dZzwieku dowolnego instrumentu perkusyjnego.
Na gtosniejsze uderzenie i hasto: lato dzieci urodzone o tej porze roku zajmuja odpowiednie miejsce. Kazdy
uczen mowi, w jakim miesigcu sie urodzit. Prowadzacy zajecia wymienia wszystkie pory roku oraz kilkakrot-
nie powtarza hasta, aby dzieci mogty utrwali¢ miesigc wtasnych urodzin i kojarzy¢ go z wiasciwg porg roku.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce wrazliwos¢, spostrzegawczosc i pa-
miec¢ stuchowa

Zabawa ,Telefony”. Prowadzacy zajecia prezentuje dzieciom nagranie réznych dzwiekéw telefonéw. Zada-
niem dzieci jest policzenie, ile razy podczas nagrania zadzwieczaty rézne sygnaty.

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos$¢, spostrzegawczosc i pa-
miec¢ wzrokowg

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci szukaja roznic miedzy obrazkami, a nastepnie na jednym z nich przylepiaja
naklejki — kolorowe piegi.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenie przygotowujgce reke do rysowania, a nastepnie dziur-
kujg wzor szpilka.
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kawatek miekkiej tkaniny
futerkowej lub miekka
piteczka z gabki

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 4,5

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 6
lupa

Przewodnik

dla nauczyciela
@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 7

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 8-11

stuchawki z butelek,
naktadka Spaceruch

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 12,13

wskaznik do czytania

litery przestrzenne
(np. z wyktadziny)

@ Zeszyt ¢wiczeh

cw. 14

Plyta CD

Stucham z Bratkiem
lub kawatki

@ Zeszyt ¢wiczen
éw. 15

I1l. Praca wiasciwa.

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe

Zabawa ,Tylko miekkie!". Prowadzacy zajecia zaprasza dzieci do udziatu w zabawie Bratka, podczas ktérej
wypowiada dwa podobnie brzmigce stowa, w tym jedno z gtoska miekka. Dzieci wybierajg z podanych par
stowa zawierajgce gtoske miekka. Dzielg te stowa na gtoski. W trakcie wymawiania gtoski miekkiej ugniataja
miekka piteczke lub gtaszcza tkanine z miekkiego futerka.

Zestaw wyrazow:

miski — miski, Kaska — kaszka, Kaska — kaczka, bocki — botki, bo¢ki — boczki, $lina — glina, $lub - klub, ban-
ka — barka, banka — bajka, gtosny — gtodny, $liczna — uliczna, Maryska — Marylka, pier — piec, konh - kot,
kosz — kos, ko$ — kos, pien — pies, rys — rydz, Krzys — krzyk, Zbys — Zbych, Sta$ — Stach, gas - gaz

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniajg wskazane gtoski w nazwach obrazkdw.
8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja za pomoca lupy litery oznaczajace spétgtoski miekkie $, ¢, z, 1,
dzZ i otaczaja je petla w niebieskim kolorze.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
Masazyk catej reki. Dzieci wykonuja ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja litery oznaczajace spotgtoski miekkie i pisza je w wyznaczonym
miejscu. Starannie kaligrafujg litery w liniaturze.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Piszg i czytaja wyrazy sylabami i catosciowo. Utrwalajg zasady pisowni wyrazow ze spétgtoska-
mi miekkimi.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i piszg zdania.

Zabawa,Wyskacz wyraz do zapamietania”. Prowadzacy zajecia uktada na dywanie kilka (okoto 10) liter prze-
strzennych miedzy innymi s, z, ¢, i, dz. Pokazuje dziecku wyraz zapisany na kartce. Dziecko zapamietuje wy-
raz i skacze po jego kolejnych literach.

Wyrazy do wyskakania:

Kaska, banka, Baska, Zoska, kos, kon

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajagce myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci przyporzadkowuja nazwy miesiecy do liczb. Uzupetniajg karty kalendarza
odpowiednimi liczbami.

IV. Relaksacja

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Wymarzone urodziny”. Dzieci wyobrazaja sobie, jak mogtyby wygladac ich wymarzone urodziny.
Wyobrazaja sobie miejsce, w ktorym odbywatoby sie przyjecie, jak bytyby ubrane, jak wygladatby tort, jakie
prezenty by dostaty... Nastepnie chetne dzieci opowiadaja pozostatym uczestnikom zabawy o swoich wy-
marzonych urodzinach.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku
12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?”. Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kredla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mifg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢: Jakie macie odczucia? Czy teraz wiecie, dlaczego Bratek zwraca uwage na to, Zze wazne jest
dotrzymanie stowa? Ktdre zadania sprawity wam trudnosc, a ktore byty tatwe do wykonania?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.
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Karta postepow 16

Karta pracy domowej 16

Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne
Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

Karty pracy 17

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 17
Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 17

17

Utrwalenie kolejnosci liter w alfabecie na podstawie bajki terapeutycznej O tym, jak pie¢ kotkéw z piwni-
cy jadato kanapki pewnej uczennicy

Scenariusz zajec

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat

- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zatroskanie, zawstydzenie, entuzjazm, zachwyt)
- poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- uczy sie organizowac zabawe ruchowg wedtug podanego planu

- utrwala kolejnos¢ liter w alfabecie

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- utrwala poprawny sposob taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych krotkich tekstow

- rozwija $wiadomos¢ i wrazliwos¢ ortograficzng dotyczaca zasad pisowni liter oznaczajgcych spotgtoski miekkie
- doskonali umiejetnos¢ dodawania i odejmowania w zakresie 15

- rysunki planu wykonania zadania ruchowego

- pitka sensoryczna

- piteczka

- szarfa

- bebenek lub litery przestrzenne (np. z wyktadziny) lub inny instrument perkusyjny
- sznurek

- alfabet zapisany na pasku papieru

- pudetko lub kosz

- wskaznik do czytania

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczen, kl. 2, cz. 2

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 17

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczuc

« lupa Bystre Oczko

- alfabet demonstracyjny

- alfabet sensoryczny

- folia, pisak

- Karta pracy

- Karta postepdw dziecka 17

- Karta pracy domowej 17

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc rozpoznawania, nazy-
wania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiajg o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazuja ich emocje.

Alfabety. Dzieci siedzg na podtodze. Uczg sie rymowanki.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.
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historyjka obrazkowa 17

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

rysunki planu wykonania
zadania ruchowego, szar-
fa, pitka, bebenek, sznu-

rek, piteczka sensoryczna,
pacynka Bratek

bebenek lub inny instru-
ment perkusyjny

@ Zeszyt ¢wiczen
w. 2,3

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 4,5

naktadka na palce
Spaceruch

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia sprawdzajgce rozumienie tekstu:

1. Dlaczego Zanetka prosita Bratka o drugie $niadanie?

2.Na czym polegat plan Bratka?

3. Co Bratek miat na mysli, mowiac: Od dzis zjadasz swoje sniadanie, ktére szykuje ci mama, to wazne?
4. Opowiedz, co sie dzieje na ilustracji.

5. Jak mozna przekonac rodzicéw, by w domu mogto sie pojawi¢ zwierzatko?

6. Co wam sie wydaje najciekawsze w tej bajce?

7. Jak nazywatly sie kotki, ktorymi opiekowata sie Zanetka?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki.
Pomaga uczniom przeczytac podpisy. Zwraca sie do uczniow stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we wta-
sciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zatroskana Zanetka zbiera jedzenie dla kociat z piwnicy.

- Bratek jest zawstydzony pocatunkiem Zanetki.

- Zaneta z entuzjazmem sprzata zabawki.

- Bratek z zachwytem robi Zanecie zdjecie z kocietami.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohaterdw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (zatroskanie, zawstydzenie, entuzjazm, zachwyt). Nastepnie tacza nazwy uczu¢ z od-
powiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy
3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Dziataj wedtug planu”. Dzieci pracujg w zespole. Prowadzacy zajecia rozdaje kazdemu dziecku ry-
sunek przedstawiajacy plan wykonania zadania. Ukfada na podtodze kartki z cyframi od 1 do 5, oznaczajacy-
mi stanowiska ¢wiczen z opisami zadania do wykonania w danym miejscu.

Pierwsze stanowisko — dziecko odczytuje z rysunku zadanie polegajace na ¢wiczeniu z szarfa.

Drugie stanowisko — dziecko dowiaduje sie z rysunku, ze bedzie ¢wiczy¢ z piteczka (np. podrzucac do gory).
Trzecie stanowisko — dziecko odczytuje z rysunku, ze bedzie gra¢ na bebenku.

Czwarte stanowisko — dziecko dostaje informacje, ze bedzie ¢wiczy¢ ze sznurkiem (np. nawija¢ go na nad-
garstek).

Pigte stanowisko — dziecko wnioskuje z rysunku, ze bedzie ¢wiczy¢ z piteczka sensoryczna (np. ugniatac ja
lub watkowac).

Zadaniem grupy jest wspodlne zastanowienie sie, jak nalezy sie podzieli¢ zadaniami, by ztozy¢ je w jedng za-
bawe i odpowiednio zorganizowac przestrzen. Po chwili prowadzacy wchodzi w role Bratka i méwi: Chcial-
bym zobaczyc, czy dziatacie zgodnie z planem. Dzieci przystepuja do zabawy.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc i pa-
miec stuchowa

Zabawa, Kocie przekomarzanki”. Prowadzacy zajecia rytmicznie cicho lub gtosno stuka kilka razy (od 3 do 10)
w bebenek lub inny instrument. Zadaniem dzieci jest policzenie dzwiekdéw, a nastepnie wcielenie sie w role
kotkow. Dzieci staja sie matymi kotkami w odpowiedzi na ciche dZwieki lub duzymi kotami — w odpowiedzi
na gtosne dzwieki. Miaucza o jeden raz wiecej, niz ustyszaty dzwiekdw instrumentu.

Przykfad: prowadzacy zajecia stuka cicho w bebenek 5 razy — dzieci 6 razy miauczg jak mate kotki.

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwo$¢, spostrzegawczosc i pa-
mie¢ wzrokowg

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg kotki ukryte na obrazku. Wskazujg im droge do koszyczka, rysu-
jac linie.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenie przygotowujace reke do rysowania, a nastepnie 13-
cza kropki przy literach, tworzac rysunek.
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I1l. Praca wiasciwa

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe

Karta pracy 17 Zabawa,Wysportowany alfabet”. Prowadzacy zajecia zaprasza dzieci do udziatu w zabawie Bratka, podczas
- rymowanka, litery ktérej dzieci ucza sie na pamiec¢ rymowanki o alfabecie. Nastepnie prowadzacy zajecia uktada na dywanie li-
przestrzenne tery przestrzenne catego alfabetu. Uczniowie skacza po literach, ktére wypowiadaja.
(np. z wyktadziny) Uwaga: kazdy uczen skacze po literach jednego wersu rymowanki, a wszyscy razem mowig wers do rymu.

A, 3, b, c, ¢ [wymowa: a, 3 be, ce, cie]
na saneczkach z gérki mknie!

D, e, e f, g [wymowa: de, e, g, ef, gie]
po drabince wspina sie!

H, i, j, kIt [lwymowa: ha, i, jot, ka, el, ef]
juz na tyzwach slizga sie!

M, n, i, 0, 6 [wymowa: em, en, en, o, 6]
do mety biegnie ile tchu!

P, r,s, 8, t [wymowa: pe, er, es, s, te]

na rowerze sciga sie!

U, w, Y, z, Z [wymowa: u, wu, igrek, zet, ziet]
koszykdéwki zagra mecz!

| ostatnia: z... [wymowa: zet]

Na gtowie stanie wnet!

i Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniajg wskazane gtoski i uktadaja z nich nazwe obrazka.
¢w. 6
8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Karta pracy 17 - domek Zabawa ,Alfabet”. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i mowi: Znam juz wszystkie litery, ale nie umiem
~Alfabet” plansza z alfa- zapamietac ich kolejnosci. To takie trudne. Czy mozecie mi wyttumaczy¢, jak to zrobi¢? Prowadzgcy odpowiada
betem, pacynka Bratek Bratkowi, spogladajac na dzieci: Litery lepiej sie zapamietuje, gdy sq pouktadane. Proponuje tobie, Bratku oraz
dzieciom pewng zabawe: to jest domek, w ktdrym mieszkajq litery, czyli alfabet. Kazda litera w alfabecie ma swdj
pokdj, czyli swoje state miejsce. Prowadzacy pokazuje alfabet na planszy. Dzieci naklejajg naklejki z literami
na karcie pracy.

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja w podanym tekscie pierwszg i ostatnig litere alfabetu, a nastep-
<w.7 nie wpisujg w okienka odpowiednie liczby.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania

Przewodnik Masazyk catej reki. Dzieci wykonuja ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.
dla nauczyciela
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze, piszac je parami: wielka — mata.
éw. 8 Utrwalaja poprawny sposéb faczenia liter oraz kolejnos¢ alfabetyczna.
litery przestrzenne (np. Zabawa ,Wrzucamy alfabet do pudetka”. Prowadzacy zajecia uktada na dywanie litery alfabetu (lub alfabet
z wyktadziny) lub alfabet zapisany na odpowiednio duzym pasku papieru). Dzieci po kolei wrzucajg pitke do pudetka (kosza), wyma-
zapisany na pasku papie- wiajac kolejna litere alfabetu. Zabawa trwa tak dtugo, az uczniowie wymienia wszystkie litery alfabetu.
ru, pitka, pudetko lub kosz
Zeszyt éwiczeh Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug polecenia. Piszg i czy-
W.9-11 tajg wyrazy sylabami oraz catosciowo.
i Zeszyt cwiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytaja i piszg wyrazy oraz zdania.
cw. 11,12
wskaznik do czytania 10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie
i Zeszyt éV\{iCZEﬁ Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja dziatania w dodawaniu i odejmowaniu w zakresie 15, a nastep-
cw. 13 nie wpisuja do tabeli litery pod odpowiednimi wynikami.
IV. Relaksacja

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Plyta CD Zabawa ,Taniec literek”. Prowadzacy zajecia przedstawia dzieciom kilka pierwszych liter alfabetu sensorycz-
Stucham z Bratkiem nego do wizualizacji. Dzieci kfadg sie swobodnie na dywanie i wizualizuja przedstawione litery alfabetu. Pro-
alfabet sensoryczny wadzacy mowi: Wstuchajcie sie w te pieknq i spokojnq muzyke. Wyobrazcie sobie, ze literki z alfabetu sensorycznego
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@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 14

Karta postepow 17

Karta pracy domowej 17

tanczq powolutku i spokojnie, jakby w zwolnionym tempie. WyobraZcie sobie, jak tariczy litera a. Pamietacie, Ze li-
tera a pachnie i smakuje jak arbuz?

Na nastepnych zajeciach prowadzacy moze kontynuowac to ¢wiczenie, pokazujac dzieciom kolejne litery
alfabetu sensorycznego.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca ucznidéw do wy-
powiedzi na temat zajec: Jakie macie odczucia? Czy teraz wiecie, dlaczego Bratek zaproponowat Zanecie mate
szkolenie i wdrozZenie sie do obowiqzku polegajgcego na opiekowaniu sie kotkiem? Ktdre zadania sprawity wam
trudnosc, a ktdre byly tatwe do wykonania?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec
domek uczu¢

kule z gazety

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 18

Scenariusz zajec 1 8

Utrwalenie liter podobnych graficznie b—-d na podstawie bajki terapeutycznej O tym, jak bajka o litero-
wych krach na rzece pozwolita Jasiowi zapamietac podobne litery: d oraz b

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat
- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (bezradnos$¢, spokdj, zadowolenie, troska)
- poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia
- utrwala poprawny sposéb taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowg i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych krotkich tekstow

- utrwala pisownie liter podobnych graficznie

- doskonali umiejetnos¢ koncentracji uwagi

- rozwija orientacje w schemacie ciata i w przestrzeni

- kule z gazety

- pojemnik z przedmiotami zasypanymi grochem lub ryzem, ktérych nazwy rozpoczynaja sie na gtoske [d]
lub [b]

- instrumenty i inne przedmioty wydajgce dzwieki (razem 5) np. bebenek, grzechotka, piszczaca zabawka,
woreczek z grochem, dzwoneczek

- serduszka z folii samoprzylepnej

- niebieskie tasiemki

- litery przestrzenne (np. z wyktadziny)

- stuchawki z butelek

- wskaznik do czytania

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczen, kl. 2, cz. 2

- Ortogratffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 18

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczuc

- lupa Bystre Oczko

- alfabet demonstracyjny

- alfabet sensoryczny

- folia, pisak

- Karta pracy

- Karta postepdw dziecka 18

- Karta pracy domowej 18

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc rozpoznawania, nazy-
wania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazujg ich emocje.

Zabawa ,Batwanki”. Dzieci stoja w kregu twarzami do srodka. Kazde z nich trzyma w lewej rece ,sniegowg”
kule z gazety i przygotowuje prawa reke do przeniesienia kuli do lewej reki dziecka stojacego z prawej stro-
ny. Na sygnat prowadzacego zajecia cata grupa jednoczesnie przekfada kule. Po chwili prowadzacy zajecia
poleca przektadac kule w rytm mowionej przez dzieci rymowanki: Batwanki, batwanki lubiq zabawianki.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc

uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
Uwaga: Na czas czytania bajki dzieci ktadg sie na dywaniku.
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Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 18

historyjka obrazkowa 18

ﬁ Zeszyt cwiczen
cw. 1

pojemnik (pudetko)
z przedmiotami zasypane
grochem lub ryzem

instrumenty oraz
przedmioty wydajace
dzwieki, serduszka z folii
samoprzylepne;j,
pacynka Bratek

i Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w.3

nakfadka na palce
Spaceruch

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Na czym polegat problem Jasia?

2. Co poradzit mu Bratek?

3. Po ktorej stronie rzeki stat lodowy domek?

4. Po ktorej stronie rzeki stat biaty batwanek?

5. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.

6. Jakie macie inne sposoby zapamietywania ksztattu liter d oraz b? Opowiedzcie o nich kolezankom i kole-
gom.

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadajg obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadajg historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

Jas czuje sie bezradny, poniewaz myla mu sie litery b oraz d.

Spokojny i odprezony Jas stucha muzyki i opowiadania Bratka.

Jas jest zadowolony po wystuchaniu bajki Bratka.

Bratek z troska ttumaczy Jasiowi, jak nalezy wykonac zadanie na karcie pracy.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (bezradnos¢, spokdj, zadowolenie, troska). Nastepnie tgczg nazwy uczu¢ z odpowied-
nimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy

3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa, Dotykowe zagadki”. Dzieci siedza w kregu. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom pojemnik, w kté-
rym znajduja sie przedmioty zasypane grochem lub ryzem, zréznicowane pod wzgledem faktury i wielkosci.
Kazde dziecko po kolei wktada do pojemnika raz prawa, a raz lewa reke i za pomoca dotyku, z zamknietymi
oczami prébuje odgadnag, co jest w srodku. Nastepnie wyjmuje przedmiot i gtosno wymawia jego nazwe
oraz okresla, ktorg rekg go wyciggneto.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc i pa-
miec¢ stuchowa

Zabawa ,Bratek kompozytor”. Prowadzacy zajecia przykleja na lewej rece kazdego dziecka serduszka z fo-
liit samoprzylepnej. Przygotowuje pie¢ instrumentéw i przedmiotéw wydajgcych dzwieki. Wchodzi w role
Bratka i zaprasza dzieci do zabawy. Prezentuje uczniom brzmienie kazdego przedmiotu. Nastepnie jedno
z dzieci odwraca sie, a prowadzacy zajecia prezentuje pie¢ dzwiekéw w dowolnej kolejnosci. Zadaniem
dziecka jest zapamietanie kolejnosci dzwiekéw i samodzielne odtworzenie ich lewa reka w odpowiedniej
kolejnosci.

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos$¢, spostrzegawczosc i pa-
miec¢ wzrokowg

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja identyczne kry lodowe i tacza je linia.
6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczng

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia przygotowujace rece do rysowania, a nastepnie do-
rysowuja brakujgce elementy na obrazkach, tworzac rysunki domkoéw. Utrwalaja pojecie, lewa strona”.

I1l. Praca wiasciwa.

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe

Zabawa,Daleka wyprawa”. Prowadzacy zajecia zaprasza dzieci do udziatu w zabawie Bratka, podczas ktorej
dzieci wymyslaja i licza stowa rozpoczynajace sie na gtoske [b] lub [d].

Prowadzacy zajecia mowi: Lodowy sopel Dudus wybiera sie w dalekg podréz — bedzie ptynqt rzekq na krze za sie-
dem gor. Zabiera ze sobq przedmioty, ktérych nazwy rozpoczynajq sie na gtoske [d]. Dzieci siedza w kregu i wy-
mieniajg po kolei nazwy réznych przedmiotéw na gtoske [d].

Zabawe mozna zmodyfikowa¢, méwiac: Sniezynka Buba pragnie plynq¢ z Dudusiem. Zabiera ze sobg przedmio-
ty na gtoske [b].
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ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 4

kule z gazety,
niebieskie tasiemki,
pacynka Bratek

Karta pracy

Przewodnik

dla nauczyciela
i Zeszyt cwiczen
cw. 5

litery przestrzenne (np.
z wyktadziny)

ﬁ Zeszyt cwiczen
¢w. 6-8
ﬁ stuchawki z butelek

Zeszyt ¢wiczen
w. 9,10
wskaznik do czytania

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 11

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 12

Karta postepow 18

Karta pracy domowej 18

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci skreélajg obrazki, ktérych nazwy zaczynaja sie na inne gtoski niz nazwy po-
zostatych obrazkow.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne
Zabawa,Zapamietaj litery b i d". Dzieci siadajg w szeregu. Kazde z nich ukfada przed soba na podtodze pio-
nowo niebieska tasiemke. Okreslaja gtosno, gdzie jest lewa oraz prawa strona tasiemki, a nastepnie tworza
ksztaft matej litery b, ktadac kule z gazety z prawej strony. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i pyta:
Co tam utozyliscie? Widze kule na tasiemce — co to jest? Dzieci ttumacza Bratkowi, Zze tak wyglada litera b — ma
brzuszek z prawej strony kreski.

Nastepnie dzieci tworza matg litere d, ktadac kule z lewej strony. Prowadzacy zajecia ponownie wchodzi w ro-
le Bratka i pyta: A teraz co utozyliscie? Dzieci ttumacza Bratkowi, ze tak wyglada litera d — ma brzuszek z lewej
strony kreski.

Karta pracy. Dzieci wykonuja polecenia zapisane na karcie pracy. Rysuja oburacz, rysuja po sladzie, zazna-
czaja litery b oraz d na ilustracji.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
Masazyk catej reki. Dzieci wykonuja ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze. Utrwalajg poprawny sposéb facze-
nia liter.

Zabawa ,Wyskacz wyraz". Prowadzacy zajecia uktada na dywanie litery. Dzieci skacza po kolejnych literach
przeczytanych wyrazéw.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Pisza i czytaja wyrazy sylabami oraz catosciowo.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza wyrazy oraz zdania.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja identyczne wzory, taczg je linig, a nastepnie wpisuja odpowied-
nig liczbe we wskazane miejsce.

IV. Relaksacja
11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Taniec pfatkéw $niegu”. Dzieci udaja wirujace pfatki $niegu, poruszajac sie w rytm muzyki. Kiedy
muzyka cichnie, ptatki opadaja na ziemie — rozluznione dzieci ktada sie na podtoge.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?”. Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kredla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zajec: Jakie macie odczucia? Czy podobaty sie wam zabawy Bratka? Ktdre zadania sprawity wam

trudnosc, a ktdre byty tatwe do wykonania?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepoéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykona¢ prace domowa.

95



Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

kule ze zgniecionego
papieru, pacynka Bratek

19

Utrwalenie liter podobnych graficznie g—p na podstawie bajki terapeutycznej O tym, Ze trzeba umiec za-
dbac o innych, nie zapominajqc o sobie

Scenariusz zajec

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem oraz wypowiadania sie na jej temat

- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zmeczenie, entuzjazm, rados¢, podziw)

- poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- utrwala poprawny sposéb taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowg i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

- utrwala pisownie wyrazéw z literami podobnymi graficznie - g, p

- rozwija orientacje w schemacie ciafa i w przestrzeni (utrwala pojecia: lewa i prawa strona, géra, dot)

- kule ze zgniecionego papieru (brazowa i zielona dla kazdego dziecka)
- pojemnik (pudetko) z ryzem i przedmiotami, ktérych nazwy rozpoczynaja sie na gtoske [g] lub [p]
- kubeczki jednorazowe

- gumki recepturki

- papierowe gwiazdki (lub inne przedmioty do liczenia, np. guziki)

- opaska na oczy

- niebieskie sznurki

- litery przestrzenne (np. z wyktadziny)

- stuchawki z butelek

- wskaznik do czytania

- piorka lub kawatki waty

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczen, kl. 2, cz. 2

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 19

- pacynka Bratek

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- alfabet sensoryczny - litery g, p

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczuc

- lupa Bystre Oczko

- Karta postepéw dziecka 19

- Karta pracy domowej 19

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.

Zabawa ,Podaj pierniczek i groszek”.

| cze$¢ zabawy. Dzieci stoja w kregu twarzami do srodka. Kazde z nich trzyma w lewej rece pierniczek (pa-
pierowa kulke brazowego koloru). Prawa reke przygotowuja do przeniesienia pierniczka do lewej reki dziecka
stojgcego z prawej strony. Na sygnat prowadzacego zajecia dzieci jednoczesnie przektadaja ,pierniczki” w re-
ce kolegow.

Il cze$¢ zabawy. Dzieci stoja w kregu twarzami do srodka. Kazde z nich trzyma w prawej rece groszek (papie-
rowa kulke zielonego koloru). Lewa reke przygotowuja do przeniesienia groszku do prawej reki dziecka sto-
jacego z lewej strony. Na sygnat prowadzacego zajecia dzieci jednoczes$nie przektadajg groszek w rece
kolegow.

Na koniec prowadzacy wchodzi w role Bratka i mowi do dzieci: Witam wszystkich piernikowo i groszkowo. Czy
pamietacie, na ktérych literach z alfabetu sensorycznego znajdujq sie pierniczki, a na ktérych groszki?
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Ksiega bajek
terapeutycznych
bajka 19

Ksiega bajek
terapeutycznych
bajka 19

historyjka obrazkowa 19

Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

pojemnik (pudetko)
zryzem i odpowiednimi
przedmiotami

kubeczki jednorazowe,
gumki recepturki

Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

Zeszyt ¢wiczen
cw. 3

naktadka na palce
Spaceruch

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia sprawdzajgce rozumienie tekstu:

1.0 co Paulina prosita Bratka?

2. Jak dzieci traktowaty Pauline?

3. Co to znaczy, ze Paulina powinna by¢ dobra dla siebie i nie zgadzac sie na wszystkie prosby kolegow?

4. Opowiedz, co sie dzieje na ilustracji.

5. Jak wedtug was nalezy dbac o innych i o siebie?

6. Czy potraficie zorganizowac sobie prace i odpoczynek?

Opowiadanie historyjki obrazkowej. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki i pomaga
przeczytac podpisy. Zwraca sie do ucznidéw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we wiasciwej kolejnosci.
Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie uktadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke obrazkowa, wskazujac
przyczyny i skutki przedstawionych sytuacj.

- Zmeczona Paulina skarzy sie Bratkowi, ze nikt jej nie lubi.

- Dzieci z entuzjazmem pomagaja pani nies¢ pudetka.

- Paulina z radoscig wykonuje polecenia rowiesnikdw.

- Bratek z podziwem mowi o pracowitosci Pauliny.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (zmeczenie, entuzjazm, rados¢, podziw), a nastepnie taczg nazwy uczuc z odpowied-
nimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy
3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Dotykowe zagadki”. Dzieci siedza w kregu. Prowadzacy pokazuje dzieciom pojemnik, w ktérym
znajdujg sie zasypane ryzem przedmioty zréznicowane pod wzgledem faktury i wielkosci. Kazde dziecko
po kolei wktada lewg lub prawa reke do pojemnika i za pomoca dotyku, bez kontroli wzroku, chwyta przed-
miot. Wyjmuje go, patrzy i gtosno mowi, co to za przedmiot i ktorg reka zostat wyjety.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosé
i pamiec stuchowa

Zabawa stuchowa ,Genialne uszko”. Prowadzacy zajecia rozdaje dzieciom kubeczki jednorazowe i gumki
recepturki. Dzieci wykonuja z nich proste instrumenty, naktadajac gumke na kubeczek tak, by gumka umiesz-
czona na otworze do picia tworzyta strune. Prowadzacy zajecia demonstruje krétki ukfad rytmiczny. Zada-
niem dzieci jest powtérzenie tego ukfadu. Na koniec dzieci wymyslajg wiasne utwory. Prowadzacy zajecia
moze poleci¢, aby dziecko zagrato na instrumencie prawa lub lewg reka.

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci tacza zegary wskazujace te sama godzine.
6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna

Dzieci wykonujg ¢wiczenie przygotowujace reke do rysowania, a nastepnie rysujg po sladzie wzory gwiaz-
dek.
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papierowe gwiazdki
(lub np. guziki)

Zeszyt ¢wiczen
cw. 4

opaska na oczy, alfabet
sensoryczny - litery g, p

niebieski sznurek,

po dwie kulki (z zielonego
i bragzowego papieru)

dla kazdego dziecka

Zeszyt ¢wiczen
éw. 5

Przewodnik
dla nauczyciela

Zeszyt cwiczen - ¢w. 6
litery przestrzenne
(np. z wyktadziny),

wyrazy zapisane przez

prowadzacego

0]
0]

Zeszyt ¢wiczen
¢éw. 7-9, stuchawki
z butelek

Zeszyt ¢wiczen
¢w. 10,11
wskaznik do czytania

Zeszyt ¢wiczen
cw. 12

Plyta CD

Stucham z Bratkiem,
pidrka lub kawatki waty

I1l. Praca wiasciwa

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe

Zabawa ,Kosmiczna podréz”. Prowadzacy zajecia zaprasza dzieci do udziatu w zabawie Bratka polegajacej
na wymyslaniu i liczeniu stow na gtoske [g] lub [p].

| czes¢. Prowadzacy zajecia mowi: Kosmonauta Gugus leci promem kosmicznym. Zabiera ze sobg przedmioty,
ktorych nazwy rozpoczynajq sie na gfoske [g]. Dzieci siedza w kregu. Wymieniaja po kolei nazwy réznych rze-
czy. Po podaniu kazdego stowa kfadace wycietg z papieru gwiazdke.

Il czes¢. Prowadzacy zajecia mowi: Kosmonauta Paplus wybiera sie rakietq w kosmiczng podréz. Zabiera ze so-
bg przedmioty, ktorych nazwy rozpoczynajq sie na gtoske [p]. Dzieci siedza w kregu. Wymieniaja po kolei na-
zwy roznych rzeczy. Po podaniu po kazdego stowa kfada przed sobg wycieta z papieru gwiazdke.

Na koniec dzieci poréwnuija liczbe utozonych przed soba gwiazdek.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniaja wskazane gtoski i wytaniaja obrazek, ktéry zaczyna sie inng
gfoska niz pozostate.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Zabawa,Rozpoznaj litere po dotyku”. Dzieci dotykiem rozpoznaja litery g i p na kartach alfabetu sensorycz-
nego.

Zabawa ,Zapamietaj g-p" Dzieci siadajg w szeregu. Kazde z nich uktada przed soba na podtodze niebieski
sznurek (w linii srodkowej swojego ciata) i okresla gtosno, gdzie jest lewa oraz prawa strona sznurka, a na-
stepnie tworzy matg litere g, ktadac groszek (kulke z zielonego papieru) z lewej strony. Potem tworzy mata li-
tere p, kfadac pierniczek (kulke z brazowego papieru) z prawej strony. Na koniec dzieci po kolei mdwia,
do ktérych liter s3 podobne poszczegdlne uktady.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja litery g, p posréd innych liter. Litery g poprawiaja na zielono jak
groszek, a litery p — na brazowo jak pierniczek.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
Masazyk catej reki. Dzieci wykonujag ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze. Utrwalajg poprawny sposéb facze-
nia liter.

Zabawa ,Wyskacz wyraz". Prowadzacy zajecia uktada na dywanie litery przestrzenne. Dzieci skacza po kolej-
nych literach przeczytanych wyrazéw.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek prowa-
dzacego zajecia. Piszg i czytaja wyrazy sylabami i catosciowo.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytaja i pisza zdania po $ladzie i z pamieci oraz uzupetniajg brakujace
elementy liter.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci poruszaja sie zgodnie z kodem i zapisuja wyniki w okienkach.

IV. Relaksacja

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Podréz pidrka ptaka Pleciaka”. Dzieci poruszajg sie swobodnie po sali, dmuchajac na piorko ptaka
Pleciaka tak, by nie spadto na podtoge. Zabawie towarzyszy radosna muzyka. Kiedy muzyka cichnie, dzieci
siadajg parami na podtodze. Jedno dziecko zamyka oczy, a drugie delikatnie dotyka pidrkiem wewnetrznej

strony przedramienia kolegi. Zadaniem dziecka, ktére ma zamkniete oczy, jest zidentyfikowanie miejsca do-
tykanego piorkiem. Potem nastepuje zmiana.
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Zeszyt ¢wiczen
cw. 13

Karta postepow 19

Karta pracy domowej 19

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?”. Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢: Jakie macie odczucia? Czy zabawy Bratka pomogty wam zapamietac podobne graficznie litery
gip? Ktdre zadania sprawity wam trudnosc, a ktore byty tatwe do wykonania?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepdw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

karteczki z opisami
dzieciecych probleméw
pacynka Bratek

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 20

Scenariusz zajec

Utrwalenie liter podobnych graficznie b, d, g i p na podstawie bajki terapeutycznej O ciekawym konkur-
sie oraz o tym, jak Grzes zmagat sie ze swojq niepewnosciq i zwyciezyt, bo uwierzyt w siebie

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat
- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zniecierpliwienie, rados¢, strach, odwaga)

- poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- utrwala poprawny sposéb taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowg i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

- utrwala pisownie wyrazéw z literami podobnymi graficznie b, d, g i p

- rozwija orientacje w schemacie ciata i w przestrzeni

- karteczki z opisami dziecinnych problemdw

- pojemnik z wodg i zanurzonymi w niej przedmiotami zréznicowanymi pod wzgledem ksztattu i wielkosci,
ktérych nazwy rozpoczynaja sie na gtoski [b], [d], [g] lub [p] (np.: plastelina, guziki, buteleczka, piteczka, pest-
ki dyni, groszek, gwizdek, gumka, breloczek)

- niebieskie tasiemki

- krazki wyciete z papieru (lub np. ptyty CD, plastikowe talerze)
- litery przestrzenne (np. z wyktadziny)

- stuchawki z butelek

- wskaznik do czytania

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczen, kl. 2, cz. 2

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 20

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczu¢

- lupa Bystre Oczko

- alfabet sensoryczny - litery g i p

- Karta postepdw dziecka 20

- Karta pracy domowej 20

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazujg ich emocje.

Zabawa ,Rozwiaz zadanie pozytywnie”. Dzieci siedzg w kregu. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka
i mowi: Zapraszam was do zabawy, ktéra doda nam checi do pracy. Trzyma mate karteczki, na ktérych sa opi-
sane problemy, jakie miewaja dzieci. Zadaniem uczniow jest takie sformutowanie tych problemow, aby za-
wieraty pozytywny komunikat. Na przykfad: po wylosowaniu kartki ze zdaniem Nie potrafie grac w pitke nozng.
dziecko powinno powiedzie¢: Gra w pitke noznq nie wychodzi mi najlepiej, ale umiem celnie rzuca¢ do kosza.
Prowadzacy zajecia w roli Bartka podsumowuje zabawe: Kazdy z nas w czyms jest lepszy, a w czyms gorszy, to
zupetnie normalne. Wazne jest to, aby zawsze pamietac o swoich mocnych stronach!

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
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historyjka obrazkowa 20

B

Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

pojemnik z wodg i zanu-
rzonymi w niej przedmio-

0]
0]

B

tami

Zeszyt ¢wiczen
cw. 2
lupa Bystre Oczko

Zeszyt cwiczen
w. 2,3
naktadka Spaceruch

Zeszyt ¢wiczen
w. 4

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadajg na zagadnienia dotyczace tekstu i sprawdzajace jego rozumienie:

1. Kto wygrat w konkursie ,Zaprojektuj najciekawszg rzezbe $niegowga"?

2. Jaka nagroda czekata na zwyciezcédw konkursu?

3. Czego obawiat sie Grzes$?

4. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.

5. Czy wykonaliscie juz kiedys rzeZbe sniegowg? Co przedstawiata?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczytac podpisy. Zwraca sie do uczniow stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we wiasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zniecierpliwieni uczniowie czekajg na wyniki konkursu.

- Grze$ cieszy sie ze zwyciestwa i radosnie podskakuje.

- Grzes boi sie, ze nie poradzi sobie z rzezbieniem.

- Grzes odwaznie przeciwstawia sie chtopcu.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohaterdw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (zniecierpliwienie, rados¢, strach, odwaga). Nastepnie taczg nazwy uczu¢ z odpo-
wiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy
3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Dotykowe zagadki”. Dzieci siedza w kregu. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom pojemnik z cie-
pta woda, w ktérej zanurzone sg przedmioty zréznicowane pod wzgledem ksztattu i wielkosci. Kazde dziec-
ko po kolei wktada niedominujaca reke do pojemnika i z zamknietymi oczami prébuje wytowic¢ przedmiot
o podanej wiasciwosci, np. okragty lub malutki. Wyjmuje ten przedmiot i glosno méwi, co to jest. Nastepnie
wkitada do pojemnika druga reke i probuje wytowic kolejny przedmiot. Wyjmuje go i gtosno méwi, co to jest.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowa

Zabawa ,Stuchanie ciszy”. Prowadzacy zajecia zaprasza dzieci do zabawy Bratka. Wyjasnia, ze beda $niego-
wymi figurami. Mogg sta¢ w bezruchu z zamknietymi oczami i stuchac w ciszy i skupieniu odgtosoéw, rozle-
gajacych sie w sali. Po chwili dzieci nazywaja te odgtosy i okreslaja, co jest ich zrodtem.

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg za pomocg lupy po dwa identyczne wzory, a nastepnie facza je
linia.
6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczng

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia przygotowujace rece do rysowania, a nastepnie ry-
suja sniegowe figury, taczac punkty.

I1l. Praca wlasciwa

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe

Zabawa,Co powiedziat zmarzniety Bratek?” Prowadzacy zajecia zaprasza dzieci do udziatu w zabawie, pod-
czas ktérej dzieci zgaduja stowa, wypowiedziane przez zmarznietego Bratka.

Prowadzacy zajecia mowi: Bratek troszke zmarzt i drzy z zimna. Z tego powodu mowi niepetne stowa — opuszcza
pierwsze sylaby. Na przyktad stowo samochody wymawia mo-cho-dy. Rozszyfrujcie pozostate stowa. Prowadza-
cy zajecia zadaje kazdemu dziecku po kolei stowo do rozszyfrowania, wymawiajac je sylabami.

Zestaw stow:

(pa)-ra-so-le, (ga)-la-re-ta, (ga)-sie-ni-ca, (pa)-ja-cy-ki, (ro)-ga-li-ki, (do)-mi-no, (bu)-dzi-ki, (bu)-ci-ki, (pa)-pu-ga,
(dy)-wa-ny, (ba)-ra-ny, (ga)-ze-ta, (bi)-bu-ta, (bu)-ra-ki, (ze)-ga-ry, (ba)-na-ny, (sa)-fa-ta

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci tacza w pary obrazki, ktérych nazwy rozpoczynaja sie na taka sama gtoske.
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niebieskie tasiemki, krgzki

D [

B

wyciete z papieru

Zeszyt ¢wiczenh
éw.5

Przewodnik
dla nauczyciela

Zeszyt ¢wiczen
éw. 6

litery przestrzenne
(np. z wyktadziny)

Zeszyt ¢wiczen
cw. 7-9,

stuchawki z butelek
Zeszyt ¢wiczen
¢w. 10, 11wskaznik
do czytania

Zeszyt ¢wiczen
cw. 12

Ptyta CD

Stucham z Bratkiem,

Zeszyt ¢wiczen
¢w. 13

Karta postepow 20

Karta pracy domowej 20

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne
Zabawa,Czy dobrze znam juz litery b, d, g i p?”. Dzieci siadaja w szeregu. Ktada przed soba pionowo niebie-
skie tasiemki, okreslaja gtosno, gdzie jest lewa oraz prawa strona tasiemki oraz géra i dof, nastepnie tworzg
mate litery:

- d — ktadac krazek na dole z lewej strony tasiemki

« b - kfadac krazek na dole z prawej strony tasiemki

- g — ktadac krazek u gory z lewej strony tasiemki

- p — ktadac krazek u gory z prawej strony tasiemki

Dzieci po kolei mowig, jakie litery przypominajg im poszczegodlne uktady.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci przyklejaja kolorowe piegi na wyrazach wskazanych przez Bratka.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania

Masazyk catej reki. Dzieci wykonuja ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze. Utrwalajg poprawny sposob tacze-
nia liter.

Zabawa ,Wyskacz wyraz". Prowadzacy zajecia uktada na dywanie litery. Dzieci skacza po kolejnych literach
przeczytanych wyrazéw.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazowek zawartych
w poleceniu. Piszg i czytaja wyrazy sylabami oraz catosciowo.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza wyrazy oraz zdania.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci poruszaja sie po diagramie zgodnie z kodem, licza przedmioty. Wpisz licz-
by w okienka.

IV. Relaksacja

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Taniec w wyobrazni”. Dzieci leza swobodnie na podfodze i stuchajg muzyki. Prowadzacy zajecia
proponuje, aby wyobrazity sobie taniec nastepujacych rzeczy: zéttych bananodw i zéttych liter b, zielonych
groszkow i zielonych liter g, pomaranczowych dyn i pomaranczowych liter d, brazowych pierniczkéw i bra-
zowych liter p.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuje prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zajec: Jakie macie odczucia? Czy podobaty sie wam zabawy Bratka? Ktére zadania sprawity wam

trudnosc, a ktdre byly tatwe do wykonania?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepdéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

arkusz papieru, grube
flamastry, pacynka Bratek

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 21

21

Utrwalenie liter podobnych graficznie m, n, u i w na podstawie bajki terapeutycznej O tym, jak Bratek wy-
grat konkurs na najlepszego przyjaciela dzieci

Scenariusz zajec

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadanie sie na jej temat
- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (samotnos¢, zadowolenie, zdziwienie, rados¢)
« poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- utrwala poprawny sposéb faczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalna

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem krotkich tekstow

- ksztaftuje wrazliwos¢ i Swiadomos¢ ortograficzng

- utrwala pisownie wyrazéw z literami podobnymi graficznie m, n, u i w

- rozwija orientacje przestrzenng i kierunkowa — utrwala pojecia: lewa strona, prawa strona, géra, dot, pod, nad

- arkusz papieru

- grube flamastry

- sfoik z winogronami, papierowa torebka z nektarynka, marchewki w woreczku, mietowa guma do zucia lub
ilustracje tych produktow

- litery przestrzenne (np. z wyktadziny)

- wskaznik do czytania

- stuchawki z butelek

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortogratffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczen, kl. 2, cz. 2

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 21

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczuc

- okienko do czytania

- alfabet sensoryczny — litery m, n, uiw

- Karta postepow dziecka 21

- Karta pracy domowej 21

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktdre najlepiej obrazujg ich emocje.

Zabawa ,Rozmowa o rodzinie i odpowiedzialnosci”. Dzieci siedzg w kregu. Prowadzacy zajecia wchodzi
w role Bratka i mowi: Czasami czuje sie samotny. Powiedzcie, jak to jest miec¢ swojq rodzine. Uczniowie swobod-
nie wypowiadajg sie na zadany temat. Prowadzacy zajecia tak kieruje rozmowa, aby dzieci wspdlnie doszty
do wniosku, ze kazdy cztonek rodziny powinien czu¢ sie odpowiedzialny za siebie i innych. Na zakonczenie
prowadzacy zajecia zwraca sie do Bratka: Bratku, Klub Przyjacict Bratka to Twoja rodzina. Dzieci i ja dbamy o cie-
bie, a ty troszczysz sie 0 nas.

Prowadzacy zajecia moze rowniez wykonac wraz z dzie¢mi mape mentalng, ktérej gtdéwne hasto bedzie
brzmiato:,Co to znaczy by¢ odpowiedzialnym za swojg rodzine?”. Mapa powinna wisie¢ na scianie do konca
zajec.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
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Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 21

historyjka obrazkowa 21

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

stoik winogron, torebka
nektarynek, woreczek
marchewek, mietowa gu-
ma do zucia (lub ilustracje
tych produktéw),
pacynka Bratek

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

ﬁ Zeszyt cwiczen
éw. 2

i Zeszyt ¢wiczen
¢w.3

naktadka Spaceruch

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. O czym rozmyslat Bratek, siedzac w foteliku Kubusia?

2. Jakie zadanie mama wymyslita Jasiowi i Bratkowi?

3. Wymien nazwy produktéw spozywczych na litery m, n, u i w, dostepnych w markecie.

4. Co zauwazyt Bratek na wystawie w ksiegarni?

5. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.

6. Jak rozumiecie stowa: Kazdy dom, w ktdrym bedzie ta ksigzka, stanie sie takze moim domem.

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Bratek czuje sie samotny.

- Jas i Bratek sg zadowoleni ze swojego zadania

- Zdziwiony Bratek oglada wystawe.

- Jas cieszy sie z wygranej Bratka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (samotnos$¢, zadowolenie, zdziwienie, radosc). Nastepnie tacza nazwy uczuc¢ z odpo-
wiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy
3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa,Uwaga na strzatki”. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i postugujac sie strzatkami wskazuje

dzieciom kierunki poruszania sie po sali w celu odnalezienia ukrytych winogron, nektarynek, marchewek

i mietowej gumy do zucia. Uczniowie chodzg we wskazanych kierunkach i szukaja produktéw. Kiedy osia-

gna cel, prowadzacy odktada strzatke, a dzieci wykonujg nastepujace zadania:

- Wachaja winogrona umieszczone w stoiku i mowia, z jaka literg moze sie kojarzyc ich zapach. Po odgadnie-
ciu prowadzacy zajecia pokazuje litere w z alfabetu sensorycznego.

- Ogladajg nektarynki i méwig, z jaka literg moze sie kojarzy¢ ich kolor. Po odgadnieciu prowadzacy zajecia
pokazuje litere n z alfabetu sensorycznego.

- Dotykajg marchewek ukrytych w woreczku i méwig, z jaka literg im sie kojarza. Po odgadnieciu prowadza-
cy zajecia pokazuje litere m z alfabetu sensorycznego.

- Smakuja gume do zucia i méwiga, z jaka literg kojarzy im sie jej smak. Po odgadnieciu prowadzacy zajecia
pokazuje litere u z alfabetu sensorycznego.

Uwaga:

Jezeli prowadzacy zajecia nie ma mozliwosci zgromadzenia wymienionych produktéw, moze skorzystac

z ilustracji. Wéwczas dzieci przypominaja sobie, jak smakuje lub pachnie dany produkt, a nastepnie kojarza

go z dana litera.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosé,
pamiec stuchowa

Zabawa stuchowa ,Odgtosy w markecie”. Prowadzacy zajecia wdraza dzieci w sytuacje zadaniowa. Thuma-
czy, ze istota zadania jest odgadniecie ustyszanych dZzwiekéw pochodzacych z marketu. Nastepnie prezen-
tuje dzieciom odgtosy z ptyty CD: megafon z komunikatem, odgtos maszyny czyszczacej podtogi, kasa,
pienigdze — monety, wézek na zakupy, odgtos ttukacego sie stoika, zdejmowanie folii z opakowari, waga elek-
troniczna.

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg identyczne wzory, a nastepnie tacza je kreska.
6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia przygotowujace rece do rysowania, a nastepnie ta-
czg liniami odpowiednie obrazki z postaciami.
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kawatek miekkiej tkaniny

(b [

B

futerkowej lub miekka

piteczka z ggbki,
pacynka Bratek

Zeszyt cwiczen
cw. 4

Zeszyt ¢wiczen
éw.5

Przewodnik
dla nauczyciela
Zeszyt cwiczen

w. 6,7

litery przestrzenne
(np. z wyktadziny)

Zeszyt ¢wiczen
¢w. 8,9
stuchawki z butelek

Zeszyt ¢wiczen
cw. 10-12,
okienko do czytania

Zeszyt ¢wiczen
¢w. 13

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

Zeszyt ¢wiczen
cw. 14

Karta postepow 21

Karta pracy domowej 21

I1l. Praca wiasciwa

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe
Zabawa, Co to za stowo?”. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i zaprasza dzieci do udziatu w zabawie
polegajacej na ukfadaniu stow z sylab. Méwi: Bratek przestawia sylaby w stowach. Na przyktad stowo mleko wy-
mawia ko-mle. Rozszyfrujcie pozostate stowa. Prowadzacy zajecia zadaje kazdemu dziecku po kolei stowo
do rozszyfrowania.

Zestaw wyrazow:

ka-m3 (maka), sto-ma (masto), da-wo (woda), nie-wis (wisnie), nan-ba (banan), ka-grusz (gruszka), ry-se (se-
ry), ki-zel (zelki), ma-gu (guma), dy-lo (lody), ka-but (butka), sto-cia (ciasto), by-chle (chleby), miot-na (namiot),
ga-wa (waga), ba-ry (ryba)

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dziecitacza w pary obrazki, ktérych nazwy rozpoczynaja sie na takg sama gtoske.
8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci tacza w pary zestawy liter z odpowiednimi wyrazami.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania

Masazyk catej reki. Dzieci wykonuja ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze. Utrwalajg poprawny sposob tacze-
nia liter.

Zabawa ,Wyskacz wyraz". Prowadzacy zajecia uktada na dywanie litery. Dzieci skaczg po kolejnych literach
przeczytanych wyrazéw.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Piszg i czytaja wyrazy sylabami oraz catosciowo.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza wyrazy oraz zdania.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajagce myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci zgodnie z instrukcja przyklejaja na rysunku naklejki.

IV. Relaksacja

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Sen Bratka". Dzieci leza swobodnie na podtodze. W tle stychac spokojna muzyke relaksacyjna. Pro-
wadzacy zajecia zwraca sie do dzieci: Pofdzcie sie wygodnie. Kto chce, moze zamknq¢ oczy. Opowiem wam, co
$nito sie Bratkowi po dniu petnym wrazeri. Snito mu sie, ze siedzi w przytulnej matej ksiegarni na bujanym fotelu
i czyta kolorowe czasopismo. Na pierwszej stronie widzi wazke siedzqcq na listku matego zielonego krzaczka. Na dru-

giej stronie — kolorowe bratki rosnqce w parku: Zétte, fioletowe, réZzowe i bordowe. Na trzeciej stronie widzi koloro-
waq tecze. Najbardziej podoba mu sie kolor niebieski. Dotyka tego koloru i budzi sie ze swojego pieknego snu.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kredla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mifg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zajec¢: Jakie macie odczucia? Czy pamietacie, jakie zadanie mieli Bratek i Jas w markecie? Ktdre zadania

sprawity wam trudnosc¢, a ktore byly tatwe do wykonania?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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w dzienniku
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operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

arkusz papieru z zapisa-
nym hastem, flamastry,
pacynka Bratek

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 22

Scenariusz zajec

Utrwalenie liter podobnych graficznie: a i g, e i @ na podstawie bajki terapeutycznej O tym, Ze czasami
chfopcy wolq bawi¢ sie tylko z chfopcami, a dziewczynki z dziewczynkami

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadanie sie na jej temat

- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (oburzenie, lekcewazenie, zaniepokojenie, radosc)

- poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- utrwala poprawny sposéb taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowg i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

- ksztattuje wrazliwo$c i swiadomos¢ ortograficzng

- utrwala pisownie wyrazow z literami podobnymi graficznie: a i g, e i e rozwija orientacje przestrzenna i kie-
runkowa — utrwala pojecia lewa strona, prawa strona, goéra, dot, pod, nad

- ksztattuje wytrwato$c i doktadnos¢ podczas wykonywanych zadan

- arkusz papieru z hastem W co sie bawia razem dziewczynki i chtopcy?”

- flamastry

- tarcza (kartka A4) z narysowanym duzym kwiatem — bratkiem, na ktérego ptatkach zapisane sg literyaia, eie

- pitka lub woreczek

- zetony

- instrumenty i inne przedmioty wydajace dzwieki (dzwoneczek, grzechotka, woreczek z grochem, puszka z ka-
s73)

- litery przestrzenne (np. z wyktadziny)

- stuchawki z butelek

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczen, kl. 2, cz. 2

- Ortogratffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 22

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczuc

- okienko do czytania

- Karta postepdéw dziecka 22

- Karta pracy domowej 22

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazujg ich emocje.

Zabawa W co sie bawic¢?”. Dzieci siedzg w kregu. Prowadzacy zajecia kieruje rozmowg dotyczaca tego, w co
sie bawia dziewczynki, w co sie bawig chtopcy i w co chtopcy i dziewczynki moga sie bawi¢ razem.

Na zakoriczenie dzieci z pomoca prowadzacego zajecia moga wykonac¢ mape mentalng do ostatniego za-
gadnienia. Prowadzacy zajecia w roli Bratka odczytuje pomysty z mapy mentalnej, a nastepnie wiesza ja
na scianie. Mapa pozostaje tam do konca zajec.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos$¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawo$¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowg przygode Bratka.
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Ksiega bajek
terapeutycznych
- historyjka 22

historyjka obrazkowa 22

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

tarcza (kartka A4) z nary-
sowanym duzym brat-
kiem, pitka lub woreczek,
zetony

instrumenty i inne przed-
mioty wydajace dzwieki,
pacynka Bratek

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
¢w.3

naktadka Spaceruch

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Jak zachowywaty sie dzieci z klasy Jasia?

2. Co waznego nauczycielka wyttumaczyta dzieciom?

3. Jakg niespodzianke przygotowat Bratek?

4. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji?

5. Czy pamietacie bajke z klasy pierwszej o wasatych literach?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczytac podpisy. Zwraca sie do uczniow stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we wiasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuaciji.

- Zaneta jest oburzona na Grzesia.

- Dziewczynki lekcewazg swoich kolegdw.

- Nauczycielke niepokoi zachowanie dzieci podczas przerw.

- Zaneta krzyczy z radosci.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohaterdw, nazywajgc uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (oburzenie, lekcewazenie, niepokdj, radosc¢). Nastepnie facza nazwy uczuc z odpo-
wiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy
3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Rzut do tarczy”. Prowadzacy zajecia zawiesza na $cianie tarcze. Na srodku tarczy jest narysowany
duzy bratek z zapisanymi na ptatkach literami a, g i e, e. Dzieci stojg w rzedzie i wykonuja polecenia:

- Wybierz ptatek, w ktory rzucisz pitkg (woreczkiem).

- Powiedz, z jakim smakiem i zapachem kojarzy ci sie wybrana przez ciebie litera.

- Rzu¢ pitkg w wybrany cel.

Podpowiedz! Zabawa moze mie¢ forme wspdtzawodnictwa — za prawidtowe wykonanie polecer uczen
otrzymuje zeton.

O tym, czy warto wprowadzac element wspétzawodnictwa decyduje prowadzacy zajecia, bioragc pod uwa-
ge poziom dojrzatosci emocjonalnej cztonkdw grupy.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos$¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowg

Zabawa ,Zagraj tak samo”. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i zaprasza dzieci do zabawy, ktora po-
lega na uwaznym stuchaniu, zapamietywaniu i odtwarzaniu dzwiekéw. Prowadzacy zajecia prezentuje roz-
ne dzwieki kilkakrotnie (moga sie powtarzac), za kazdym razem dodajac jeden dzwiek. Zadaniem dzieci jest
zagranie ich w tej samej kolejnosci.

Przykfady:

bebenek, kotatka; bebenek, kotatka, dzwoneczek; bebenek, kotatka, dzwoneczek, kotatka; bebenek, kotatka,
dzwoneczek, kotatka, bebenek itd.

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci tacza w pary takie same sprezynki, a nastepnie je licza.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia przygotowujgce rece do rysowania, a nastepnie uzu-

petniajac obrazek wymienionymi elementami. Utrwalajg pojecia: lewa strona, prawa strona, goéra, dot, pod,
nad.
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(D D

futerkowej lub miekka

piteczka z gabki

Zeszyt ¢wiczen
cw. 4

Zeszyt ¢wiczen
¢w.5,6

Przewodnik
dla nauczyciela
Zeszyt ¢wiczen

cw. 7

litery przestrzenne
(np. z wyktadziny)

Zeszyt cwiczen
¢w. 8,9
stuchawki z butelek,

Zeszyt cwiczen
¢w. 10-12
okienko do czytania

Zeszyt ¢wiczen
w. 13

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

piérko lub kawatek waty

B

dla kazdego dziecka

Zeszyt ¢wiczen
cw. 14

Karta postepow 22

Karta pracy domowej 22

I1l. Praca wiasciwa

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe
Zabawa,Pak”". Prowadzacy zajecia zaprasza dzieci do udziatu w zabawie, podczas ktérej beda one zgadywaty
stowa, szyfrowane przez Bratka.

Prowadzacy zajecia mowi: Bratek do kazdej sylaby dodaje stowo pgk. Na przyktad stowo: woda wymawia: pagkwo-
-pakda. Rozszyfrujcie pozostate sfowa. Prowadzacy zajecia zadaje stowo do rozszyfrowania kazdemu dziecku
po kolei. Stowo pgk nalezy wymawiac ciszej, a sylaby — gtosnie.

Zestaw wyrazow:

pakgu-pakma, pakpit-pakka, pakze-pakszyt, paktar-pakcza, pakwa- paksy, pakwste-pakga, pakwe-pakze,
pakba-pakki, pakpa- pakjak, pakma-pakka, pakge- paksi, pakje-pakzyk

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wymawiajg wskazane gtoski i taczg w pary obrazki, ktorych nazwy majg
w srodku taka sama gtoske.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja wérdd sprezyn pisane i drukowane litery g i e.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
Masazyk catej reki. Dzieci wykonuja ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze. Utrwalajg poprawny sposob tacze-
nia liter.

Zabawa ,Wyskacz wyraz". Prowadzacy zajecia uktada na dywanie litery. Dzieci skacza po kolejnych literach
przeczytanych wyrazéw.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazowek zawartych
w poleceniu. Piszg i czytajg wyrazy sylabami oraz catosciowo.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza wyrazy oraz zdania.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajagce myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci piszg litery na wskazanych etykietach wedtug okreslonych kryteriow.

IV. Relaksacja

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Paki kwiatéw”. Dzieci lezg na podtodze w pozycji embrionalnej (na plecach, obejmujac rekoma
przyciggniete do klatki piersiowej, zgiete w kolanach, nogi) i udaja paki kwiatow. Przez chwile delikatnie
kotysza sie w rytm spokojnej muzyki do przodu, do tytu i na boki. Nastepnie prowadzacy zajecia méwi: Pgki
rozwijajq sie do storica, a dzieci prostujg sie i leza swobodnie, stuchajac muzyki.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?” Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kredla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitfg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢: Jakie macie odczucia? Czy podobaty sie wam wspdlne zabawy dziewczynek i chtopcow? Ktdre

zadania sprawity wam trudnosc, a ktére byty tatwe do wykonania?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Scenariusz zajec

Za p|S Utrwalenie znajomosci liter podobnych graficznie: M, N i W na podstawie bajki terapeutycznej O tym, Ze
. . nigdy nie jestesmy sami, bo mamy wokdt siebie przyjaciot
w dzienniku

Ce|e Dziecko:

operacyjne - rozwija umiejetnosc¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadanie sie na jej temat
- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (rados¢, smutek, zapat, przyjazn)

- poszerza zasdb stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- utrwala poprawny sposéb taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowg i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krétkich tekstow

- ksztatci wrazliwos¢ i swiadomosc ortograficzng — utrwala reguty pisowni wielka literg

- utrwala pisownie wyrazéw z literami podobnymi graficznie: M, N i W

- rozwija orientacje przestrzenna i kierunkowa — utrwala pojecia lewa strona, prawa strona, goéra, dét, pod, nad

Sdeki - telefon

- list (pocztowka z tekstem)
dydaktyczne - erets

Do przygotowania - kartki (format A4) z zadaniami dla dzieci zapisanymi w postaci piktogramow oraz przybory potrzebne do wy-
na zajecia konania tych zadan (waciki, wiatraczki, woreczki z grochem, butelka z wodg, mata sensoryczna lub inne do-

stepne materiaty)

- bebenek

- instrumenty i inne przedmioty wydajace dZzwieki (dzwoneczek, grzechotka, woreczek z grochem, puszka z ka-
573)

- litery przestrzenne (np. z wyktadziny)

- stuchawki z butelek

- atlas Polski
Z wyposazenia - Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
pracowni - Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczen, kl. 2, cz. 2

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 23

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczuc

- lupa Bystre Oczko

- Karta postepéw dziecka 23

- Karta pracy domowej 23

Przebieg | 1.Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

zajec
Je 1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe
domek uczu¢ Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiajg o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazuja ich emocje.
karta pracy Zabawa ,Przekaz dobrg wiadomos¢”. Dzieci siedzg w kregu. Prowadzacy zajecia zwraca uwage na zgroma-
pacynka Bratek dzone rekwizyty: telefon, list (pocztowke), gazete. Rozmawia z dzie¢mi na temat réznych sposobdw przeka-
zywania informacji. Po krotkiej rozmowie prowadzacy zajecia zacheca dzieci do zabawy w gtuchy telefon.
Wchodzi w role Bratka i mowi: Przekazcie mi dobrq wiadomosc.
2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie
Ksiega bajek Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawo$¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc uwaz-
terapeutycznych nie baki, poznacie nowq przygode Bratka.
- bajka 23
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Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 23

historyjka obrazkowa 23

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

kartki (format A4)

z zadaniami dla dzieci
zapisanymi w postaci pik-
togramow oraz przybory
potrzebne do wykonania
tych zadan, bebenek

instrumenty i inne przed-
mioty wydajace dzwieki,
pacynka Bratek

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 2
lupa Bystre Oczko

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu i sprawdzajace jego rozumienie:

1. Co nauczycielka powiedziata siedzgcemu przy oknie Bratkowi?

2.0 czym dzieci opowiadaty na zajeciach?

3. Dlaczego Ola byta smutna?

4. Jakg dobrg wiadomos$¢ otrzymata nauczycielka?

5. Dlaczego dzieci podaty sobie rece i sie uscisnety?

6. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracj.

7. Jaka wiadomos$¢, ktéra otrzymaliscie byta dla was najlepsza?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we wtasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadajg obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadajg historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Radosne dzieci wyjmuja z plecakéw cenne skarby.

- Smutna Ola Zali sie Bratkowi.

- Milena z zapatem prezentuje swoje zadanie.

- Dzieci $ciskaja sie w przyjazni.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (rados¢, smutek, zapat, przyjazn). Nastepnie f3czg nazwy uczu¢ z odpowiednimi ob-
razkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy

3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa, Zadanie z piktogramem". Prowadzacy zajecia rozktada w kilku miejscach duze kartkiz zadaniami dla

dzieci zapisanymi w postaci piktogramdw oraz przybory potrzebne do wykonania tych zadan (waciki, wia-

traczki, woreczki z grochem, butelka z woda, mata sensoryczna).

Dzieci poruszaja sie w rytm bebenka (marsz, podskoki, ciezki chdd, lekki bieg). Gdy prowadzacy zajecia prze-

rywa gre, wykonuja wybrane zadanie:

- Dmuchaja w wacik tak, aby sie uniost (schematyczny rysunek ust dmuchajacych w wacik i strzatka pokazuja-
ca kierunek ruchu).

- Dmuchaja w wiatraczek (schematyczny rysunek ust dmuchajacych w wiatraczek).

- Chodza na czworakach z woreczkami na plecach (schematyczny rysunek postaci na czworakach z worecz-
kiem na plecach i strzatka pokazujaca kierunek ruchu).

- Chodza po obwodzie kofa z woreczkami na gtowie (schematyczny rysunek postaci z woreczkiem na gtowie
i strzatka pokazujaca kierunek ruchu).

- Chodza po linii prostej z butelka miedzy kolanami (schematyczny rysunek postaci z butelkg pomiedzy kola-
nami i strzatka pokazujaca kierunek ruchu).

- Podskakuja dziesie¢ razy na macie sensorycznej (schematyczny rysunek postaci na macie, strzatki w gére
i w doét oraz liczba 10).

Uwaga: Prowadzacy zajecia moze zmieni¢ przybory do zadan na takie, w ktére sg w wyposazany jest gabinet.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc,
i pamiec stuchowa

Zabawa ,Wspolne granie”. Dzieci siedza w kregu. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i zaprasza dzie-
ci do zabawy, ktéra polega na uwaznym stuchaniu, zapamietywaniu i odtwarzaniu dZzwiekéw. Prowadzacy
zajecia wybiera dziecko, ktére rozpocznie zabawe. Odgrywa ono ciag dZzwiekéw. Zadaniem kolejnych dzieci
bedzie odtworzenie ciggu dZwiekdw zagranych przez poprzednikdw oraz dodanie jednego dzwieku. W ten
sposob utwor bedzie sie wydtuzat. Poszczegdine dzwieki moga sie powtarzad.

Przykfady ciggow dzwiekowych:

1. dziecko: bebenek; 2. dziecko: bebenek, kotatka; 3. dziecko: bebenek, kotatka, dzwoneczek; 4. dziecko: be-
benek, kotatka, dzwoneczek, woreczek z grochem; 5 dziecko: bebenek, kofatka, dzwoneczek, woreczek

z grochem, kofatka

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja za pomocg lupy takie same wzory itacza je linia.
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D

I Y I S O

Zeszyt ¢wiczen
¢w.3
naktadka Spaceruch

Zeszyt ¢wiczen
cw. 4

Zeszyt cwiczen
éw.5
atlas Polski

Przewodnik
dla nauczyciela
Zeszyt ¢wiczen

¢w. 6
litery przestrzenne
(np. z wyktadziny)

Zeszyt ¢wiczen
éw. 7-9
stuchawki z butelek

Zeszyt cwiczen
¢w. 10-12

Zeszyt cwiczen
w. 13

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia przygotowujace rece do rysowania, a nastepnie uzu-
petniaja obrazek brakujacymi elementami.

I1l. Praca wiasciwa

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe

Zabawa ,Wiadomosci znad morza”. Prowadzacy zajecia zaprasza dzieci do udziatu w zabawie, ktéra polega
na usuwaniu sylab dodanych przez Bratka przed kazdym stowie.

Prowadzacy zajecia mowi: Bratek chce sie z wami podzieli¢ pewng wiadomosciq, ale do kazdego stowa dodaje
sylabe ma. Rozszyfrujcie zdania. Prowadzacy zajecia zadaje zdania do rozszyfrowania kazdemu dziecku po ko-
lei. Sylabe ma wymawia ciszej, a stowa — gtosniej.

Zestaw zdan:

Pewna Matylda mieszka nad morzem.

Na $niadanie jada butke zbozowa.

Polecam dzieciom butki zbozowe!

Takie pieczywo jest bardzo zdrowe!

maPewna maMatylda mamieszka manad mamorzem.

maNa masniadanie majada mabutke mazbozowa.

maPolecam madzieciom mabutki mazbozowe!

maTakie mapieczywo majest mabardzo mazdrowel!

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniajg gtoski w nagtosie nazw obrazkéw i na tej podstawie ustala-
ja imiona wiascicielek okreslonych przedmiotéw. Naklejajg na kazda postac naklejki z literami M, N, W

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci uzupetniaja brakujace litery.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
Masazyk catej reki. Dzieci wykonuja ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze.

Zabawa ,Wyskacz wyraz". Prowadzacy zajecia uktada na dywanie litery. Dzieci skacza po kolejnych literach
przeczytanych wyrazéw.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Piszg i czytaja wyrazy sylabami oraz catosciowo.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza wyrazy oraz zdania.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajagce myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci kolorujg na obrazku odbicia lewych i prawych dtoni. Licza pary dfoni.

IV. Relaksacja

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa,Muzyczna wiadomos¢”. Dzieci leza swobodnie na dywanie. Prowadzacy zajecia mowi: Bratek prze-

syta wam wiadomos¢ muzycznq. Postuchajcie muzyki i wyobrazcie sobie, jaka moze by¢ tres¢ tej wiadomosci.
Po zabawie chetne dzieci moga opowiedzie¢, jakg wiadomos¢ przekazat im Bratek.
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@ Zeszyt ¢wiczen

cw. 14
Karta postepow 23

Karta pracy domowej 23

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?”. Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢ dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢: Jakie macie odczucia? Ktére z wiadomosci, omawianych na zajeciach byty dla was najlepsze?
Ktdre zadania sprawity wam trudnos¢, a ktdre byly tatwe do wykonania?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykona¢ prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

duzy arkusz papieru,
mazaki

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 24

4

Utrwalenie zasad pisowni wyrazéw wielka literg na podstawie bajki terapeutycznej O tym, Ze jesli chce-
my czuc sie bezpiecznie, musimy wiele wiedzie¢ — koniecznie!

Scenariusz zajec

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat

- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (podziw, odwaga, przerazenie, zawstydzenie)

- poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- rozwija umiejetnos¢ dobierania stow na zasadzie przeciwienstw (antonimy)

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- utrwala poprawny sposéb taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowg i globalna

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krétkich tekstéow

- ksztatci wrazliwos¢ i swiadomosc ortograficzng — utrwala regut pisowni wielkg literg

- utrwala pisownie wyrazéw wielkimi literami

- doskonali umiejetnosc przeliczania zbiordw w zakresie 20 itgczenia ich z odpowiednimi liczbami na osi licz-
bowej

- duzy arkusz papieru

- flamastry

- bebenek

- gazety

- litery przestrzenne (np. z wyktadziny)
- stuchawki z butelek

- Ortogratffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczen, kl. 2, cz. 2

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 24

- naktadka na palce Spaceruch

- wielkie i mafe litery alfabetu ruchomego

- domek uczuc

- okienko do czytania

- lupa Bystre Oczko

- Karta postepow dziecka 24

- Karta pracy domowej 24

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktdre najlepiej obrazujg ich emocje.

Zabawa ,Odwaga”. Dzieci siedza w kregu. Wypowiadaja sie na temat zawodow, do ktérych wykonywania
niezbedna jest odwaga. W podsumowaniu prowadzacy zajecia podkresla, ze kazdy zawdd wymaga odpo-
wiedzialnosci, a niektére zawody nich wymagaja dodatkowo ogromnej odwagi. Do takich zawodow nalezy
zawdd strazaka.

Uwaga: Prowadzacy zajecia moze stworzy¢ z dzie¢mi mape mentalng dotyczaca zawoddw dla odwaznych.
Dzieci przyklejaja rysunki lub zdjecia z gazet, przedstawiajace wykonawcdw takich zawodow (np. zotnierz,
policjant, strazak, rybak, marynarz, gérnik). Gotowa mapa zostaje zawieszona na $cianie do korca zajec.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos$¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
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Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 24

historyjka obrazkowa 24

0]
0]

Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

bebenek

gazety,
pacynka Bratek

Zeszyt ¢wiczen
w. 2

Zeszyt ¢wiczen
¢w.3
naktadka Spaceruch

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Kto moze zostac strazakiem?

2. Jakie zadania wykonuje strazak?

3. O jakim zdarzeniu opowiadat oficer strazy pozarnej?

4. Dlaczego postepowanie Zosi i Rézy nalezy uznac za nieodpowiedzialne?

5. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.

6. Pod jaki numer nalezy dzwoni¢ w razie pozaru lub innego zagrozenia dla ludzi, srodowiska i zwierzat?

7. Kiedy uzywamy wielkiej litery?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadajg obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadajg historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Dzieci podziwiaja pana strazaka.

- Odwazny strazak ratuje kotka.

- Przerazone dziewczynki wotajg o pomoc.

- Zawstydzone dziewczynki ttumaczg sie przed panem strazakiem.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (podziw, odwaga, przerazenie, zawstydzenie). Nastepnie t3czg nazwy uczuc z odpo-
wiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy
3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Duze kroki i mate kroczki”. Prowadzacy zajecia proponuje dzieciom zabawe z pojeciami,duzy”
i,maty”. Uczniowie reaguja odpowiednim sposobem chodzenia na sygnaty dzwiekowe:

- Udaja duze stonie, gdy nauczyciel wygrywa na bebenku cate nuty.

- Udaja duze niedzwiedzie, gdy nauczyciel wygrywa na bebenku pétnuty.

- Udajg mate kangury, gdy nauczyciel wygrywa na bebenku ¢wierénuty.

- Udajg mate kotki na czworakach, gdy prowadzacy zajecia wygrywa na bebenku ésemki.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwosé, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowa

Zabawa ,Duza chmura i mata chmurka”. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i proponuje dzieciom
zabawe. Polega ona na tym, ze dzieci uderzaja palcami w gazety, nasladujac dzwieki, ktére wydaja drobny
deszczyk z matej chmury i silny deszcz z duzej chmury. Prowadzacy zajecia wydaje polecenia: duza chmura
(dzieci mocno uderzajg w gazety) lub mata chmura (dzieci lekko uderzaja w gazety).

Nastepnie prowadzacy zajecia dodaje utrudnienie — na polecenie duza chmura dzieci lekko uderzajg palca-
mi w gazety, a na polecenie mata chmura — mocno. Dzieki takiej zamianie prowadzacy zajecia moze ptynnie
przej$¢ do wyjasnienia przystowia: Z duzej chmury maty deszcz.

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci rysujg linig falista pomiedzy wzorami.
6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia przygotowujace rece do rysowania, a nastepnie rysujg

po sladzie. Utrwalaja pojecia,duzy”i,maty”.

I1l. Praca wiasciwa
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pacynka Bratek

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 4

karty z matymi i wielkimi
literami z alfabetu rucho-
mego

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 5
lupa Bystre Oczko

Przewodnik

dla nauczyciela
@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 6

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w.7-9

stuchawki z butelek

@ Zeszyt ¢wiczen
éw. 10-12

wskaznik do czytania

@ Zeszyt ¢wiczen

éw. 13

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 14

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe

Zabawa ,Powiedz stowo o przeciwnym znaczeniu”. Prowadzacy zajecia ustawia dzieci w kregu, wchodzi
w role Bratka i zaprasza do zabawy. Polega ona na tym, ze prowadzacy zajecia wypowiada stowo, rzucajac
pitke do wybranego dziecka. Zadaniem ucznia, ktory ztapat pitke, jest wypowiedzenie stowa o przeciwnym
znaczeniu i odrzucenie pitki.

Zestaw wyrazow (antonimy):

wysoki-niski, zimno-ciepto, szeroka-waska, stare —nowe, krétkie—dtugie, ciezki-lekki, mate-duze, wesoto-
—-smutno, czysto-brudno, pracowity—leniwy, pusty—petny, waski—szeroki, gruba-cienka, chudy-gruby, zdro-
wy—chory, madry—gtupi, dobry-zty, czarny—biaty

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wskazujg obrazki, ktérych nazwy sktadaja sie z czterech sylab.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne
Zabawa ,Znajdz wielka i mafg litere”. Dzieci siedza na podtodze. Rozktadaja karty z matymi i wielkimi litera-
mi alfabetu i grajg w wybrany przez siebie rodzaj gry Memo. Kiedy dziecko odkryje pare, méwi np. Mam wiel-

kq litere M i matq litere m.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja za pomoca lupy wielkie i mate litery, a nastepnie zapisuja je
w dowolnej kolejnosci.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
Masazyk catej reki. Dzieci wykonuja ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze.

Zabawa ,Wyskacz wyraz". Prowadzacy zajecia uktada na dywanie litery. Dzieci skacza po kolejnych literach

przeczytanych wyrazéw.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Piszg i czytaja wyrazy sylabami oraz catosciowo.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytaja i pisza wyrazy oraz zdania.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci licza litery w zbiorach. tacza zbiory z odpowiednimi liczbami na osi.
IV. Relaksacja

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Wielkie i mate na plecach”. Dzieci siedza w parach, jedna osoba za druga. Uczen, ktory siedzi z ty-
tu, masuje ucznia siedzacego z przodu wedtug polecert prowadzacego zajecia:

- Gdy prowadzacy mowi idg wielkie sfonie, uczniowie mocno ugniataja plecy kolegdw.

- Gdy prowadzacy mowi idg mate konie, uczniowie oklepuja plecy kolegow.

- Gdy prowadzacy mowi idq wielkie niedZwiedzie, uczniowie mocno ugniataja plecy kolegéw.

- Gdy prowadzacy mowi plyng mate sledzie, uczniowie gtaszcza plecy kolegéw od gory do dotu.

Po wykonaniu wszystkich polecen dzieci zamieniaja sie rolami.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuje prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zajec¢: Jakie macie odczucia? Czy podobaty sie wam zabawy Bratka? Ktdre zadania sprawity wam

trudnosc, a ktdre byty tatwe do wykonania?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.
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Karta postepow 24

Karta pracy domowej 24

Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

pacynka Bratek,
maskotka

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 25

Scenariusz zajec

Ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania zdan oznajmujacych, pytajacych i wykrzyknikowych na pod-
stawie bajki terapeutycznej O tym, Ze trzeba nauczy¢ sie odmawiania, kiedy ktos namawia do wagarowa-
nia

Dziecko:

- rozwija umiejetnosc stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat

- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (przejecie, niepokdj, rozbawienie, przyjazn)

- poszerza zasdb stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- utrwala poprawny sposob taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krétkich tekstow

- doskonali umiejetnos¢ rozpoznawania zdar réznego rodzaju i stosowania odpowiednich znakow inter-
punkcyjnych

- doskonali umiejetnos¢ uktadania zdar zwigzanych z trescig obrazka

- doskonali umiejetnos¢ liczenia w zakresie 20

- ptytki sensoryczne jezyki

- stuchawki z butelek

- litery przestrzenne (np. z wyktadziny)
- wskaznik do czytania

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortogratffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczen, kl. 2, cz. 2

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 25

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczuc

- lupa Bystre Oczko

- karty z zagadkami

- Karta postepdéw dziecka 25

- Karta pracy domowej 25

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiajg o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazuja ich emocje.

Zabawa,Powiedz NIE!". Dzieci siedza w kregu. Prowadzacy zajecia wchodzi na przemian w dwie role: Bratka
i pewnego chfopca. Improwizuje rozmowe, w ktérej chtopiec namawia Bratka do oddalenia sie od szkoty
i pojscie do pobliskiego sklepu po cukierki. Bratek zachowuje sie asertywnie i odmawia méwiac, ze po cu-
kierki moga pojs¢ po zajeciach.

Na zakonczenie zaje¢ prowadzacy ttumaczy, ze zawsze warto miec swoje zdanie i otwarcie mowic,nie’, kie-
dy wiemy lub czujemy, ze kto$ nas namawia do tamania zasad.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos$¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos$¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
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Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 25

historyjka obrazkowa 25

B

Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

plytki sensoryczne jezyki

0]
0]

pacynka Bratek

Zeszyt cwiczen
éw. 2

Zeszyt ¢wiczen
cw. 3
naktadka Spaceruch

karty z zagadkami

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Co robili chtopcy w parku?

2. Cotojest leniuchowanie?

3. Co to sg wagary?

4. Jak nalezy sie zachowac, kiedy ktos namawia nas na wagary?

5. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga im przeczytac podpisy. Nastepnie zwraca sie do uczniow stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je
we wiasciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Dominik i tukasz rozmawiaja z przejeciem.

- Zaniepokojeni pan Waldemar, pani pedagog i Bratek szukajg chtopcow.

- Rozbawieni Dominik i tukasz szkolg swoje psy.

- Bratek daje chtopcom przyjacielska rade.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohaterdw, nazywajgc uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (przejecie, niepokdj, rozbawienie, przyjazn). Nastepnie tacza nazwy uczu¢ z odpo-
wiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy
3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Szkolenie pieskéw”. Kazde dziecko stoi na swojej ptytce sensorycznej jezyk i wchodzi w role pie-
ska, co oznacza, ze odpowiednio reaguje na bodzce stowne. Kiedy prowadzacy zajecia mowi:

- Pieski idq na spacer, dzieci chodzg swobodnie na czworakach miedzy ptytkami.

- Pieski do nogi!, dzieci podskakujg w strone prowadzacego zajecia.

- Czy pieski sq gtodne?, dzieci wracajg do domku (na ptytke,jezyk”) i wykonuja ¢wiczenia: $ciskaja i rozluzniaja
szczeke, pokazujg zeby i mlaskaja, parskaja, oblizuja sie oraz szczekaja z radosci jak pieski.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce wrazliwos¢, spostrzegawczosc i pa-
miec stuchowa

Zabawa ,Co stycha¢ za oknem?”. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka, otwiera szeroko okno i zapra-
sza dzieci do zabawy. Wyjasnia, ze ich zadaniem bedzie lezenie z zamknietymi oczami i stuchanie, co sie dzie-
je za oknem, czyli leniuchowanie. Dzieci starajg sie ustyszec jak najwiecej odgtoséw zwigzanych z nadchodzaca
wiosna. Po chwili opisuja te odgtosy i okreslaja, co jest ich Zrodtem.

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos$¢, spostrzegawczosc i pa-
mie¢ wzrokowg

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci taczg wzor z odpowiednig obrozg.
6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia przygotowujace rece do rysowania, a nastepnie ry-
sujg fabedzia, faczac punkty.

I1l. Praca wiasciwa

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe

Zabawa ,Zagadki Bratka”. Prowadzacy zajecia zaprasza dzieci do udziatu w zabawie, polegajacej na odga-
dywaniu zagadek Bratka.

Zestaw zagadek:
- Co to za zwierzatko z wielkimi szczypcami?
Ukrywa sie w wodzie pod kamieniami. (RAK)
- Zgadnijcie szybko, kochane dzieci:
Ktory ptak lata w lesie, gdy storice nie swieci? (SOWA)
- Gteboko pod ziemig ryje dtugie korytarze,
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@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 4
ﬁ Zeszyt ¢wiczen
éw. 5

stuchawki z butelek

Przewodnik

dla nauczyciela
@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 6

litery przestrzenne
(np. z wyktadziny)

@ Zeszyt ¢wiczen
w.7,8

stuchawki z butelek

i Zeszyt ¢wiczen
éw. 9-11

wskaznik do czytania

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 12

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

Buduje kopce, a jego oczom niewiele sie ukaze. (KRET)
« Rechocze caty dzien w stawie.
Nie dojrzysz jej fatwo w trawie. (ZABA)
- To rude zwierzatko mieszka w dziupli drzewa.
Zanosi tam szyszki i po gateziach zwinnie biega. (WIEWIORKA)
- Snieznobiaty, w parku po stawie ptywa.
Krolewskim ptakiem sie go nazywa. (t ABED?)
- Jaki to ptaszek gniazdko z bfota i ze stomy buduje,
Jak maty samolot na tle nieba szybuje? (JASKOLKA)
- Co to za ptaszek — nie $piewa, a ¢wierka.
Zima chetnie zaglada do kazdego okienka. (WROBEL)
- Podobna do helikoptera, lata ze swoboda.
Dostrzezesz ja na pewno, gdy znajdziesz sie nad woda. (WAZKA)
« Na jednej ndzce élizga sie stale
Po trawie i btocie. Nie meczy go to wcale. (SLIMAK)
- PrzeraZliwie gtosno skrzeczy ta ptaszyna.
Z innymi ptakami chetnie kiotnie wszczyna. (SROKA)
- Wyglada zupetnie jak poduszka z igtami.
Szczerze odradzam dotyka¢ go paluszkami. (JEZ)

Praca z zeszytem ¢wiczen.
Dzieci uktadaja zdanie na temat obrazka. Dzielg pasek na tyle czesci, ile stéw jest w zdaniu.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytaja szeptem litery, uzywajac stuchawek z butelek, a nastepnie obryso-
WUja pierwsza litere imienia wiasciciela Dusi.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
Masazyk catej reki. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazdéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci kolorujg obrazek ze znakami interpunkcyjnymi. Starannie kaligrafuja lite-
ry w liniaturze. Utrwalajg poprawny sposob taczenia liter.

Zabawa ,Wyskacz wyraz". Prowadzacy zajecia uktada na dywanie litery. Dzieci skacza po kolejnych literach
przeczytanych wyrazéw.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Piszg i czytaja wyrazy sylabami oraz catosciowo.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza wyrazy oraz zdania.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dziecitacza liczby w kolejnosci od najwiekszej do najmniejszej.

IV. Relaksacja

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Wiosna w wyobrazni”. Dzieci lezg swobodnie na podtodze i stuchaja fragmentu utworu Antonia Vi-
valdiego ,Wiosna” Wyobrazaja sobie wiosne, jakby ogladaty film w kinie. Po chwili siadaja. Chetne dzieci opo-
wiadaja, co sobie wyobrazity, i wymyslaja tytut filmu, ktory mogtby powstac na podstawie tych wyobrazen.
V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuje prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-

dzi na temat zaje¢, zadajac uczniom pytania: Jakie macie odczucia? Czy wiecie, kiedy mozna sobie pozwoli¢
na leniuchowanie? Ktdre zadania sprawity wam trudnosé, a ktére byty tatwe do wykonania?
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ﬁ Zeszyt ¢wiczen Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen

cw. 13 i dokonac samooceny.
Karta postepéw 25 Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.
Karta pracy domowej 25 Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 26

Scenariusz zajec

Utrwalenie pisowni wyrazéw z literami odpowiadajacymi gtoskom podobnym fonetycznie [il-[j] na pod-
stawie bajki terapeutycznej O dwdch przyjaciétkach — Iwonie i Joli, ktére chciaty zosta¢ modelkami

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadanie sie na jej temat
- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (rados¢, niepokdj, rozdraznienie, akceptacja)
- poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- utrwala poprawny sposéb taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowg i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

« ksztatci wrazliwos¢ i swiadomosc¢ ortograficzng

- utrwala pisownie wyrazéw z gtoskami podobnymi fonetycznie [i]-[j]

- doskonali prawidtowg postawe ciata

- doskonali umiejetnos¢ dodawania w zakresie 20 oraz poréwnywania liczb

- dtugi sznurek lub paski gazety

- tréjkat lub dzwonki chromatyczne

- czerwone i niebieskie szarfy lub sznurki
- zetony lub guziki

- litery przestrzenne (np. z wyktadziny)

- stuchawki z butelek

- wskaznik do czytania

« liczydto lub koraliki

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczen, kl. 2, cz. 2

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 26

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczu¢

- lupa Bystre Oczko

- Karta postepow dziecka 26

- Karta pracy domowej 26

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ rozpoznawania, nazy-
wania i wyrazania emocji oraz integrujgce grupe

Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiajg o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazuja ich emocje.

Zabawa ,Rozmowa o przyjazni”. Dzieci siadajg w parach naprzeciw siebie. Prowadzacy zajecia klasnieciem
i rozpoczyna zabawe polegajaca na tym, ze jedna osoba z pary $ciszonym gtosem ttumaczy koledze, na czym
polega przyjazn. Na kolejne klasniecie prowadzacego zajecia dzieci z par zamieniaja sie rolami. Na zakoricze-
nie zabawy dzieci opowiadaja, co zapamietaty z wypowiedzi swoich kolegéw, a prowadzacy zajecia podsu-
mowuje ¢wiczenie pytaniami: Czy umiemy stuchac sie nawzajem? Na czym polega przyjazri?

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
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Ksiega bajek Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-

terapeutycznych stuchaniem bajki.
- bajka 26 Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Kto zaprosit Bratka do wspdlnej zabawy?
2. Jaka role otrzymat Bratek w zabawie i co miat robi¢?
3. O co poktécity sie przyjaciotki?
4. Co waznego Bratek powiedziat Joli i Iwonie?
5. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.
6. Jaki wedtug was powinien by¢ prawdziwy przyjaciel?

historyjka obrazkowa 26 Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia kladzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczytac¢ podpisy. Nastepnie zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we
wiasciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Radosna Jola zaprasza Bratka do domu.

- Mama Joli jest lekko zaniepokojona.

- Rozdrazniona Jola ktdci sie z kolezanka.

- Pogodzone dziewczynki akceptuja sie wzajemnie.

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohaterdw, nazywajac uczucia przedstawione
éw. 1 na kolejnych obrazkach (rados¢, niepokdj, rozdraznienie, akceptacja). Nastepnie taczg nazwy uczu¢ z odpo-
wiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy

3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

dtugi sznurek lub paski Zabawa ,Prawidtowa postawa”. Prowadzacy zajecia wspdlnie z dzie¢mi organizujg przestrzen do zabawy.

gazety, pacynka Bratek Ze sznurka powstaje na podfodze wybieg dla modelek. Dzieci wchodzg w role modelek lub modeli i prezen-
tujg piekny chod (swobodne i delikatne ruchy ciata, wyprostowana postawa, wciggniety brzuch, napiete po-
Sladki).

Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i ocenia wykonane przez dzieci zadanie. Nastepnie dzieci ¢wicza
odpowiednig postawe ciata podczas réznych czynnosci: stania, wspinania, skakania, siedzenia i pisania.
W podsumowaniu zabawy, prowadzacy zajecia uswiadamia dzieciom, jak wazna jest kontrola postawy ciafa.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos$¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowg

trojkat lub dzwonki Zabawa ,Dtugo-krotko”. Dzieci siedzg w kregu. Prowadzacy zajecia uktada przed nimi wzér z kétek i prosto-
chromatyczne katow (lub np. kasztandw i kredek), ktory przedstawia dzwieki krétkie i dtugie. Zadaniem dzieci jest zagranie

tego wzoru na tréjkacie lub dzwonkach. Nastepnie uczniowie dtugo wypowiadaja gtoske [il, gdy graja dzwiek

dtugi, i krétko — gtoske [jl, gdy graja dzwiek krotki.

Uwaga: Prowadzacy zajecia moze wskazywac kolejne elementy wzoru palcem lub wskaznikiem, aby utatwic¢

dzieciom zadanie.

Przyktadowy wzor dzwiekdw:

*% *%

Plyta CD [ ) i [ G i) G) ) i G ()

Stucham z Bratkiem 5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja za pomoca lupy dwa szczegoty réznigce obrazki i gtosno wy-
cw. 2 mawiaja ich nazwy.

lupa Bystre Oczko
6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia przygotowujace rece do rysowania, a nastepnie po-
céw. 3 prawiaja kontury rysunkow.
naktadka Spaceruch
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czerwone i niebieskie
szarfy lub sznurki, zetony
lub guziki

i Zeszyt cwiczen
cw. 4

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 5

Przewodnik

dla nauczyciela
@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 6

litery przestrzenne
(np. z wyktadziny)

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
éw. 7-9

stuchawki z butelek

ﬁ Zeszyt cwiczen
¢w. 10-12

wskaznik do czytania

i Zeszyt ¢wiczen
w. 13
liczydto lub koraliki

Ptyta CD

Stucham z Bratkiem

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 14

Karta postepow 26

Karta pracy domowej 26

I1l. Praca wiasciwa.

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe
Zabawa ,lwona czy Jola?". Prowadzacy zajecia dzieli dzieci na dwie grupy, ktére siadaja naprzeciw siebie.
Jedna grupa, oznaczona czerwonymi szarfami, zostaje nazwana,lwona’, a druga, oznaczona niebieskimi szar-
fami —,Jola". Zabawa polega na tym, ze dzieci wymieniajg jak najwiecej stéw: grupa ,lwona — na gtoske [il,
a grupa,Jola”— na gtoske [jl. Po poprawnym podaniu przez grupe kazdego stowa prowadzacy wrecza zeton.
Wygrywa grupa, ktéra uzbiera wiecej zetondw.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniaja wskazane gfoski i taczg obrazki w zbiory, ktérych nazwy ma-
ja taka sama gtoske na koncu.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja i kolorujg pola wedtug kodu.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
Masazyk catej reki. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazdéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze. Utrwalajg poprawny sposéb fgcze-
nia liter.

Zabawa ,Wyskacz wyraz”. Prowadzacy zajecia uktada na dywanie okoto 10 liter, miedzy innymii oraz j. Poka-
zuje dziecku wyraz zapisany na kartce. Dziecko zapamietuje go i skacze po kolejnych literach tego wyrazu.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazdéwek zawartych
w poleceniu. Piszg i czytaja wyrazy sylabami oraz catosciowo.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytaja i pisza wyrazy oraz zdania.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajagce myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg dziatania i kolorujg obrazek zgodnie ze wskazaniami wynikow.
Poréwnuja liczby.

IV. Relaksacja

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Rakieta". Dzieci kucaja. Na sygnat Rakieta rusza dtugo wymawiaja po cichu gtoske [i] i jednoczes$nie,
powoli wstajac, unosza rece, stajg na palcach, wykonuja podskok, a na koricu donosnie wykrzykuja krotko
gloske [jl na znak, ze rakieta juz poleciata. Wykonuja to ¢wiczenie kilkakrotnie, po czym ktada sie na podto-
dze i stuchajg nagrania z muzyka relaksacyjna.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?”. Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kredla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zajec¢, zadajac uczniom pytania: Jakie macie odczucia? Czy wiecie juz, co jest wazne w przyjazni?

Ktdre zadania sprawity wam trudnos¢, a ktdre byly tatwe do wykonania?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykona¢ prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

duzy arkusz papieru,
flamastry

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 27

7

Utrwalenie pisowni wyrazéw z literami oznaczajacymi gtoski podobne fonetycznie: [s]-[$] (si), [z]-[Z] (zi),
[c]-[€] (ci), [dz]-[dZ] (dzi) na podstawie bajki terapeutycznej O tym, jak Ela pozbyta sie bykdw z pisanki
i zaskoczyta tym kolezanki

Scenariusz zajec

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat
- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohaterow bajki (podziw, zaktopotanie, strapienie, duma)
- poszerza zasdb stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia
- utrwala poprawny sposéb taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowg i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krétkich tekstow

- doskonali wymowe gtosek: [s]-[$], [z]-[Z], [c]-[¢], [dz]-[dZ] w izolacji i w stowach

- utrwala pisownie wyrazdw z literami oznaczajacymi gtoski podobne fonetycznie

- doskonali umiejetnos¢ odczytywania liczb zapisanych stowami w zakresie 20

- duzy arkusz papieru

- flamastry

- twarde i miekkie ptytki (np. z plastiku lub wyktadziny/koca)

- stuchawki z butelek

- instrumenty: dzwoneczek, bebenek, kotatka, trojkat, grzechotka (puszka wypetniona kasza)
- opaska na oczy

- litery przestrzenne (np. z wyktadziny)

- wskaznik do czytania

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczen, kl. 2, cz. 2

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 27

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczu¢

- lupa Bystre Oczko

- Karta pracy

- Karta postepdw dziecka 27

- Karta pracy domowej 27

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazujg ich emocje.

Zabawa ,Méj cel w tym tygodniu”. Dzieci siedzg w kregu. Wypowiadajg sie na temat stwierdzenia,Jesli sie
chce, to mozna wszystko” Prowadzacy ktadzie na podtodze duzy arkusz papieru z zapisanym na $rodku te-
matem ,M&j cel” Wspdlnie z dzie¢mi tworzy mape mentalng, zapisujac konkretne i realne cele, ktére ucznio-
wie zamierzaja osiggnac w najblizszym tygodniu.

Prowadzacy zajecia podkresla, jak wazne jest dazenie do ustalonego celu i realizowanie go najlepiej, jak sie
potrafi. Inicjuje dyskusje na temat tego, w jaki sposéb najefektywniej dazy¢ do celu (np. kogo prosi¢ o po-
moc, jakie czynnosci wykonac i w jakiej kolejnosci). Gotowa mapa mysli wisi na scianie do konca zajec.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
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Ksiega bajek Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-

terapeutycznych stuchaniem bajki.

- bajka 27 Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:
1. W jakim celu Bratek poszedt do klasy Jasia?
2. Dlaczego Bratek czut sie zaktopotany?
3. Dlaczego Ela wybiegta z sali?
4. Jak nalezy rozumiec zdania: Zrobita sie pgsowa jak réza oraz Spuscita nos na kwinte?
5. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.
6. Opiszcie pisanke, ktéra Ela wreczyta Bratkowi.
7. W jakich sytuacjach prosisz o pomoc rodzicéw?
8. Co miat na mysli Bratek, mowiac: Jesli sie chce, to mozna wszystko?

historyjka obrazkowa 27 Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczytac podpisy. Nastepnie zwraca sie do uczniow stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we
wiasciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadajg obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujgc przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Bratek podziwia pisanki w koszu.

- Zaktopotany Bratek wybiera najpiekniejsza pisanke.

- Strapiona Ela opowiada Bratkowi, jak wykonata pisanke na konkurs.

- Ela zduma wrecza Bratkowi $wigteczny upominek.

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione

cw. 1 na kolejnych obrazkach (podziw, zaktopotanie, strapienie, duma). Nastepnie taczg nazwy uczuc¢ z odpowied-
nimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy

3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo- zmystowe

kofatka, stuchawki z bute- Zabawa ,Twardo-miekko”. W pierwszej cze$ci zabawy dzieci siedzg na podtodze i uzywajac stuchawek z bu-

lek, twarde i miekkie ptytki telek, kolejno powtarzaja za prowadzacym zajecia gtoski: [s]-[$], [z]-[Z], [c]-[¢], [dz]-[dZ]. WspdlInie ustalaja,

(z plastiku lub wyktadzi- ktore gtoski sg twarde, a ktore miekkie (przy wymowie gtoski miekkiej srodkowa czesc¢ jezyka unosi sie do pod-
ny/koca) niebienia).

W drugiej czedci zabawy dzieci stojg swobodnie bez butéw. Miedzy nimi na podtodze lezg miekkie i twarde
ptytki. Prowadzacy zajecia wybija pewien rytm kofatka, a uczniowie biegaja w tym rytmie miedzy ptytkami.
Co jakis czas prowadzacy przerywa gre i gtosno wymawia gtoske. Jesli jest to gtoska miekka, dzieci staja
na miekkich ptytkach, a jesli twarda — na twardych.

W trzeciej czesci zabawy dzieci siedzg na podtodze i samodzielnie powtarzajg gtoski: [s]-[$], [z]-[Z], [c]-[€],
[dz]-[dZ].

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowa

instrumenty: dzwoneczek, Zabawa ,Zagrajmy tak samo!”. Prowadzacy zajecia prezentuje dzieciom utwor, skomponowany przez Bra-

bebenek, kotatka, trojkat, tka (wykorzystuje do tego rézne instrumenty: dzwoneczek, bebenek, kotatke, trojkat, grzechotke). Zadaniem

grzechotka (puszka wy- dzieci jest uwazne stuchanie i odtwarzanie poszczegdlinych dzwiekow, a nastepnie samodzielne zagranie ca-
petniona kasza) tego utworu.

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci koloruja tylko te elementy, ktére znajduja sie na wszystkich kartkach $wia-
cw. 2 tecznych.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Karta pracy Praca z karta pracy. Dzieci wykonuja kartke $wigteczng — wycinaja i ozdabiajg kurczaczka.
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia przygotowujace reke do rysowania, a nastepnie ry-
éw.3 suja wzory na pisankach.
naktadka Spaceruch
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opaska na oczy,
pacynka Bratek

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 4

ﬁ Zeszyt cwiczen
cw. 5

Przewodnik

dla nauczyciela

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
éw. 6

litery przestrzenne
(np. z wyktadziny)

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w.7-9

stuchawki z butelek

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 10,11

wskaznik do czytania

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 12

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

I1l. Praca wiasciwa

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe

Zabawa,Odnajdz $wierszcza”. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i zaprasza dzieci do udziatu w za-
bawie, podczas ktérej nasladuje odgtosy roznych zwierzat (muchy, weza, chrzaszcza i $wierszcza). Zadaniem
dzieci jest powtdrzenie tych odgtoséw. Nastepnie dzieci przemieszczaja sie po sali, wydajac prze¢wiczone
odgtosy, a wybrany uczen z opaskg na oczach poszukuje osoby, ktéra udaje swierszcza (ten odgtos wydaje
tylko jedno z dzieci).

Sposdb wydawania odgtosow:

mucha - wydtuzenie gtoski [z]

waz — wydtuzenie gtoski [s]

Swierszcz — powtarzanie gtoski [c]

chrzaszcz — wydtuzenie gtoski [$]

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniajg wskazane gtoski i facza w pary obrazki, ktérych nazwy roz-
poczynaja sie na te samga gtoske.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci zaznaczaja droge, ktérag musi pokonac¢ Spaceruch, aby zebrac litery z za-
proponowanego uktadu liter.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
Masazyk catej reki. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazdéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze. Utrwalajg poprawny sposob tacze-
nia liter.

Zabawa ,Wyskacz wyraz”. Prowadzacy zajecia ukfada na dywanie okoto 10 liter przestrzennych, miedzy in-
nymi s, z, ¢, dz. Pokazuje dziecku wyraz zapisany na kartce. Dziecko zapamietuje go i skacze po kolejnych li-
terach tego wyrazu.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Pisza i czytaja wyrazy sylabami oraz catosciowo.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza wyrazy oraz zdania.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci kolorujg tym samym kolorem liczby zapisane cyframi i ich stowne zapisy.
Nastepnie odczytuja je gtosno w kolejnosci od najmniejszej do najwiekszej.

IV. Relaksacja
11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Taniec zwierzatek”. Dzieci siedza w rzedzie i masuja plecy kolegéw siedzacych przed nimi, nasla-
dujac ruchy zwierzat z wierszyka czytanego przez prowadzacego zajecia:
W lany poniedziatek tak sie cieszq zwierzeta:

podskakuje sroka,

muska delikatnie piérkami sikorka,

dziobie wesoto cyranka,

puka kopytkiem ciele,

kica pieknie zajqc,

skacze wesoto Zrebie,

drapie pazurkami maty kotek Dzwonus.

A na koniec ktos wszystkich oblewa, mdwiqc radosnie: uuuuleeeewaaaa!

To dziadek Jasia pamietat o lanym poniedziatku.

Zabawie towarzyszy muzyka relaksacyjna.
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V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?”. Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢, zadajac uczniom pytania: Jakie macie odczucia? Czy podobaty sie wam zabawy Bratka? Ktdre
zadania sprawify wam trudnosc¢, a ktdre byty tatwe do wykonania?

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
w. 13 i dokona¢ samooceny.
Karta postepow 27 Karta postepoéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.
Karta pracy domowej 27 Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Scenariusz zajec
Zapis

. . Utrwalenie pisowni wyrazéw z literami oznaczajacymi gtoski podobne fonetycznie: [sz]-[s], [2] (rz)-[z],
w leen ni ku [cz]-[c], [dz]-[dz] na podstawie bajki terapeutycznej O tym, jak napis na bluzce pomégt nam rozegra¢
mecz przyjazni

Cele Dziecko:
operacyjne - rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat
- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (poczucie wyzszosci, bezradnos¢, irytacja, przyjazn)
- poszerza zasdb stownictwa zwigzanego z tematem zajec
- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia
- utrwala poprawny sposéb taczenia liter
- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowg i globalna
- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krétkich tekstow
- doskonali wymowe gtosek: [s]-[sz], [z]-[Z], [c]-[cz], [dz]-[dZ] w izolacji i w stowach
- utrwala pisownie wyrazéw z gtoskami podobnymi fonetycznie
- utrwala nazwy miesiecy
- doskonali umiejetnos¢ liczenia i poréwnywania liczb

STOdki - kalendarz
dydaktyczne - stuchawki z butelek

- wskaznik do czytania

Do przygotowania - pitka z gabki lub kulka z gazety
na zajecia - dwa pachotki lub krzesetka
- sfomki do napojow
- szpilki
- litery przestrzenne (np. z wyktadziny)
Z wyposazenia - Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
pracowni - Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczen, kl. 2, cz. 2

- Ortogratffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 28

- pacynka Bratek

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczuc

« lupa Bystre Oczko

- Karta postepdw dziecka 28

- Karta pracy domowej 28

Przebieg I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

zajec : » o o :
1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe
domek uczu¢ Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazujg ich emocje.
pacynka Bratek, Zabawa,Rok". Dzieci siedza na podtodze. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i mowi: Znam nazwy mie-
kalendarz siecy, ale nie umiem ich zapamietac w odpowiedniej kolejnosci. To takie trudne! Czy ktos moze mi pomdc zapamie-
tac je w odpowiedniej kolejnosci? Prowadzacy odpowiada Bratkowi, spogladajac na dzieci: tatwiej zapamietac
nazwy miesiecy, gdy sq pouktadane. Proponuje wam pewnq zabawe. Prowadzacy zajecia prezentuje kalendarz,
maowiac: To jest domek, w ktérym mieszkajq miesiqce, czyli rok. Kazdy miesiqc w roku ma swdj pokdj, czyli swoje sta-
fe miejsce. Powtdrzmy kilka razy nazwy miesiecy w odpowiedniej kolejnosci na rézne ciekawe sposoby. Dzieci po-
wtarzaja nazwy miesiecy, stojac na jednej nodze, klaszczac w dionie, podajac do siebie pitke itp.
2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie
Ksiega bajek Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
terapeutycznych uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
- bajka 28
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Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 28

historyjka obrazkowa 28

i Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

pitka z gabki lub gazety,
dwa pachotki (lub krzesel-
ka), pacynka Bratek

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

Plyta CD

Stucham z Bratkiem
stomki do napojow

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
w. 2

ﬁ Zeszyt cwiczen
¢w.3

naktadka Spaceruch,
szpilki

pacynka Bratek

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Co dzieci zaplanowaty po zajeciach szkolnych?

2. Dlaczego Dominik pokazat jezyk Grzesiowi?

3. Dlaczego Bratek musiat zagwizdac?

4. Dlaczego nie wolno uzywac brzydkich stow?

5. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.

6. Czy zdarza ci sie sprzeczac? Jak rozwigzujecie konflikty?

7. Co sadzicie o sposobie rozwigzania konfliktu przez dzieci i Bratka?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczytac podpisy. Nastepnie zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we
wiasciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadajg obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadajg historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Grze$ z poczuciem wyzszosci méwi, ze wie, co jest napisane na koszulce Dominika.

- Bezradny Dominik pokazuje Grzesiowi jezyk.

- Zirytowany Dominik staje naprzeciw Grzesia.

- Dzieci trzymajg sie za rece na znak przyjazni.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (poczucie wyzszosci, bezradnosg, irytacja, przyjazn). Nastepnie tacza nazwy uczuc
z odpowiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy
3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa,Gol". Prowadzacy zajecia tworzy bramke z dwdch pachotkéw (lub krzeset). Dzieci ustawiajg sie w rze-
dzie i po kolei kopig pitke do bramki raz prawa, raz lewa noga. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i za-
chowuije sie jak trener: ocenia strzaty, udziela rad, wspiera dzieci i nagradza kulturalne zachowania.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowa

Zabawa stuchowa ,Na boisku”. Prowadzacy zajecia prezentuje dzieciom nagranie z odgtosami meczu pitki
noznej. Zadaniem uczniow jest rozpoznanie tych odgtoséw (stowa komentatora, wuwuzela, oklaski, gwiz-
dek, okrzyki) oraz policzenie, ile razy stycha¢ gwizdniecie (10 razy).

Zabawa, Konkurs Bratka”. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i zaprasza dzieci do konkursu na najdtuz-
sze ,gwizdanie”. Dzieci nabierajg jak najwiecej powietrza do ptuc i dmuchajg w stomki, udajac, ze to gwizdki.

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dziecitacza w pary pitki z takimi samymi wzorami.
6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia przygotowujace rece do rysowania, a nastepnie dziur-
kuja szpilkg wzory na pitkach.

Ill. Praca wlasciwa
7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe

Zabawa ,Powtarzanki”. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i zaprasza dzieci do udziatu w zabawie, pod-

czas ktorej beda powtarzaty pary gtosek i pary wyrazéw, zwracajac uwage na wymowe gtosek: [s]-[sz, [z]-[Z], [c]-

[cz], [dz]-[dZ].

Zestawy wyrazow:

- réznicowanie glosek [s]-[sz]: stary szafas, sucha koszula, las szumi, pas Szymona, pies szczeka

- réznicowanie glosek [z]-[Z]: tosliwe zarty, zelazny gwizdek, zegarek Zanety, zZtocony zyrandol, zepsute fyzwy

- réznicowanie gtosek [c]-[cz]: cymbatki Czarka, czerwona cebula, owoce pomaranczy, paczkowane cytryny, czar-
na nog;

- réznicowanie gtosek [dz]-[dZ]: pienigdze dzokeja, widze dzungle, rydze Dzeni, koledzy Andzeliki, rodzaj dzemu
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ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 4

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 5

Przewodnik

dla nauczyciela
i Zeszyt ¢wiczen
cw. 6

litery przestrzenne
(np. z wyktadziny)

i Zeszyt ¢wiczen
w.7,8
ﬁ stuchawki z butelek

Zeszyt cwiczen
cw. 9-11
wskaznik do czytania

ﬁ Zeszyt cwiczen
cw. 12

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
w. 13

Karta postepow 28

Karta pracy domowej 28

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniaja wskazane gtoski i faczg w pary obrazki, ktérych nazwy ma-
ja taka sama gtoske na poczatku.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci zaznaczaja droge, ktéra musi pokonac Spaceruch, aby dojs¢ do bramki.
9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
Masazyk catej reki. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazdwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafujg litery w liniaturze. Utrwalajg poprawny sposéb tgcze-
nia liter.

Zabawa ,Wyskacz wyraz”. Prowadzacy zajecia uktada na dywanie litery przestrzenne, miedzy innymi sz,
cz, dz. Pokazuje wybranemu dziecku wyraz zapisany na kartce. Dziecko zapamietuje go i skacze po kolejnych

literach tego wyrazu.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Piszg i czytaja wyrazy sylabami i catosciowo.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytaja i pisza wyrazy oraz zdania.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci odczytujg dane z tabeli. Poréwnuja liczby.
IV. Relaksacja

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Odpoczynek przy muzyce”. Dzieci leza swobodnie na podtodze. Prowadzacy zajecia méwi: Kiedy
Jjestesmy zmeczeni, warto sie potoZy¢ i postuchac cichutkiej muzyki. Mozemy odpoczywac, wyobrazajqc sobie spie-
wajqce ptaki. Prowadzacy zajecia wigcza muzyke relaksacyjng ze $piewem ptakow.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?”. Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢, zadajac uczniom pytania: Jakie macie odczucia? Czy Bratek przekonat was, Ze warto sie

zachowywac kulturalnie? Ktdre zadania sprawity wam trudnos¢, a ktdre byty tatwe do wykonania?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepdéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

duzy arkusz papieru,
flamastry

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 29
Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 29

Scenariusz zajec

Utrwalenie pisowni wyrazéw z literami oznaczajacymi gtoski podobne fonetycznie: [sz]-[$] (si), [z]-[Z]
(zi), [cz]-[¢€] (ci), [dZz]-[dZ] (dzi) na podstawie bajki terapeutycznej O tym, jak zgubione ziemniaczki trafity
do swojej paczki

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat

- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zaskoczenie, szczescie, podekscytowanie, wzruszenie)
- poszerza zasdb stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- utrwala poprawny sposéb taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowg i globalna

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych tekstow

- doskonali wymowe gtosek [sz]-[$], [2]-[Z], [cz]-[¢], [dz]-[dZ] w izolacji i w stowach

- utrwala pisownie wyrazéw z gtoskami podobnymi fonetycznie

- rozwija orientacje przestrzennga i kierunkowa — utrwala pojecia: lewa i prawa strona, goéra, dot, pod, nad
- utrwala wizerunek i wartos¢ monet

- duzy arkusz papieru

- flamastry

- przedmioty lub rysunki przedmiotéw, ktérych nazwy rozpoczynajg sie na gtoski [sz]-[$], [z]-[Z], [cz]-[¢], [dz]-[dZ]

- stuchawki z butelek

- wskaznik do czytania

- instrumenty i inne przedmioty wydajace dzwieki (dzwoneczek, grzechotka, woreczek z grochem, puszka
7 kaszg, kotatka)

- litery przestrzenne (np. z wyktadziny)

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczen, kl. 2, cz. 2

- Ortogratffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 29

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczuc

« lupa Bystre Oczko

- Karta pracy

- Karta postepéw dziecka 29

- Karta pracy domowej 29

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc rozpoznawania, nazy-
wania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.

Zabawa,Czy warto oszczedza¢?". Dzieci siedza w kregu. Rozmawiaja z prowadzacym zajecia na temat tego,
czy warto oszczedzac. Po rozmowie prowadzacy zajecia zacheca dzieci do stworzenia mapy mysli z hastem
Warto oszczedzac, bo..." Zapisuje propozycje kazdego dziecka. Mapa mysli wisi na scianie do konca zajec.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.
Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:
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historyjka obrazkowa 29

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

przedmioty lub rysunki
przedmiotoéw, ktérych na-
ZWY rozpoczynajq sie

na gtoski [sz], [$], [Z], [Z],
[cz], [¢], [dZ], [dZ]

instrumenty i inne przed-
mioty wydajace dzwieki,
pacynka Bratek

ﬁ Zeszyt cwiczen
w. 2

@ Zeszyt ¢wiczen
w. 3,4

naktadka Spaceruch

1.W jakim celu Bratek z Adasiem poszli do sklepu?

2. Dlaczego Bratek poczut sie skrepowany?

3. Czym Adas$ zaskoczyt Bratka?

4. Jak staruszka odwdzieczyta sie chtopcom?

5. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.

6. Czy byliscie kiedys w podobnej sytuacji jak Ada$ i Bratek?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczytac¢ podpisy. Nastepnie zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we
wiasciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadajg obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadajg historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zaskoczony Adas dostrzega portmonetke lezacg na chodniku.

- Szczedliwy Adas marzy o nowej hulajnodze.

- Podekscytowani chfopcy zbieraja ziemniaki do siatki.

- Chtopcy oddaja wzruszonej staruszce zgubione ziemniaki i portmonetke.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (zaskoczenie, szczescie, podekscytowanie, wzruszenie). Nastepnie fgczg nazwy uczuc
z odpowiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy

3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa,Tak-Nie" Chetne dziecko na chwile opuszcza sale. Pozostali uczniowie chowajg w tym czasie w réz-
nych miejscach sali przedmioty lub rysunki przedmiotéw, ktérych nazwy rozpoczynaja sie na gtoski [sz], [$],
(2], [2], [cz], [¢], [dz], [dZ]. Dziecko wraca do sali i szuka schowanych przedmiotéw, poruszajac sie wedtug wska-
zowek prowadzacego (np.: idZ prosto/w prawo/w lewo, spéjrz przed siebie/w bok, podnie$ reke na wyso-
kos¢ oczu/pasa). Jesli dziecko jest w poblizu schowanego przedmiotu, dzieci oraz prowadzacy mowia: Tak,
tak, tak, a jesli jest daleko, méwia: Nie, nie, nie. Znalezione przedmioty dziecko chowa do siatki. Zabawa koni-
czy sie z chwilg odnalezienia wszystkich przedmiotéw. Mozna ja kontynuowac, wybierajac kolejng osobe,
ktéra wyjdzie z sali.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowa

Zabawa,Co nie zagrato?”. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i prezentuje dzieciom zabawe polega-
jaca na uwaznym stuchaniu i zapamietywaniu pieciu réoznych dzwiekow. Zabawa rozpoczyna sie od pokaza-
nia uczniom instrumentéw, ktérych bedzie uzywat prowadzacy zajecia. Nastepnie prowadzacy odgrywa
kilkakrotnie pie¢ dzwiekdw, za kazdym razem pomijajac jeden instrument. A zadaniem dzieci jest odgadnie-
cie, ktoéry instrument nie zostat wykorzystany.

Przyktadowe zagadki z uzyciem dostepnych instrumentow:

- puszka z kasza, kotatka, bebenek, woreczek z grochem, kofatka (nie zagrat dzwoneczek)

- puszka z kasza, dzwoneczek, kofatka, woreczek z grochem, kotatka (nie zagrat bebenek)

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci przygladaja sie zapisanym na tabliczkach znakom przypominajgcym lite-
ry. £acza w pary identyczne tabliczki.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia przygotowujace rece do rysowania. Zakreskowujg

obrazek pionowymi i poziomymi liniami. Tworza obrazek, uzupetniajac go wskazanymi elementami. Utrwa-
lajg pojecia: lewa i prawa strona, géra, dét, pod, nad.
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pacynka Bratek

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 5

ﬁ Zeszyt cwiczen
cw. 6

Przewodnik
dla nauczyciela

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 7

litery przestrzenne

(np. z wyktadziny)

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 8-10

stuchawki z butelek,
wskaznik do czytania

i Zeszyt cwiczen
éw. 11-12

wskaznik do czytania

Karta pracy

ﬁ Zeszyt ¢wiczen

cw. 13

Ptyta CD

Stucham z Bratkiem

I1l. Praca wiasciwa

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe
Zabawa, Co to za stowo?”". Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i zaprasza dzieci do udziatu w zabawie,
podczas ktérej beda odgadywaty szyfrowane przez Bratka stowa.

Prowadzacy zajecia mowi: Bratek usuwa czqstke sto z kazdego stowa. Na przyktad stowo stopa wymawia pa.
Rozszyfrujcie pozostafe stowa. Prowadzacy zajecia zadaje stowo do rozszyfrowania kazdemu dziecku po kolei.
Zestaw wyrazow do przeczytania przez Bratka:

stokrotka, stolica, stoliczek, stoliki, stonoga, stokrotki, stodota, stolarze, stopy, stolarz, storczyki, stozek, stotek,
stoper, stolik, storczyk, stoty, stos, stok, stop

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniajg wskazane gtoski i tacza w pary obrazki, ktérych nazwy roz-
poczynaja sie taka sama gtoska.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci rysujg kredkami droge, ktérg musi pokonac Spaceruch, aby dojs¢ do wia-
$ciwego domku.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
Masazyk catej reki. Dzieci wykonujag ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze. Utrwalajg poprawny sposéb facze-
nia liter.

Zabawa ,Wyskacz wyraz". Prowadzacy zajecia uktada na dywanie litery przestrzenne, miedzy innymi sz, $, si,
2,2,2i,cz, ¢, ci, dz, dz, dzi. Pokazuje dziecku wyraz zapisany na kartce. Dziecko zapamietuje go i skacze po ko-
lejnych literach tego wyrazu.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazowek zawartych
w poleceniu. Piszg i czytaja wyrazy sylabami i catosciowo.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytaja i pisza wyrazy oraz zdania.

Praca z karta pracy. Dzieci wykonuja laurke dla mamy.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci tacza takie same monety liniami w wybranych kolorach. Nastepnie poréw-
nuja monety, wstawiajac odpowiedni znak.

IV. Relaksacja

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Kwiaty dla mamy”. Dzieci udajg, ze spacerujg po face: chodza swobodnie przy dzwiekach muzyki
relaksacyjnej, rozgladaja sie na boki, zrywaja kwiatki, wachaja je, zachwycaja sie widokiem wielobarwnej taki.
Nastepnie ktada sie na trawie i wstuchuja sie w $piew skowronka.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuje prace dzieci. Pod-
kredla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mifg atmosfere. Zacheca do wypowie-

dzi na temat zaje¢, zadajac uczniom pytania: Jakie macie odczucia? Czy podobaty sie wam zabawy Bratka? Ktdre
zadania sprawity wam trudnosc, a ktére byty tatwe do wykonania?

133



ﬁ Zeszyt ¢wiczen Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen

cw. 14 i dokonac samooceny.
Karta postepow 29 Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.
Karta pracy domowej 29 Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

pacynka Bratek

Scenariusz zajec

Utrwalenie pisowni wyrazéw z 6 wymiennym na o na podstawie bajki terapeutycznej O tym, jak karty
ortobratki pozwolity Zosi zapamieta¢ to, ze 6 wymienia sie na o

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat
- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zmeczenie, podziw, zaciekawienie, zadowolenie)
- uczy sie dostrzegac i rozpoznawac okreslone gtoski w stowach

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- utrwala poprawny sposéb taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowg i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

- ksztatci wrazliwosc¢ i swiadomosc ortograficzng — uczy sie, ze gtoske [u] mozna zapisac literg 6 lub u
- utrwala regute ortograficzna dotyczacg é wymiennego

- doskonali umiejetnos¢ pisowni wyrazéw z 6

- wyrabia nawyk takiej organizacji pracy, w ktorej po kazdym wysitku myslowym nastepuje relaks

- doskonali pamie¢ przez nauke wiersza

- doskonali umiejetnos¢ odczytywania liczb zapisanych stowami

- zasuszony platek rézy badz bibutki lub waciki nasgczone olejkiem rézanym
- stuchawki z butelek

- wskaznik do czytania

- piérka

- dwie kartki z zapisanymi wyrazami: pidrko, mamusia

- szpilki

- plansza z wierszykiem ilustrowanym piktogramami

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczen, kl. 2, cz. 2

- Ortogratffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 30

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczuc

« lupa Bystre Oczko

- karty ortobratki (6 wymienne)

- Karta pracy

- Karta postepéw dziecka 30

- Karta pracy domowej 30

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiajg o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazuja ich emocje.

Rozmowa w kregu,Moje pomysty na zmeczenie”. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i zacheca dzie-
ci do wypowiedzi na temat tego, w jaki sposéb organizujg sobie nauke w domu oraz jak sobie radzg ze zme-
czeniem. Uczniowie dzielg sie swoimi pomystami. Na zakoriczenie prowadzacy zajecia w roli Bratka
podsumowuje rozmowe i zaleca dzieciom, zeby:

- odpoczywaty przed odrabianiem lekcji (np. wybraty sie na krotki spacer, postuchaty muzyki),

- pamietaty o zjedzeniu positku i piciu wody,

- robity krotkie przerwy relaksacyjne podczas nauki.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie
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Ksiega bajek Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
terapeutycznych uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

- bajka 30
Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:
1. Jakie zadania Zosia miata wykona¢ w domu?

2. Jaki plan utozyta Zosia, aby sprawnie odrobic lekcje?

3. Co to sg ortobratki?

4. Czy zapamietaliscie, na jaka samogtoske wymienia sie 67

5. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.

historyjka obrazkowa 30 Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczytac podpisy. Nastepnie zwraca sie do ucznidow stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we
wiasciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujgc przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zosia jest zmeczona odrabianiem lekgji.

- Bratek podziwia wytrwato$¢ Zosi.

- Zaciekawiona Zosia patrzy na karty.

- Zosia jest zadowolona, bo wiele sie nauczyfa.

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
cw. 1 na kolejnych obrazkach (zmeczenie, podziw, zaciekawienie, zadowolenie). Nastepnie f3cza nazwy uczuc z od-
powiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy

3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

zasuszony ptatek rézy Zabawa,Gdzie czujesz zapach r6zy?”". Chetne dziecko opuszcza na chwile sale. Pozostali uczniowie wraz z pro-
badz waciki lub bibutki wadzacym zajecia chowaja zasuszony platek rézy (zamiast ptatka mozna uzy¢ wacika albo bibutki nasgczo-
pokropione rézanym nych olejkiem rézanym). Dziecko wraca i szuka pfatka za pomocg wechu. Pozostali uczniowie starajg sie
olejkiem podpowiedzie¢, jak ma sie poruszac, podajac kierunki i liczbe krokéw. Jesli dziecko jest w poblizu schowane-

go przedmiotu, uczniowie oraz prowadzacy zajecia mowia: Tak, tak, tak, a jesli jest daleko, méwia: Nie, nie, nie.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos$¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowg

pidérka, dwie kartki z zapi- Zabawa ,Pi6rko”. Prowadzacy zajecia zaprasza dzieci do zabawy Bratka. Zadaniem dzieci jest dmuchanie
Sanymi.wyrazami: piérko, w pidrko, kiedy ustysza gtoske [u]. Prowadzacy zajecia wyraznie wymawia rézne gtoski, a wsréd nich co jakis
mamusia, pacynka Bratek czas — gtoske [u]. Dzieci stoja w rozsypce i dmuchaja na pidrko, styszac wskazang gtoske.

Na zakonczenie zabawy prowadzacy zajecia w roli Bratka mowi: Warto pamietac, ze gtoske [u] mozemy zapi-
sac literami 6 lub u. Prowadzacy zajecia pokazuje uczniom kartki z zapisanymi wyrazami pidrko oraz mamusia
i przypomina: na przyktad w wyrazie piérko zapisujemy 6, a w wyrazie mamusia — u.

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

i Zeszyt cwiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja i otaczaja petlami btedy na kartach.
w. 2
lupa Bystre Oczko 6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia przygotowujace rece do rysowania, a nastepnie dziur-
cw. 2 kujg wzdr za pomoca szpilki.
szpilki

I1l. Praca wiasciwa

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje stuchowo-jezykowe

pacynka Bratek Zabawa ,Stéwko z 6 - stowo z 0. Dzieci stojg w kregu. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i zaprasza
dzieci do udziatu w zabawie. Wypowiada stowa z [6] wymiennym na o, a dzieci podaja stowa, w ktérych to é
wymienia sie na [o], po czym je literuja. W trakcie wymawiania gtoski [0] dzieci dowolng czeicia ciata (reka,
noga, gtowa) kresla w powietrzu litere o lub obracaja sie wokot wiasnej osi.

Zestaw wyrazdw: stof, gtowka, séwka, kdzka, kétko, stdj, krowka, 1od, dot, sél, mol, dsemka, ndzka, row, midd
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i Zeszyt cwiczen
w. 4,5

plansza z wierszykiem ilu-
strowanym piktogramami

Karta pracy

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 6
lupa Bystre Oczko

Przewodnik

dla nauczyciela
B Zeszyt ¢wiczen
w. 7

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 8-11

stuchawki z butelek,
naktadka Spaceruch

karty ortobratki 6 — o

@ Zeszyt cwiczen
cw. 12,13
wskaznik do czytania

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 14

Plyta CD

Stucham z Bratkiem,
zasuszone ptatki rézy, bi-
butki lub waciki nasgczo-

ne olejkiem r6zanym

ﬁ Zeszyt cwiczen
éw. 15

Karta postepow 30

Karta pracy domowej 30

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniajg wskazane gtoski w nazwach obrazkéw.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne
Zabawa ,Zapamietaj to, ze 6 wymienia sie na 0" Prowadzacy zajecia zaprasza dzieci do zabawy. Kazdemu
uczniowi zosobna mowi szeptem, jaki przedmiot lub zwierze ma udawac. Dzieci zrobig to wykorzystujac tyl-
ko mimike, postawe ciata i gesty. Kazdy uczen po kolei odgrywa swoja role, a pozostali zgaduja, jakie zwierze
lub przedmiot udaje.

Zestaw rol:

woz, kdzka, sdbwka, krowka, wor, stoj, stot

Na zakonczenie zabawy prowadzacy zajecia prezentuje dzieciom duza plansze z zapisanym wierszykiem.
Zabawy z suwakiem. Dzieci utrwalajg zasade dotyczaca 6 wymiennego podczas zabawy z suwakiem.
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja litery 6, a nastepnie otaczaja je rézowa petla.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania

Masazyk catej reki. Dzieci wykonuja ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafujg litery w liniaturze. Utrwalajg poprawny sposéb ta-
czenia liter.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawar-
tych w poleceniu. Piszg i czytaja wyrazy sylabami oraz catosciowo. Wyszukuja i pisza po $ladzie wyrazy z li-
terg 0.

Gra ,Karty ortobratki”. Prowadzacy zajecia uktada na podtodze karty ortobratki. Dzieci graja wedtug zasad
gry w Piotrusia: dobieraja w pary karty z wyrazami z é oraz karty z wyrazami, w ktérych to 6 wymienia sie
nao.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytaja i piszg zdania.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dziecitacza w pary liczbe z zapisem liczebnika (z & wymiennym na o w nazwie).
IV. Relaksacja

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Poczuj tu litere &". Dzieci leza swobodnie na podtodze i stuchaja muzyki relaksacyjnej. Prowadzacy
zajecia méwi: Poczujcie delikatny zapach rozy. Nauka moze byc przyjemnq zabawq. Zawsze pamietajcie, aby
po pracy odpoczqc.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuje prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢, zadajac uczniom pytania: Jakie macie odczucia? Czy podobaly sie wam zabawy z Bratkiem?
Czy byly pomocne w zapamietaniu wyrazéw z 67 Ktére zadania sprawity wam trudnosc, a ktére byty fatwe do wy-
konania?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

duzy arkusz papieru,
flamastry

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 31
Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 31

31

Utrwalenie pisowni wyrazéw z rz wymiennym na podstawie bajki terapeutycznej O tym, jak gra z tatq
okazata sie spetnieniem marzen Eryka

Scenariusz zajec

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat

- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zmartwienie, smutek, szczescie, radosc)

- uczy sie dostrzegac i rozpoznawac w stowach okreslone gtoski

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- utrwala poprawny sposéb taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowg i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

- ksztatci wrazliwos¢ i Swiadomos¢ ortograficzng — nabywa doswiadczenie, ze gtoske [z] mozna zapisac literg
zlubrz

- utrwala zasade ortograficzng dotyczaca rz wymiennego

- doskonali umiejetnosci pisowni wyrazéw z rz wymiennym

- doskonali umiejetnos¢ odczytywania i zapisywania dat

- duzy arkusz papieru
- flamastry

- stuchawki z butelek
- wskaznik do czytania
- alfabet sensoryczny
- opaska na oczy

- rzodkiewka i zelki

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczen, kl. 2, cz. 2

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 31

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczu¢

- lupa Bystre Oczko

- karty Ortobratki rz—r

- Karta postepdw dziecka 31

- Karta pracy domowej 31

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazujg ich emocje.

Zabawa ,Wazne daty”. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja z prowadzacym zajecia na temat tego, ze pewne
daty sa bardzo wazne. Po rozmowie dzieci wraz z prowadzacym zajecia tworzg mape mentalna, ktérej hasto
brzmi:,Wazne daty". Prowadzacy zajecia zapisuje propozycje uczniow. Mapa mentalna wisi na $cianie do kon-
ca zajec.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.
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historyjka obrazkowa 31

B

0]
0]

Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

opaska na oczy,
rzodkiewka i zelki

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

Zeszyt ¢wiczen
éw. 2

Zeszyt ¢wiczen
¢w.3
naktadka Spaceruch

Dzieci odpowiadajg na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:
1. Dlaczego Eryk byt zmartwiony?

2. Dlaczego 23 czerwca byt dla Eryka waznym dniem?

3. Jaki prezent na Dzien Ojca przygotowali Eryk z Bratkiem?

4. Co mozna byto zapamietac podczas gry?

5. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.

6. Czy wiecie, na jaka litere wymienia sie rz?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczytac podpisy. Nastepnie zwraca sie do uczniow: Obejrzyjcie ilustracje i utézcie je we wtasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujgc przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zmartwiony Eryk stoi samotnie przy zegarze.

« Smutny Eryk rozmawia z Bratkiem.

- Eryk jest szczesliwy z powodu powrotu taty do domu.

- Bratek z radoscig obserwuje graczy.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (zmartwienie, smutek, szczescie, rados¢). Nastepnie taczg nazwy uczu¢ z odpowied-
nimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy
3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa,Gdzie jest rzodkiewka?". Prowadzacy zajecia zastania chetnemu uczniowi oczy i podaje mu do po-
wachania rzodkiewke oraz zelki. Zadaniem ucznia jest wskazanie rzodkiewki. Kolejni uczniowie, dotykajac
kart z alfabetu sensorycznego z literami: Z, z oraz Rz, rz, odgaduja, na ktérej karcie jest Rz, rz.

Prowadzacy podsumowuje zabawe, mowigc, ze rzodkiewka bedzie sie kojarzy¢ z dwuznakiem rz.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos$¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowa

Zagadki dzwiekowe ,Morskie opowiesci”. Prowadzacy zajecia mowi dzieciom, ze tata Eryka przywidzt za-
gadki z morskiej podrézy. Odtwarza nagranie z nadmorskimi odgtosami, a dzieci stuchajg ich uwaznie, roz-
poznaja je i zapamietuja. Po wystuchaniu nagrania uczniowie wymieniajg wszystkie ustyszane odgtosy.
Odgtosy odtwarzane z ptyty:

szum morza, buczenie statkdw, krzyk mew, szum wiatru, buczenie latarni morskiej, sztorm, fopot zagli, skrzy-
pienie statku lub zagléwki, praca silnika statku, gtosy delfinéw, pozdrowienia:,Ahoj!”

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci poréwnuja zestawione litery sensoryczne z elementami tych liter, a na-
stepnie tacza je w pary.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujag ¢wiczenia przygotowujace rece do rysowania, a nastepnie uzu-
petniaja kontury rysunku i kolorujg obraz.

I1l. Praca wiasciwa

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe

Zabawa,Dwa ruchy na er-zet". Dzieci stojg w kregu. Prowadzacy zajecia wybiera jednego ucznia i moéwi mu
po cichu stowo z rz. Dziecko literuje wyraz, wykonujac dwa ruchy (np. przysiad i podskok, kreslenie liter do-
wolng czescia ciata) przy wymawianiu [rz] (er-zet). Pozostate dzieci powtarzaja litery i ruchy, a nastepnie po-
daja cate stowo.

Przykfad:

Prowadzacy po cichu méwi do dziecka: starzec. Dziecko mowi gtoskami: s-t-a-rz (skton, przysiad)-e-c, (zapis
fonetyczny: [stazec]). Pozostate dzieci powtarzaja: s-t-a-rz (skton, przysiad)-e-c, podaja stowo starzec. Inna
wersja: dziecko moéwi gtoskami: s-t-a-rz (,r" pisze nosem, ,z" pisze tokciem)-e-c. Zestaw wyrazéw:
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ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 4,5

pitka,
pacynka Bratek

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 6

Przewodnik
dla nauczyciela

Zeszyt ¢wiczen

O
B

Zeszyt cwiczen

¢w. 8-11

stuchawki z butelek,
naktadka Spaceruch

karty ortobratki rz-r

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
éw. 12,13

wskaznik do czytania,
naktadka Spaceruch

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
w. 14

Ptyta CD

Stucham z Bratkiem

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 15

morze, marynarze, skdrzany, gorzysty, szczerze, orzel, mtynarze, marzec, rowerzysta, gitarzysta, zanurzony,
szarzeje, karzet, parzysty, pierze, podworze, bohaterzy, darzyc¢, otworzy¢, mierzy¢, bierze

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniajg wskazane gtoski w nazwach obrazkdw.
8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Zabawa ,Gram fair: rz wymienia sie na r". Prowadzacy zajecia zaprasza dzieci do zabawy. Kazdemu ucznio-
wi mowi szeptem, ktdrg osobe, ktére zwierze lub ktéry przedmiot ma udawac. Dzieci moga wykorzystywac
tylko mimike, postawe ciafa i gesty. Kazdy uczen po kolei odgrywa swoja role, a pozostali zgaduja, kogo lub
co udaje.

Zestaw rol:

orzet/orly, drzewo/drewno, rowerzysta/rower, morze/morska fala, wzgoérze/goéra

Nastepnie role sa odgrywane przez wszystkie dzieci naraz, a nauczyciel podaje je w formie z .

Po tej zabawie wszyscy ustawiajg sie w kregu. Prowadzacy zajecia rzuca pitke do kazdego dziecka po kolei,
mowiac stowo z rz wymiennym (z zestawu). Uczer chwyta pitke i odrzuca ja, wypowiadajac stowo, w ktérym
to rz wymienia sie na r. Na zakonczenie zabawy prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i prezentuje dzie-
ciom suwak, ktéry pomoze im zrozumie¢, ze rz wymienia sie na r.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci poréwnuja litery drukowane z elementami tych liter, a nastepnie faczg je
w pary.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
Masazyk catej reki. Dzieci wykonuja ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze. Utrwalajg poprawny sposob tacze-
nia liter.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Piszg i czytaja wyrazy sylabami oraz catosciowo. Piszg wyrazy z rz.

Gra,Karty ortobratki”. Prowadzacy zajecia uktada na podtodze karty ortobratki. Dzieci graja wedtug zasad gry
w Piotrusia: dobierajg w pary karty z wyrazami z rz oraz karty z wyrazami, w ktérych to rz wymienia sie nar.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajq i pisza zdania.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci zapisuja daty.

IV. Relaksacja

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Morskie opowiesci”. Dzieci lezg swobodnie na dywanie i stuchaja muzyki relaksacyjnej z krzykiem
mew i szumem fal w tle. Wyobrazaja sobie, ze ptyng ogromnym statkiem z Erykiem, jego tatq i z Bratkiem.
Podziwiaja biate chmurki, wygladajace spod nich stoneczko, btekitne niebo, tagodne morskie fale, krzyczace
mewy. Odczuwajg ciepto i spokdj.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kredla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mifg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢, zadajac uczniom pytania: Jakie macie odczucia? Czy podobaty sie wam zabawy z Bratkiem?
Czy byty pomocne w zapamietaniu wyrazdw z rz? Ktdre zadania sprawity wam trudnosc, a ktore byty fatwe do wy-

konania?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.
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Karta postepow 31 Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Karta pracy domowej 31 Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne
Do przygotowania

na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

duzy arkusz papieru,
flamastry,
pacynka Bratek

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 32

Scenariusz zajec

Podsumowanie i ocena pracy drugoklasistéw z Klubu Przyjaciot Bratka na podstawie bajki terapeutycz-
nej O tym, jak skrzynia skarbéw pozwolita nam odswiezy¢ szkolne wspomnienia

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat
- uSwiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (fascynacja, ciekawos¢, rados¢, przyjemnosc)
- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- utrwala poprawny sposéb taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalna

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krétkich tekstow

- ksztafci wrazliwo$¢ i swiadomos¢ ortograficzng

- doskonali umiejetnos¢ odczytywania dat z kalendarza

- odczuwa zadowolenie ze swoich osiagniec i postepdw

- duzy arkusz papieru

- flamastry

- kostka i pionki do gry
- stuchawki z butelek

- wskaznik do czytania

- Ortogratffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczen, kl. 2, cz. 2

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 32

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczu¢

- lupa Bystre Oczko

- Karta postepéw dziecka 32

- Karta pracy domowej 32

- Karta pracy

- karty z zagadkami

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazuja ich emocje.

Zabawa ,Zatesknimy za..." Dzieci siedza w kregu na podtodze. Prowadzacy zajecia méwi: Juz niedtugo roz-
pocznq sie wakacje, w czasie ktdrych odpoczniecie po szkolnym wysitku. Bedziecie mogli wspominac liczne przy-
gody, ktdre przezywaliscie w Klubie Przyjaciét Bratka.

Nastepnie dzieci wraz z prowadzacym zajecia tworza mape mentalna na temat tego, za czym beda tesknity
w czasie wakacji. Prowadzacy zajecia zapisuje propozycje uczniow.

Mapa mentalna wisi na $cianie do wrzesnia — po powrocie dzieci z wakacji bedzie pomocna w odpowiedzi
na pytanie: Czy podczas wakacji tesknilismy za przygodami w Klubie Przyjacidt Bratka?

Na zakonczenie zabawy prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i przypomina uczniom zasady dotyczace
bezpiecznego spedzania wakacji.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawo$¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowg przygode Bratka.
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Ksiega bajek Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-

terapeutycznych stuchaniem bajki.
- bajka 32 Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Jaka niespodzianke przygotowata pani dzieciom?
2. Co Bratek wyjat ze skrzyni?
3.0 czym mowita pani, kiedy dzieci lezaty na dywaniku i stuchaty muzyki relaksacyjnej?
4. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.
5. Czy pamietacie, kiedy dzieci jadty buteczki z dzemem?

historyjka obrazkowa 32 Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga uczniom przeczytac podpisy. Nastepnie zwraca sie do uczniow stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utéz-
cie je we wiasciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zafascynowana Pani pokazuje dzieciom skrzynie skarbéw.

- Bratek z ciekawoscia wktada reke do skrzyni.

- Dzieci z radoscig tworzg obrazy do filmu.

- Dzieci z przyjemnoscia stuchaja muzyki.

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohaterdw, nazywajac uczucia przedstawione

cw. 1 na kolejnych obrazkach (zafascynowanie, ciekawos¢, rados¢, przyjemnosc). Nastepnie 13czg nazwy uczuc
z odpowiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy
3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe
v
Plyta CD Zabawa ,Wakacyjne fotki Bratka”. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i méwi: Poruszajcie sie w rytm
Stucham z Bratkiem muzyki. Kiedy muzyka ucichnie, bede udawat fotoreportera, a wy zastygniecie w pozie przedstawiajqcej wybranq
pacynka Bratek czynnos¢ wykonywanq podczas wakacji. Uczniowie przybierajg wybrane pozy, a prowadzacy zajecia w roli

Bratka, udaje, ze robi zdjecia. Po sesji zdjeciowe] prowadzacy zajecia pyta dzieci, jaka czynnos¢ pokazywaty.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc i pa-
miec¢ stuchowa

Plyta CD Zagadki dzwiekowe ,Odgtosy lata”. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i zaprasza dzieci do zabawy

Stucham z Bratkiem Odtwarza nagranie z odgtosami lata, a dzieci stuchaja ich uwaznie, rozpoznaja je i zapamietuja. Moga w tym
pacynka Bratek czasie leze¢ z zamknietymi oczami. Po wystuchaniu nagrania uczniowie wymieniajg wszystkie ustyszane od-
gtosy.

Odgtosy odtwarzane z ptyty:
brzeczenie muchy i baka, bzyczenie pszczoty, cykanie Swierszcza, $piew ptakow (skowronka, kukutki, dzie-
ciofa, klekot bociana), szum morza i rzeki, szum drzew, rechot Zzaby, trzepot zagli

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci otaczaja petlg identyczne elementy.
cw. 2
6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

i Zeszyt cwiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia przygotowujace rece do rysowania, a nastepnie do-
w. 3 rysowuja brakujaca cze$¢ obrazka na siatce kwadratowej.
naktadka Spaceruch

I1l. Praca wiasciwa

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe

karty z zagadkami Zabawa ,Zagadki Bratka — pomysty na wakacje”. Prowadzacy zajecia zaprasza dzieci do udziatu w zabawie,
podczas ktérej dzieci stuchaja i odgadujg zagadki Bratka.
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywaja obrazki. Uktadajg je w takiej kolejnosci, aby ostania gtoska na-
w. 4 zwy jednego obrazka byta pierwsza gtoska nazwy nastepnego obrazka.
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B

Zeszyt ¢wiczen
éw.5
kostka i pionki do gry

Przewodnik
dla nauczyciela
Zeszyt ¢wiczen

¢w. 6

B
B
B

)

Zeszyt cwiczen
¢w.7-9

stuchawki z butelek
Zeszyt cwiczen

¢w. 10,11

wskaznik do czytania

Zeszyt ¢wiczen
w. 12

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

B

Zeszyt ¢wiczen
¢w. 13

Karta pracy

Karta postepow 32

Karta pracy domowej 32

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo—przestrzenne
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci uzupetniaja brakujace litery, a nastepnie faczg elementy w pary.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
Masazyk catej reki. Dzieci wykonuja ¢wiczenia wedtug wskazowek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze. Utrwalajg poprawny sposéb facze-
nia liter.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazowek zawartych
w poleceniu. Piszg i czytajg wyrazy sylabami oraz catosciowo.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza wyrazy oraz zdania.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci, korzystajac z kalendarza licza, ile dni beda trwaty wakacje.
IV. Relaksacja
11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Dwa kolory w wyobrazni”. Dzieci siedzg swobodnie na podtodze. Prowadzacy zajecia zaprasza je
do udziatu w zabawie, polegajacej na podaniu dwoch koloréw do kazdego przyktadu:

- niebo, po ktérym ptyna mate chmurki

- lody $mietankowe polane sokiem truskawkowym

- cytrynowa galaretka z bita smietana

+ mewy na tle morza

- twarozek posypany szczypiorkiem

- maki na trawie

- tablica popisana kreda

- mleko z ptatkami kukurydzianymi

- jagody posypane cukrem

- pokrojona rzodkiewka

- buteczka z dzemem ananasowym

Na zakonczenie prowadzacy zajecia pyta, z jakimi kolorami kojarzga sie dzieciom Klub Przyjaciét Bratka oraz
wakacje. Zabawie towarzyszy bajkowa muzyka.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuje prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Rozdaje dzieciom kar-
teczki i prosi o zapisanie na nich swoich imion. Nastepnie zbiera karteczki i rzuca je w gdre, méwiac: Ztap

Jjednq karteczke, zobacz kto to taki i narysuj dla niego wakacyjne buziaki.

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Bratkowe atrakcje na udane wakacje. Prowadzacy zajecia wraz z dzie¢mi omawia pomyst Bratka na udany,
aktywny wypoczynek.

Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wraz z dzie¢mi wypetnia karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykona¢ prace domowa.
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Scenariusze
wersja
skrocona



Zapis
w dzienniku

Przebieg
zajec

domek uczu¢

pitka plazowa, pacynka
Bratek

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 1

Ksiega bajek

terapeutycznych
- bajka 1

historyjka obrazkowa 1

Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

Zeszyt ¢wiczen
cw. 2
lupa

Zeszyt cwiczen
éw. 3

Scenariusz zajec 1

Wakacyjne wspomnienia na podstawie bajki terapeutycznej O tym, ze nie wolno sie oddala¢ od opieku-
ndéw, nawet wtedy, gdy wiatr porywa nam plazowq pitke

Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
jace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiajg o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazuja ich emocje.

Zabawa ,Moje wakacje”. Dzieci stojg w kregu. Nauczyciel wciela sie w role Bratka. Podajac kolejno dzieciom
pitke, prosi o dokonczenie zdania: Moje wakacje byly udane, bo... Na koniec sam wypowiada takie zdanie: Mo-
Jje wakacje byty udane, bo odwiedzitem wiele ciekawych miejsc.

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Jak Bratek spedzat wakacje?

2.W jaki sposob Bratek zostat uratowany?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki.
Pomaga dzieciom przeczytac podpisy. Nastepnie zwraca sie do ucznidw: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we
wiasciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspolnie uktadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuadji.

- Jas i Bratek sg zafascynowani budowaniem zamku z piasku.

- Bratek chce pomdc ztapac kolorowg pitke.

- Bratek czuje sie zagubiony w ttumie plazowiczéw.

- Uradowany Bratek patrzy przez lornetke.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohatera, nazywajac uczucia przedstawione

na kolejnych obrazkach (zafascynowanie, che¢ pomocy, zagubienie, uradowanie ). tacza nazwy uczuc z od-
powiednimi obrazkami.

Wypracowanie gotowosci do pracy

¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Jak pachniaty i smakowaty wakacje?”. Dzieci chodzg swobodnie po sali. Na hasto prowadzacego
zajecia: Lody — pokazujg dowolnymi ruchami ciata ksztatt lodéw. Na hasto prowadzacego: Ozywiam lody —
dzieci przyjmujg dowolng pozycje, a wskazany przez prowadzacego uczen odpowiada na pytanie: Jak pach-
niaty i smakowaty wakacyjne lody?

Inne hasta: kwiaty, morze, maliny itp.

¢wiczenia ksztatcgce wrazliwos¢, spostrzegawczosc¢ i pamieé wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg za pomoca lupy cztery identyczne muszelki.

¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczng

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenie przygotowujgce reke do rysowania, a nastepnie rysu-
ja po $ladzie i wedtug wzoru oraz tacza kropki.
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Zeszyt ¢wiczen
cw. 4

Zeszyt ¢wiczen
éw.5
lupa

Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru ¢w. 6, 7

Karta pracy

Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru éw. 8-10
stuchawki z butelek

Zeszyt ¢wiczen
cw. 11

Zeszyt ¢wiczen
éw. 12

Zeszyt cwiczen
cw. 13

Karta postepow 1

Karta pracy domowej 1

Praca wlasciwa

¢wiczenia ksztatcace funkcje stuchowo-jezykowe

Zabawa ,Rymowanki znad morza”. Prowadzacy zajecia zaprasza dzieci do udziatu w zabawie Bratka. Ucznio-
wie wybieraja dwa rymujace sie stowa sposrédd trzech stow wypowiedzianych przez prowadzacego.
Zestaw wyrazow:

muszelka — maskotka — butelka, topatka — kofatka — piasek, ryby — rysunek — grzyby, piteczka — laleczka — wia-
derko, latawiec — latarka — dmuchawiec, lornetka — lodéwka — paletka, czapki — klapki — slipki, okulary - san-
datki — polary, kétka — koto — pdtka, wiaderka — wiatrak — kotderka, bursztynek — kominek — komin,
reczniki — rolki — koniki, fale — medale — foka, muszelki — muzyka - kafelki

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci uktadajg nazwy ptakéw z pierwszych gtosek nazw obrazkéw (mewa, szpak,
sowa).

¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wybierajg z kramiku literki wedtug wskazdwek Bratka, a nastepnie wpisu-
ja je w okienka.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci piszg w ramce pierwsze litery swojego imienia i nazwiska. Starannie
kaligrafuja litery w liniaturze. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Okienko do czytania. Dzieci wycinajg okienko pomocne przy czytaniu.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia oczu przed czytaniem na podstawie wskazowek za-
wartych w poleceniu. Pisza wyrazy oraz czytaja je sylabami i catosciowo. Nalezy wybrac¢ ¢wiczenia w zaleznosci
od potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza zdania.

¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci tworzg zbiory i poréwnuja je pod wzgledem liczebnosci.

Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepoéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia uczniom, jak maja wykonac¢ prace domowa.
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Zapis

w dzienniku
Przebieg
zajec

domek uczu¢

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 2

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 2

historyjka obrazkowa 2

Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

pacynka Bratek, zabawki
przyniesione przez dzieci

Zeszyt ¢wiczen

cw. 2
ﬁ Zeszyt ¢wiczen
¢w.3
ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 4

Scenariusz zajec 2

Litery oznaczajace samogtoski na podstawie bajki terapeutycznej O tym, jak trudno sie rozstac z zabaw-
kami z dzieciristwa, nawet jesli sie jest siedmiolatkiem

Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz inte-
grujace grupe

Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazuja ich emocje.

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Na czym polegato zmartwienie Oli i Olka?

2. Co zaproponowat dzieciom Bratek?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do uczniow stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka. Dzieci wspdlnie uktadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opo-
wiadaja historyjke obrazkowa, wskazujac przyczyny i skutki przedstawionych sytuacji.

- Olek i Ola i zalem rozmawiajg z Bratkiem o rozstaniu z zabawkami.

- Bliznieta z niepewnoscig wnosza kosz zabawek.

- Ola ze zmieszaniem pokazuje zabawke do kapieli.

- Ola i Olek skaczg z radosci na widok podarunku od rodzicéw.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (zal, niepewnos¢, zmieszanie, rados¢). Nastepnie tacza nazwy uczuc z odpowiedni-
mi obrazkami.

Wypracowanie gotowosci do pracy

¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Co to za zabawka?” Dzieci siedza w kregu na podtodze. Zamykajg oczy. Prowadzacy podaje
kazdemu dziecku wybrang zabawke i méwi, wcielajac sie w role Bratka: Co to jest? Jakie jest w dotyku? Zgad-
nij, czyja to zabawka. Dzieci kolejno odpowiadaja na zadane pytania.

¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczos¢ i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja na obrazku ukryte zabawki.

¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenie przygotowujace reke do rysowania, a nastepnie ry-
suja po sladzie i wedtug wzoru.

Praca wlasciwa
¢wiczenia ksztatcace funkcje stuchowo-jezykowe

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniajg samogtoski w nazwach obrazkéw.
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ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 5
lupa
ﬁ Zeszyt cwiczen

Do wyboru ¢w. 6, 7

i Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru ¢w. 8-10
stuchawki z butelek

ﬁ Zeszyt cwiczen
w. 11

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 12

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 13

Karta postepow 2

Karta pracy domowej 2

¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja za pomoca lupy litery oznaczajace samogtoski, a nastepnie wpi-
sujg brakujace samogtoski w wyznaczone miejsca.

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc czytania i pisania

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci pisza litery oznaczajace samogtoski. Starannie kaligrafuja litery w liniatu-
rze. Nalezy wybrac¢ ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazdéwek zawartych
w poleceniu. Piszg wyrazy oraz czytaja je sylabami i catosciowo. Nalezy wybrac ¢wiczenia w zaleznosci od
potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i piszg zdania.

¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci doskonalg umiejetnosc liczenia do dziesieciu.

Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepdéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Scenariusz zajec 3

Z a p| S Litery oznaczajace spoétgtoski na podstawie bajki terapeutycznej O tym, jak zabawa z latawcami pomo-
gta dzieciom zrozumie¢, Ze nalezy by¢ przewidujqcym, aby nie najes¢ sie strachu

w dzienniku
Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

Przebieg
zaie¢ ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz inte-
)€ grujace grupe
domek uczué¢ Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.
¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie
Ksiega bajek Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
terapeutycznych uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
- bajka 3
Ksiega bajek Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
terapeutycznych stuchaniem bajki.
- bajka 3 Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. O jakiej porze roku wspomina Bratek?
2. Jak wygladat latawiec Bratka?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki.
Pomaga przeczytac podpisy. Zwraca sie do uczniéw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utézcie je we wiasciwej ko-
lejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Grze$ ze ztoscia rozplatuje ogon i sznurek latawca.

- Zafascynowany Grze$ rozwija sznurek latawca.

- Bratek ze strachem leci z latawcem.

- Bratek czuje ukojenie w ramionach Jasia.

historyjka obrazkowa 3

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.
Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione

cw. 1 na kolejnych obrazkach (ztos¢, zafascynowanie, strach, ukojenie). Nastepnie taczg nazwy uczu¢ z odpowied-
nimi obrazkami.

Wypracowanie gotowosci do pracy

¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc i pamiec stuchowa

pacynka Bratek, Zabawa,Zaklaszcz Bratkowi”. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i wdraza dzieci w sytuacje zadanio-
klocki lub kartoniki, wa. Przypomina stowa Bratka: Wszyscy z radosci klaskali w dfonie. .. Prezentuje dzieciom uktad przestrzenny
kasztany przedstawiony za pomoca klockéw lub kartonikow, kasztandw.
Wyjasnia, ze zadanie polega na wyklaskaniu rytmu zgodnie z ukfadem przedstawionym za pomoca przed-
miotow.

Wzory uktaddw przestrzennych:
*HK KX KX KXX KX XXX K AKX KX XXX KX XX XXX

¢wiczenia ksztatcgce wrazliwos¢, spostrzegawczosc i pamieé wzrokowa

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja réznice miedzy obrazkami, a nastepnie zaznaczajg je naklejka-
cw. 2 mi w postaci kwiatkow bratkdw.

¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenie przygotowujace reke do rysowania, a nastepnie ry-
¢w. 3 suja, faczac kropki przy liczbach.

nakfadka na palce
Spaceruch
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Praca wtasciwa
¢wiczenia ksztatcace funkcje stuchowo-jezykowe
i Zeszyt cw'gvzvez Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniajg samogtoski i spotgtoski w nazwach obrazkow.

¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Zeszyt (:wi’czer‘l Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci za pomoca lupy szukaja liter oznaczajacych spotgtoski, a nastepnie
Clw. 5 zarysowujg réznymi kolorami pola, na ktérych znajduja sie te litery.
upa
¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
i Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci pisza litery oznaczajace spotgtoski. Starannie kaligrafuja litery w liniaturze.
Do wyboru éw. 6, 7 Nalezy wybrac ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Zeszyt cwiczen
Do wyboru ¢w. 8-10,
stuchawki z butelek

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Dzieci pisza wyrazy oraz czytaja je sylabami i catosciowo. Nalezy wybrac ¢wiczenia w zaleznosci
od potrzeb dziecka.

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i piszg zdania.
cw. 11

¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie

@ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci facza odpowiednie punkty, postugujac sie linijka.
cw. 12

Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

ﬁ Zeszyt é\A{iczeﬁ Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
cw. 13 i dokonac samooceny.
Karta postepow 3 Karta postepdéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.
Karta pracy domowej 3 Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Przebieg
zajec

domek uczu¢

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 4

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 4

historyjka obrazkowa 4

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

bebenek, szyszki
i kasztany

Zeszyt cwiczen
cw. 2

Zeszyt ¢wiczen
¢w.3

Scenariusz zajec 4

Gtoska [sz] i dwuznaki Sz, sz w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki terapeutycznej O tym,
jak cebulka od szczypiorku wprawita wszystkich w chichotanie

Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
jace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadajg na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:
1. Dokad i w jakim celu dzieci wybraty sie na wycieczke?
2.0 czym waznym powiedziat dzieciom opiekun szympansow?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadajg obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadajg historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Dumny Adas biegnie z Bratkiem do autokaru.

- Tata Adasia z pasja opowiada o zwyczajach szympanséw.

- Zaktopotany Bratek stoi przed klatkg z szympansami.

- Zadowolony Bratek karmi szympansa szczypiorkiem.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja 0 przezyciach bohaterdw, nazywajgc uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (duma, zadowolenie, pasja, zaktopotanie). Nastepnie f3cza nazwy uczuc z odpowied-
nimi obrazkami.

Wypracowanie gotowosci do pracy
¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczos$c i pamiec stuchowa

Zabawa, Dzwigki gtosne i ciche”. Prowadzacy zajecia rozktada na podtodze szyszki i kasztany (lub klocki, kar-
toniki w dwdch kolorach). Wdraza dzieci w sytuacje zadaniowa. Umawia sie z nimi, ze szyszki to dzwieki ci-
che, a kasztany to dzwieki gtosne. Prowadzacy zajecia chowa sie za zastong i wystukuje dzwieki na bebenku.
Nastepnie kazde dziecko nazywa te dzwieki wedtug przyjetego kodu i tworzy odpowiedni ukfad przestrzen-
ny z dostepnych przedmiotow. Jezeli dziecko ma trudnosci, rytm nalezy powtorzyc. Jezeli zadanie nie spra-
wito problemu, prowadzacy zajecia tworzy trudniejszy uktad dzwiekow.

Zestaw ukfadéw dzwiekowych:
XX FeF KX XXX KRF XXX X FF X KK XX KK XX

¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczos¢ i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja na ilustracji dziesiec lisci szczypiorku.

¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna

Zabawa ,Machanie rekoma”. Dzieci podnoszg rece do gory i machajg rekoma jak szympansy (nadgarstki

i palce sg rozluznione).
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci rysuja po sladzie.
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ﬁ Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru ¢w. 4,5

Zeszyt ¢wiczen
¢w. 6
lupa

Zeszyt ¢wiczen
cw. 7
lupa

peczek szczypiorku

dwuznaki Sz, sz z alfabetu
sensorycznego

dwuznaki Sz, sz z alfabetu

sensorycznego
@ Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru ¢w. 8-11

folia i pisak

ﬁ Zeszyt ¢wiczen

Do wyboru ¢w. 12-15
naktadka na palce
Spaceruch,

stuchawki z butelek

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 16

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 17

Karta postepow 4

Karta pracy domowej 4

Praca wtasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc stuchowego wyodrebniania gtoski

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywaja obrazki. Odgaduja cztery stowa z pierwszych gtosek nazw tych
obrazkéw. Zaznaczajg niebiesky kredkg miejsce gtoski [sz] w schemacie okienkowym. Nalezy wybrac
¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc zastepowania dzwiekdw mowy litera; litera drukowana

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja drukowane dwuznaki Sz, sz za pomoca lupy. Koloruja tyle ele-
mentéw, ile jest wszystkich dwuznakdw Sz, sz w catym zadaniu.

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc zastepowania dzwiekdw mowy litera; litera pisana
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja pisane dwuznaki Sz, sz, a nastepnie otaczajg je niebieska petla.
zapamietywanie litery zmystem smaku i wechu

Smak i zapach litery. Prowadzacy zajecia czestuje dzieci szczypiorkiem. Mowi, ze moga sobie wyobrazi¢, ze
dwuznaki Sz, sz smakuja i pachng jak szczypiorek. Moze réwniez polecic¢ wizualizacje smaku i zapachu litery.

Prezentacja dwuznaku. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom dwuznaki Sz, sz na karcie z alfabetu senso-
rycznego. Dzieci wodzg palcem po wzorze liter.

zapamietywanie litery dotykiem

Zabawa ,Poczuj litere paluszkiem”. Prowadzacy zajecia podaje dzieciom dwuznaki Sz, sz z alfabetu senso-
rycznego i zacheca do poznania ich dotykiem (z zamknietymi oczami).

ruchowe zapamietywanie litery

Ruchowe zapamietywanie litery. Dzieci kreslg dwuznaki Sz, sz w powietrzu, wykonujac zamaszyste ruchy
rak.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc pisania liter bez liniatury i w liniaturze

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie pisza litery, ¢wicza kaligraficzne pisanie. Wybieraja ,Literowa miss
pieknosci” Nalezy wybrac ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Czytajg wyrazy sylabami i catosciowo. Piszg sylaby i wyrazy.

Czytaja i piszg zdania. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wyobraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci mierzg dtugosc lisci szczypiorku i zapisuja wyniki w okienkach. Otaczaja
najdtuzszy lis¢ petla.

Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepdéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Przebieg
zajec

domek uczu¢

Ksiega bajek
terapeutycznych
-bajka 5

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 5

historyjka obrazkowa 5

Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

Zeszyt ¢wiczen
w. 2

Zeszyt cwiczen
éw. 3

Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru ¢w. 4, 5

Scenariusz zajec 5

Gtoska [cz] i dwuznaki Cz, cz w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki terapeutycznej O tym,
Ze poczqtek pazdziernika w szkole moze by¢ basniowy, czyli zupetnie wyjgtkowy

Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

¢wiczenia ksztalcace umiejetnos¢ rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz
integrujace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych
wystuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Dlaczego dzieci przebraty sie za postaci z ulubionych bajek?

2. Co dzieci z Czestochowy przestaty w paczce?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki.
Pomaga przeczytac podpisy. Nastepnie zwraca sie do uczniow: Obejrzyjcie ilustracje i utézcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zaciekawiona Ola pyta panig o Tydzieri Swiadomosci Dysleksji.

- Pani z tajemnicza ming otwiera paczke.

- Podekscytowane dzieci stuchaja listu od przyjaciot.

- Dzieci z radoscig jedzg czekolade.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohaterdw, nazywajac uczucia przedstawione

na kolejnych obrazkach (zaciekawienie, tajemniczo$¢, podekscytowanie, rados¢). Nastepnie faczg nazwy uczuc
z odpowiednimi obrazkami.

Wypracowanie gotowosci do pracy

¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczos¢ i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci szukaja odpowiedniej drogi w platanince.

¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna

Zabawa ,Szczypigca Kaczka Dziwaczka” Dzieci $ciskaja palce klamerka, nasladujac poszczypywanie Kaczki
Dziwaczki. Podczas uciskania opuszek kolejnych palcédw dziecko méwi: Szczypie pierwszy palec, szczypie drugi
palec itd. Po pigtym palcu przektada klamerke do drugiej reki i liczy dalej: Szczypie szésty palec itd. Dziecko
liczy od 1 do 10 wspak.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci rysujg po $ladzie wedtug wzoru, bez odrywania reki od kartki, a nastepnie
koloruja rysunek kredkami.

Praca wtasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc stuchowego wyodrebniania gtoski

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywajg obrazki. Uklfadajg trzy stowa z pierwszych gtosek nazw tych
obrazkéw. Zaznaczaja niebieskim kolorem miejsce gtoski [cz] w schemacie okienkowym.
Nalezy wybrac¢ ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.
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@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 6
lupa
i Zeszyt cwiczen
cw.7

dwuznaki Cz, cz pisane

czekolada

dwuznaki Cz, cz
z alfabetu sensorycznego

dwuznaki Cz, cz
z alfabetu sensorycznego

i Zeszyt cwiczen
Do wyboru ¢w. 8-11
pisak i folia

ﬁ Zeszyt ¢wiczen

Do wyboru ¢w. 12-15
naktadka na palce
Spaceruch,

stuchawki z butelek,
wskazniki do czytania

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 16

Plyta CD

Stuchaj z Bratkiem

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 17

Karta postepoéw 5

Karta pracy domowej 5

¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ zastepowania dzwiekéw mowy literg; litera drukowana

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja drukowane dwuznaki Cz, cz za pomoca lupy, a nastepnie
podkreslaja je niebieskim kolorem.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc zastepowania dzwiekéw mowy literg; litera pisana

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja w tekscie listu pisane dwuznaki Cz, cz. Poprawiaja je niebieskim
kolorem.

zapamietywanie litery zmystem smaku i wechu

Smak i zapach litery. Prowadzacy zajecia czestuje dzieci czekolada, méwiac, ze mozna sobie wyobrazi¢, ze
dwuznaki Cz, cz smakuja i pachnga jak czekolada. Moze réwniez poleci¢ wizualizowanie smaku i zapachu liter.

Prezentacja litery. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom dwuznaki Cz, cz na karcie z alfabetu sensorycznego.
Dzieci wodzg palcem po wzorze liter.

zapamietywanie liter dotykiem

Zabawa ,Poczuj litere paluszkiem”. Prowadzacy zajecia podaje dzieciom dwuznaki Cz, ¢z z alfabetu senso-
rycznego i zacheca do poznania ich dotykiem (z zamknietymi oczami).

ruchowe zapamietywanie litery
Ruchowe zapamietywanie litery. Dzieci kresla dwuznaki Cz, cz w powietrzu, wykonujac obszerne ruchy rak.
¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc pisania liter bez liniatury i w liniaturze

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie piszg litery, ¢wicza kaligraficzne pisanie. Wybierajg, Literowa miss
pieknosci” Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Czytajg wyrazy sylabami i catosciowo. Piszg sylaby i wyrazy po $ladzie oraz samodzielnie. Czytajg
i pisza zdania. Nalezy wybrac¢ ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci tacza liczby od najmniejszej do najwiekszej, a nastepnie od najwiekszej do
najmniejszej.

Relaksacja

¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa,Zapachy jesieni”. Dzieci lezg swobodnie na podfodze i wstuchuija sie w dzwieki muzyki relaksacyjnej.
Prowadzacy zajecia zacheca dzieci do poznawania zapachow jesieni. Mowi: Poczuj, jak pachng réza, kasztan,
powietrze po deszczu, stoneczna pogoda. ..

Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytanie zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepdw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepdw.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia uczniom jak, wykona¢ prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

domek uczu¢

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 6

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 6

historyjka obrazkowa 6

Zeszyt ¢wiczenh
cw. 1

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

Zeszyt cwiczen
éw. 2

Zeszyt ¢wiczen

éw. 3

Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru ¢w. 4, 5

6

Gtoska [dz] i dwuznaki Dz, dz w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki terapeutycznej O tym,
ze dzbanek dla bezdomnych zwierzqt moze byc¢ peten niespodzianek

Scenariusz zajec

Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
Jace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. O czym dzieci rozmawiaty ze swojg panig na zajeciach?

2. Jak mozna zadba¢ o zwierzeta mieszkajace w schroniskach?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zosia jest bardzo tajemnicza.

- Zosia pragnie kupic rasowego pieska.

- Zosia jest zachwycona matym kundelkiem.

- Zosia z troska przytula Rodzynka.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (tajemniczos¢, pragnienie, zachwyt, troska). Nastepnie fgcza nazwy uczu¢ z odpo-
wiednimi obrazkami.

Wypracowanie gotowosci do pracy

¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc i pamiec stuchowa

Zabawa ,Policz, ile razy odezwat sie dzwoneczek”. Prowadzacy zajecia wdraza dzieci w sytuacje zadanio-
wa. Ich zadaniem bedzie stuchanie dzwiekéw nagranych na ptycie i liczenie, ile razy rozlegnie sie dZzwiek
dzwoneczka.

¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczos$c i pamiec¢ wzrokowg

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci szukaja na obrazku wiasciwego pieska wedtug wskazéwek Bratka.
¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci uzupetniaja kontury obrazka, a nastepnie go koloruja.

Praca wlasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc¢ stuchowego wyodrebniania gtoski

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywaja obrazki. Uktadaja trzy stowa z pierwszych gtosek nazw tych ob-

razkow. Zaznaczaja niebieskim kolorem miejsce gtoski [dz] w odpowiednim okienku. Nalezy wybrac ¢wiczenia
w zaleznosci od potrzeb dziecka.
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ﬁ Zeszyt ¢wiczen
éw. 6
ﬁ Zeszyt cwiczen
cw. 7
lupa

midd, jednorazowe
tyzeczki

dwuznaki Dz, dz
z alfabetu sensorycznego

dwuznaki Dz, dz
z alfabetu sensorycznego

@ Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru ¢w. 8-11,
pisak ifolia

ﬁ Zeszyt ¢wiczen

Do wyboru ¢w. 12-15
nakfadka na palce
Spaceruch,

stuchawki z butelek,
wskaznik do czytania

Zeszyt cwiczen
¢w. 16

Zeszyt ¢wiczen
cw. 17

Karta postepow 6

Karta pracy domowej 6

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc zastepowania dzwiekdw mowy litera; litera drukowana

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja drukowane dwuznaki Dz, dz. Naklejajg na nie naklejki — koloro-
we piegi.

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc zastepowania dzwiekdw mowy litera; litera pisana

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja pisane dwuznaki Dz, dz za pomoca lupy. £acza wszystkie wiel-
kie litery i wszystkie mate litery. Nastepnie poprawiajg kontury powstatych rysunkéw z odpowiednim naci-
skiem kredki na kartke.

zapamietywanie litery zmystem smaku i wechu

Smak i zapach litery. Prowadzacy zajecia rozsmarowuje dzieciom midd wokot ust, zachecajac je do wyko-
nania ruchéw okreznych jezyka, czyli do zlizania miodu. Wyjasnia, ze wiasnie tak mozemy usprawniac jezyk
i wyobrazi¢ sobie, ze dwuznaki Dz, dz smakuja i pachng jak miéd. Moze réwniez poleci¢ wizualizowanie smaku

i zapachu liter.

Prezentacja dwuznaku. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom dwuznaki Dz, dz na karcie z alfabetu senso-
rycznego. Dzieci wodza palcem po wzorze liter.

zapamietywanie litery dotykiem

Zabawa ,Poczuj litere paluszkiem”. Prowadzacy zajecia podaje dzieciom dwuznaki Dz, dz z alfabetu senso-
rycznego i zacheca do poznania ich dotykiem (z zamknietymi oczami).

ruchowe zapamietywanie litery
Ruchowe zapamietywanie litery. Dzieci kresla dwuznaki Dz, dz w powietrzu, wykonujac obszerne ruchy rak.
¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc pisania liter bez liniatury i w liniaturze

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie pisza litery, ¢wicza kaligraficzne pisanie. Wybierajg , Literowa miss
pieknosci” Nalezy wybrac ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ czytania i pisania

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazdéwek zawartych
w poleceniu. Czytaja wyrazy sylabami i catosciowo. Piszg sylaby i wyrazy po $ladzie oraz samodzielnie. Czy-
taja i pisza zdania. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci uzupetniajg brakujgce monety w tabeli.

Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytanie zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepdéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia uczniom, jak wykona¢ prace domowa.
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Zapis

w dzienniku
Przebieg
zajec

domek uczu¢

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 7

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka7

historyjka obrazkowa 7

Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

gazety, pacynka Bratek

Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

Zeszyt ¢wiczen
cw.3

Scenariusz zajec 7

Gtoska [dz] i dwuznaki Dz, dz w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki terapeutycznej O tym,
jak Eryk zostat prawdziwym dzentelmenem

Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz inte-
grujace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki. Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Co sie wydarzyto w kinie podczas seansu filmowego?

2. Dlaczego Eryka mozna nazwac dzentelmenem?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki.
Pomaga przeczyta¢ podpisy. Nastepnie zwraca sie do uczniow: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we wiasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Radosne dzieci czekaja na wyjazd do kina.

- Niezadowolony chtopiec wsiada do autokaru.

- Oliwia krzyczy z przerazeniem.

- Pani jest dumna z Eryka — dzentelmena.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohatera, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (rado$¢, niezadowolenie, przerazenie, duma). Nastepnie tacza nazwy uczu¢ z odpo-
wiednimi obrazkami.

Wypracowanie gotowosci do pracy
¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Pogodowe zadania” Dzieci stojg swobodnie. Kazde dziecko trzyma w palcach jednej reki gazete,
druga reka uderza w stét wedtug wskazowek prowadzacego, ktéry wehodzi w role Bratka:

- gtosno — otwartq dfonig,

- cicho - pigstkg,

- szybko — palcem wskazujqcym,

- wolno - kolejnymi palcami (bez kciuka),

- dowolnie — nasladujqc dZ?wiek padajqcego deszczu.

Na zakonczenie zabawy prowadzacy w roli Bratka mowi: Chociaz dzisiaj dzdzysto na dworze, jestem w bardzo
dobrym humorze. Nastepnie prosi dzieci, by zgniotty gazety w kule i wrzucity je do kosza.

¢wiczenia ksztatcgce wrazliwos¢, spostrzegawczosc i pamieé wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja na obrazku elementy niepasujgce do catodci, a nastepnie za-
znaczaja je naklejkami — kolorowymi piegami.

¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci rysuja po $ladzie i wedtug wzoru.

Praca wtasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery

158



@ Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru ¢w. 4, 5

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 6
lupa
@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 7

dzem, jednorazowe
tyzeczki

dwuznaki Dz, dz
z alfabetu
sensorycznego

dwuznaki Dz, dz
oraz Dz, dz z alfabetu
sensorycznego

@ Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru ¢w. 8-11
folia, pisak

ﬁ Zeszyt cwiczen
Do wyboru ¢w. 12-15
wskaznik do czytania,
nakfadka na palce
Spaceruch, stuchawki

z butelek

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 16

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 17

Karta postepow 7

Karta pracy domowej 7

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc stuchowego wyodrebniania gtoski

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywaja obrazki. Ukfadaja je w takiej kolejnosci, aby ostatnia gtoska na-
zwy obrazka byfa pierwszg gtoska nazwy nastepnego.

Zaznaczaja niebieskim kolorem miejsce gtoski [dz] w odpowiednim okienku. Nalezy wybrac¢ ¢wiczenia w za-
leznosci od potrzeb dziecka.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc zastepowania dzwiekdw mowy litera; litera drukowana

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja na rysunkach drukowane dwuznaki Dz, dz za pomocg lupy.
Koloruja te czedci dzdzownic, na ktérych znajduja sie dwuznaki Dz, dz.

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc zastepowania dzwiekdw mowy litera; litera pisana

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg pisane dwuznaki Dz, dz, a nastepnie otaczaja je niebieska petla.
zapamietywanie liter zmystem smaku i wechu

Smak i zapach litery. Prowadzacy zajecia rozsmarowuje dzieciom dzem wokét ust, zachecajac je do wyko-
nania ruchow okreznych jezyka, czyli do zlizania dzemu. Wyjasnia, ze wiasnie tak mozemy usprawniac jezyk
i wyobrazi¢ sobie, ze dwuznaki Dz, dz smakujg i pachng jak dzem. Moze réwniez poleci¢ wizualizowanie

smaku i zapachu liter.

Prezentacja litery. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom dwuznaki Dz, dz na karcie z alfabetu sensorycz-
nego. Dzieci wodzg palcem po wzorze liter.

zapamietywanie liter dotykiem

Zabawa,Poczuj litere paluszkiem”. Prowadzacy zajecia podaje dzieciom dwie karty z literami z alfabetu sen-
sorycznego i zacheca do poznania ich dotykiem (z zamknietymi oczami). Zadaniem dzieci jest wskazanie
dwuznakow Dz, dz.

ruchowe zapamietywanie litery

Ruchowe zapamietywanie litery. Dzieci kresla dwuznaki Dz, dz w powietrzu, wykonujac obszerne ruchy rak.

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc pisania liter bez liniatury i w liniaturze

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie pisza litery, ¢wicza kaligraficzne pisanie. Wybierajg , Literowa miss
pieknosci” Nalezy wybrac ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Czytaja wyrazy sylabami i catosciowo. Piszg sylaby i wyrazy po $ladzie oraz samodzielnie. Czy-
taja i pisza zdania. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci uzupetniajg zbiory tak, aby miaty czes¢ wspdina.

Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepow. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia uczniom, jak wykona¢ prace domowa.
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Zapis

w dzienniku
Przebieg
zajec

domek uczué

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 8

Ksiega bajek
terapeutycznych
-bajka 8

historyjka obrazkowa 8

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

szczoteczka do masowa-
nia pedzel, woreczek

z grochem, obrecz, szarfy,
piteczki sensoryczne

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru ¢w. 2, 3

Scenariusz zajec 8

Dwuznaki sz, ¢z, dz, dz, rz, ch na podstawie bajki terapeutycznej O tym, Ze zmyslane opowiesci chodzq
na krétkich nézkach

Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
jace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1.0 czym rozmawiali Kajtek i tucja?

2. Dlaczego tucja nie wyszta do swoich gosci?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki.
Pomaga dzieciom przeczytac podpisy. Nastepnie zwraca sie do uczniéw: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we
wiasciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Kajtek jest zdenerwowany zachowaniem tucji.

- Podekscytowani chtopcy robig zakupy w sklepie.

- Chtopcy z radoscia przybyli do domu tudji.

- Chtopcy z niepewnoscia czekaja na tucje.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (zdenerwowanie, podekscytowanie, rados¢, niepewnosc). Nastepnie 13czg nazwy
uczu¢ z odpowiednimi obrazkami.

Wypracowanie gotowosci do pracy
¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Zapamietaj ruchy”. Dzieci stojg swobodnie. Prowadzacy zajecia proponuje, aby uczniowie wymy-
$lili zabawe ruchowg z wybranym przez siebie przedmiotem. Dzieci majg do wyboru: szczoteczke do maso-
wania, pedzel, woreczek z grochem, obrecz, szarfy lub piteczki sensoryczne. Prowadzacy zajecia zwraca sie
do kazdego dziecka: Wybierz jeden przedmiot, wymysl cwiczenie i méw gtosno, jakie po kolei wykonujesz ruchy.
Po zakonczeniu ¢wiczenia przez ostatnie dziecko prowadzacy zajecia poleca dzieciom wykonac to samo za-
danie w identyczny sposéb, ale bez komentowania.

¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc i pamiec stuchowa

Zabawa ,Postuchaj, gdzie jest Bratek” Prowadzacy zajecia wdraza dzieci w sytuacje zadaniowa. Méwi, ze
dzieci maja wstuchiwac sie w dZzwieki otoczenia przez ok. 1 minute, a nastepnie powiedziec, co styszaty.

¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczos¢ i pamie¢ wzrokowa
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci dorysowujg brakujace elementy poszczegolnych obrazkéw wedtug wzo-

ru. Przygladaja sie, a nastepnie wymieniajg elementy z pamieci w odpowiedniej kolejnosci. Nalezy wybrac
¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.
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ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 4

naktadka na palce
Spaceruch

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
éw. 5

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 6
lupa

Przewodnik

dla nauczyciela

@ Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru ¢w. 7, 8

i Zeszyt cwiczen
Do wyboru ¢w. 9-12,
stuchawki z butelek

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 13

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 14

Karta postepow 8

Karta pracy domowej 8

¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenie przygotowujace reke do rysowania, a nastepnie ry-
sujg oburacz po sladzie i kolorujg kontury rysunku.

Praca wlasciwa

¢wiczenia ksztatcace funkcje stuchowo-jezykowe

Dzieci maja wstuchiwac sie w dZwieki otoczenia przez okoto 1 minute, a nastepnie powiedzie¢, co styszaty.
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniajg wskazane gtoski w nazwach obrazkdw.

¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg odwrdcone litery, a nastepnie szukajg za pomoca lupy dwuzna-
kéw. Na koniec naklejajg naklejki w postaci kwiatkdw-bratkdw na te litery, ktére nie sg dwuznakami.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
Masazyk catej reki. Dzieci wykonuja ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci pisza dwuznaki. Starannie kaligrafuja litery w liniaturze. Nalezy wybrac
¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Piszg wyrazy i czytaja je sylabami oraz catosciowo. Nalezy wybrac ¢wiczenia w zaleznosci od
potrzeb dziecka.

¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wpisuja wiasciwe liczby i znaki matematyczne: <, >, =.
Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepow. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia uczniom, jak wykona¢ prace domowa.

161



Zapis
w dzienniku

Przebieg
zajec

domek uczu¢

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 9

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 9

historyjka obrazkowa 9

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

dwa kamienie $redniej
wielkosci, kamienie senso-
ryczne lub ptytki,jezyki”

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

ﬁ Zeszyt cwiczen
éw. 3

Scenariusz zajec 9

Gloska [2] i litery Z, 2, Zi, zi w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki terapeutycznej O tym,
jak Zrebie, wybierajqc sobie imie, wzbudzito w nas i zazdros¢, i rados¢

Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
jace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Dlaczego zZrebie otrzymato imie Bazia?

2. Co wam sie wydaje najzabawniejsze w tej bajce?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki.
Pomaga przeczytac podpisy. Nastepnie zwraca sie do uczniodw: Obejrzyjcie ilustracje i utézcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Bratek z zainteresowaniem wstuchuje sie w odgtos potoku.

- Dziadek z duma opowiada o wesotym Zrebieciu.

- Jas zazdrosnie spoglada na Zrebie idgce do Bratka.

- Zrebie zjada cukier z reki uradowanego Jasia.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohatera, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (zainteresowanie, duma, zazdros¢, radosc). Nastepnie tgcza nazwy uczuc z odpo-
wiednimi obrazkami.

Wypracowanie gotowosci do pracy

¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Wesote zrebaczki”. Dzieci wcielaja sie w role Zrebiat. Biegaja i podskakuja radosnie w rytm stukotu
kamieni. Na mocniejsze uderzenie stajg na kamieniach sensorycznych lub ptytkach jezykach”i powtarzaja
ruchy prowadzacego zajecia. Na poczatku sg to pojedyncze gesty, np. wyciggniecie lewej reki, potem jest to
sekwencja ruchow, np. wyciggniecie lewej reki — powrot — ztapanie prawg reka lewego ucha - powrét — do-
tkniecie obu kolan jednoczesnie — powrdt, a nastepnie wszystkie ruchy po kolei.

¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc i pamieé wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja na rysunku takie same kamienie i zakreskowuja je ofowkiem.
¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci rysujg, taczac kropki i kolorujg wedtug wzoru.

Praca wtasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc stuchowego wyodrebniania gtoski
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ﬁ Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru ¢w. 4,5

ﬁ Zeszyt cwiczen
¢w. 6
lupa

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 7
litery Z, 2, Zi, zi

z alfabetu sensorycznego

litery Z, 2, Zi, zi
z alfabetu sensorycznego

@ Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru ¢w. 8-11

folia i pisak

@ Zeszyt ¢wiczen

Do wyboru ¢w. 12-15
nakfadka na palce
Spaceruch,

stuchawki z butelek,
wskaznik do czytania

Zeszyt ¢wiczen
¢w. 16

nakfadka na palce
Spaceruch

ﬁ Zeszyt cwiczen
cw. 17

Karta postepow 9

Karta pracy domowej 9

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywaja obrazki. Z pierwszych gtosek nazw tych obrazkéw uktadajg na-
zwe zwierzecia. Zaznaczaja niebieskim kolorem miejsce gtoski [Z] w odpowiednim okienku. Nalezy wybrac
¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc zastepowania dzwiekdéw mowy litera; litera drukowana
Prowadzacy zajecia wyja$nia uczniom, ze gtoske [Z] mozna zapisac literami Z, Z lub Zi, zi.

Przypomina wazne zdanie: Nie zawsze pisze to, co stysze i uswiadamia dzieciom, ze zapisanie wyrazu z gtoska
[Z] zawsze wymaga zastanowienia, a czasami porady osoby dorostej.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja za pomoca lupy litery oznaczajace spdtgtoski miekkie Z, 2, Zi, zi,
a nastepnie przyklejaja na trawie tyle naklejek kwiatkow bratkéw, ile jest wszystkich Z, z, Zi, zi w catym zada-
niu.

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc zastepowania dzwiekdw mowy litera; litera pisana

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja litery oznaczajace spotgtoski miekkie Z, z, Zi, zi, a nastepnie
ozdabiaja trawe tyloma naklejkami kwiatkami bratkami, ile jest liter Z, z, Zi, zi w catym zadaniu.

zapamietywanie litery zmystem smaku i wechu

Smak i zapach litery. Prowadzacy zajecia zacheca dzieci do wymyslenia i wyobrazenia sobie skojarzer sma-
kowych i wechowych z literami Z, Z, Zi, zi. Moze réwniez poleci¢ wizualizowanie smaku i zapachu liter.

Prezentadcja litery. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom litery Z, 2, Zi, zi na karcie z alfabetu sensorycznego.
Dzieci wodza palcem po wzorze liter.

zapamietywanie litery dotykiem

Zabawa,Poczuj litere paluszkiem’”. Prowadzacy zajecia podaje dzieciom litery z alfabetu sensorycznego i za-
checa do poznania ich dotykiem (z zamknietymi oczami).

ruchowe zapamietywanie litery
Ruchowe zapamietywanie litery. Dzieci kredlg litery Z, Z, Zi, zi w powietrzu, wykonujac obszerne ruchy rak.
¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc pisania liter bez liniatury i w liniaturze

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie pisza litery, ¢wicza kaligraficzne pisanie. Wybieraja , Literowa miss
pieknosci” Nalezy wybrac ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc czytania i pisania

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Czytaja wyrazy sylabami i catosciowo. Piszg sylaby i wyrazy po $ladzie oraz samodzielnie. Czy-
taja i pisza zdania. Nalezy wybrac¢ ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wpisuja ofdwkiem brakujace numery kamieni. Nastepnie gtosno licza ko-
lejne kamienie, wedrujac Spaceruchem.

Podsumowanie pracy. Ocena wysitku
¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepdéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia uczniom, jak wykona¢ prace domowa.
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B

B

Zapis

w dzienniku
Przebieg
zajec

domek uczu¢

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 10
Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 10

historyjka obrazkowa 1

Zeszyt ¢wiczen
éw. 1

Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

miekkie i twarde
przedmioty

Zeszyt cwiczen
éw. 3

Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru ¢w. 4, 5

10

Gtoska [dz], dwuznaki Dz, dz i wieloznaki Dzi, dzi w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki
terapeutycznej O tym, jak pewnej niedzieli rozebralismy sie do rosotu

Scenariusz zajec

Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
jace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. W jakim celu dzieci zbieraty zotedzie i orzechy buczynowe?

2. Co was rozbawito w tej bajce?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zafascynowane dzieci zbierajg owoce lesnych drzew.

- Zaciekawione dzieci wchodza na ambone.

- Amelka z zachwytem obserwuje dziki.

- Zmarzniete i zadumane dzieci wracajg z dziadkiem do lesniczéwki.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione

na kolejnych obrazkach (fascynacja, ciekawos¢, zachwyt, zaduma). Nastepnie taczg nazwy uczuc z odpowied-
nimi obrazkami.

Wypracowanie gotowosci do pracy
¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczos¢ i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci szukaja takich samych elementéw itacza je w pary. Przyklejaja tyle nakle-
jek, ile jest par.

¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna

Zabawa, Stukanie dzieciofa” Dzieci udaja dzieciota: pukaja kazdym palcem po kolei w przygotowane przed-
mioty (raz w miekki przedmiot, a raz w twardy). Stukanie rozpoczynaja od reki dominujacej, nastepnie stuka-
ja druga reka i na koniec — oburacz.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci dorysowujg brakujaca czes¢ kazdego liscia.

Praca wlasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc¢ stuchowego wyodrebniania gtoski

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywaja obrazki. Uktadaja trzy stowa z pierwszych gtosek nazw tych ob-

razkow. Zaznaczaja niebieskim kolorem miejsce gtoski [dz] w odpowiednim okienku. Nalezy wybrac ¢wiczenia
w zaleznosci od potrzeb dziecka.
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@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 6
lupa Bystre Oczko

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 7

wieloznaki Dzi, dzi
i dwuznaki Dz, dz
z alfabetu sensorycznego

dwuznaki Dz, dz
i wieloznaki Dzi, dzi
z alfabetu sensorycznego

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru éw. 8-11
folia i pisak

@ Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru ¢w. 12-15
naktadka Spaceruch,
stuchawki z butelek

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 16

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 17

Karta postepow 10

Karta pracy domowej 10

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc zastepowania dzwiekdw mowy litera; litera drukowana
Prowadzacy zajecia zwraca uwage, ze gtoske [dZ] mozna zapisac¢ dwuznakami Dz, dz lub wieloznakami Dzi, dzi.
Przypomina wazne zdanie: Nie zawsze pisze, co stysze i poucza, ze zapisanie wyrazu zawierajgcego gtoske

[dZ] zawsze wymaga namystu, a czasami porady osoby dorostej.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci za pomocg lupy wyszukujg drukowane dwuznaki Dz, dz i wieloznaki Dzi,
dzi, a nastepnie otéwkiem otaczaja petla.

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc zastepowania dzwiekdw mowy litera; litera pisana

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg pisane dwuznaki Dz, dz i wieloznaki Dzi, dzi, a nastepnie otow-
kiem otaczajg je petla.

zapamietywanie litery zmystem smaku i wechu
Smak i zapach litery. Prowadzacy zajecia zacheca dzieci do wymyslenia i wyobrazenia sobie skojarzert sma-
kowych i wechowych z dwuznakami Dz, dz i wieloznakami Dzi, dzi. Moze réwniez poleci¢ wizualizowanie

smaku i zapachu liter.

Prezentacja dwuznakdéw i wieloznakéw. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom dwuznaki Dz, dz i wielo-
znaki Dzi, dzi na karcie z alfabetu sensorycznego. Dzieci wodza palcem po wzorze liter.

zapamietywanie litery dotykiem

Zabawa ,Poczuj litere paluszkiem”. Prowadzacy zajecia podaje dzieciom dwuznaki Dz, dz i wieloznaki Dzi,
dzi z alfabetu sensorycznego oraz zacheca do poznania ich dotykiem (z zamknietymi oczami).

ruchowe zapamietywanie litery

Ruchowe zapamietywanie litery. Dzieci kreslg dwuznaki Dz, dZ oraz wieloznaki Dzi, dzi w powietrzu, wyko-
nujac obszerne ruchy rak.

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc pisania liter bez liniatury i w liniaturze

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie piszg litery — ¢wicza kaligraficzne pisanie. Wybierajg ,Literowg
miss pieknosci”. Nalezy wybrac ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug polecenia. Dzieci czy-

taja wyrazy sylabami i catosciowo. Piszg sylaby i wyrazy po $ladzie oraz samodzielnie. Czytajg i piszg zdania.
Nalezy wybrac¢ ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg czesci, ktdre po ztozeniu utworzg catosc¢ ifacza je linia.
Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajgce tresci, podsumowanie i nagroda

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepow. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Przebieg
zajec

domek uczu¢

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 11
Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 11

historyjka obrazkowa 11

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1
ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 2
ﬁ Karty pracy

klamerki, plastelina,
karta pracy

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 3

pacynka Bratek

11

Gtoska [€] i litery €, ¢, Ci, ci w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki terapeutycznej O tym,
ze krétkie jesienne dni mozna rozweseli¢ wspomnieniami z wakacji

Scenariusz zajec

Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
jace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Jakie wydarzenia i postacie wspominali Bratek i Milena?

2. Jakiej waznej rady udzielit Bratek?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Bratek czujnie obserwuje kotka idgcego po pfocie.

- Zaniepokojony Bratek dostrzega kotka na gatezi jabtoni.

- Bratek z przejeciem wspina sie po drabinie w pogoni za kotem.

- Dumny Bratek chwyta matego kociaka.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohatera, nazywajac uczucia przedstawione

na kolejnych obrazkach (czujnos¢, zaniepokojenie, przejecie, duma). Nastepnie taczg nazwy uczu¢ z odpo-
wiednimi obrazkami.

Wypracowanie gotowosci do pracy
¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczos¢ i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci na podstawie otrzymanych wskazéwek, szukaja za pomoca lupy zdjecia
kota Maciupka, a nastepnie przyklejaja obok niego naklejke — kolorowy pieg.

¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna

Zabawa,Latajaca ¢ma”. Dzieci wycinajg z karty pracy ¢me i przymocowuija jg do klamerki za pomoca plaste-
liny. Udaja lot ¢my poprzez naciskanie klamerki. Im mocniejszy nacisk tym wyzej unosi sie ¢ma. Z chwilg zwal-
niania ucisku ¢ma opada.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci rysujg ¢me po $ladzie.

Praca wtasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery

¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ stuchowego wyodrebniania gtoski

Zabawa,Poszukiwana sylaba”. Prowadzgcy zajecia wchodzi w role Bratka i zaprasza dzieci do uwaznego stu-
chania sylabizowanych przez niego stow. Wyjasnia, ze bedzie wypowiadac trzysylabowe stowa, a dzieci okre-
$lg miejsce szukanej sylaby (na poczatku, na koricu, w srodku).
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@ Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru ¢w. 4, 5

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 6
lupa

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 7

litery €, ¢, Ci, ci
z alfabetu sensorycznego

litery €, ¢, Ci, ci
z alfabetu sensorycznego

ﬁ Zeszyt cwiczen
Do wyboru ¢w. 8-11

folia i pisak

@ Zeszyt ¢wiczen

Do wyboru ¢w. 12-15
klamerka, naktadka
Spaceruch,

stuchawki z butelek,
wskaznik do czytania

Zeszyt cwiczen
¢w. 16

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 17

Karta postepow 11

Karta pracy domowej 11

Prowadzacy zajecia, podaje przyktad: Zwie-rze-ta — w ktérym miejscu jest sylaba [ta]?

Zestaw wyrazow:

cias-tecz-ka, [cias]; cie-ka-wos¢, [wos¢]; cie-la-czek, [lal; cie-niut-ki, [niu]; cie-za-rek, [cie]; cis-nie-nie, [cis]; bo-
-cia-ny, [cial; ko-cie-ta, [cie]; bu-ci-ki, [bul; ko-cio-ek, [cio]; paz-no-kie¢, [kiec]; paz-nok-cie, [cie]; ma-ciej-ka,
[ciej]; przy-ja-ciel, [ciel]

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywaja obrazki. Ze wskazanych sylab uktadaja tytuty do zdjec. Zazna-
czajg niebieska kredka miejsce gtoski [¢] w schemacie okienkowym. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci
od potrzeb dziecka.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc zastepowania dzwiekdw mowy litera; litera drukowana

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja za pomoca lupy drukowane litery C, ¢, Ci, ci, a nastepnie otow-
kiem otaczaja je petla.

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc zastepowania dzwiekdéw mowy litera; litera pisana
Prowadzacy zajecia zwraca uwage ze gtoske [¢] mozna zapisac literami C, ¢, lub Ci, ci. Przypomina zdanie:
,Nie zawsze pisze, co stysze”i uswiadamia, ze zapisanie wyrazu z gtoska [c] wymaga namystu, a czasami po-

rady osoby doroste;j.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja pisane litery C, ¢, Ci, i, a nastepnie naklejaja tyle kwiatkow brat-
kow, ile jest wszystkich liter €, ¢, Ci, ci w catym zadaniu.

zapamietywanie litery zmystem smaku i wechu

Smak i zapach litery. Prowadzacy zajecia zacheca dzieci do wymyslenia i wyobrazenia sobie skojarzert sma-
kowych i wechowych z literami C, ¢, Ci, ci. Moze réwniez poleci¢ wizualizowane smaku i zapachu liter.

Prezentacja liter. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom litery C, ¢, Ci, ci na karcie z alfabetu sensorycznego.
Dzieci wodzg palcem po wzorze liter.

zapamietywanie litery dotykiem

Zabawa ,Poczuj litere paluszkiem”. Prowadzacy zajecia podaje dzieciom litery C, ¢, Ci, ci z alfabetu senso-
rycznego oraz zacheca do poznania ich dotykiem (z zamknietymi oczami).

ruchowe zapamietywanie litery
Ruchowe zapamietywanie litery. Dzieci kresla litery C, ¢, Ci, ci w powietrzu, wykonujac obszerne ruchy rak.
¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc pisania liter bez liniatury i w liniaturze

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie piszg litery — ¢wicza kaligraficzne pisanie. Wybieraja , Literowa
miss pieknosci”. Nalezy wybrac ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc czytania i pisania

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Czytaja wyrazy sylabami i catosciowo. Pisza sylaby i wyrazy po $ladzie oraz samodzielnie. Czy-
taja i pisza zdania. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci uzupetniaja tabele, wpisujac liczby — dopetnienie do liczby 10.
Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepdéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac¢ prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Przebieg
zajec

domek uczu¢

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 12

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 12

historyjka obrazkowa 12

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1
@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

woreczki z grochem

ﬁ Zeszyt cwiczen
w. 3
ﬁ Zeszyt cwiczen

Do wyboru ¢w. 4, 5

12

Gtoska [fi] i litery N, i, Ni, ni w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki terapeutycznej O tym,
jak spanie z kurami wprawito dzieci w dobry humor

Scenariusz zajec

Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
jace grupe

Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazujg ich emocje.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych
wystuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadajag na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Jakie stowa babci zaniepokoity Bratka?

2. Czy kiedys zdarzyto wam sie niewtasciwie zrozumiec czyjes stowa?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczytac podpisy. Zwraca sie do uczniow stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we wiasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zniecierpliwiony Bratek czeka na Milene w kurniku.

- Bratek budzi sie i z przerazeniem dostrzega, ze stoi nad nim kogut.

- Bratek niesmiato udaje kure.

- Radosny Bratek pije wode ze studni.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione

na kolejnych obrazkach (zniecierpliwienie, przerazenie, niesmiatos¢, radosc¢). Nastepnie tacza nazwy uczuc
z odpowiednimi obrazkami.

Wypracowanie gotowosci do pracy

¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg na obrazku 10 jajek, a nastepnie naklejajg na nie kwiatki bratki.
¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Zabawa,Dziobanie". Dzieci uderzaja kazdym palcem po kolei w woreczek z grochem, udajac dziobanie kury.
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci rysuja pidrko koguta po $ladzie.

Praca wlasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc stuchowego wyodrebniania gtoski

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywaja obrazki. Uktadaja stowa z pierwszych gtosek nazw obrazkéw. Za-
znaczaja niebieska kredka miejsce gtoski [A] w schemacie okienkowym. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci
od potrzeb dziecka.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc zastepowania dzwiekdéw mowy litera; litera drukowana

Prowadzacy zajecia zwraca uwage, ze gloske [A] mozna zapisac literami N, i lub Ni, ni.
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Przypomina wazne zdanie:,Nie zawsze pisze, co stysze” i uswiadamia, Zze zapisanie wyrazu z gtoska [A] za-
wsze wymaga namystu, a czasami porady osoby doroste).

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja za pomocg lupy drukowane litery oznaczajace spotgtoski miek-
<w. 6 kie N, i, Ni, ni, a nastepnie otaczajg je petla w kolorze zlotym lub zéttym.
lupa
¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc zastepowania dzwiekdw mowy litera; litera pisana
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja za pomoca lupy litery, ktére majg brzuszki, a nastepnie nakleja-
cw.7 ja na nie kwiatki bratki. Odpowiadaja na pytanie: Jakie litery zostaty?
lupa

zapamietywanie litery zmystem smaku i wechu

Smak i zapach litery. Prowadzacy zajecia zacheca dzieci do wymyslenia i wyobrazenia sobie skojarzert sma-
kowych i wechowych z literami N, i, Ni, ni. Moze réwniez poleci¢ wizualizowanie smaku i zapachu liter.

litery N, A, Ni, ni Prezentacja liter. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom litery N, i, Ni, ni na karcie z alfabetu sensorycznego.
z alfabetu sensorycznego Dzieci wodzg palcem po wzorze liter.

zapamietywanie litery dotykiem

litery N, i, Ni, ni Zabawa,Poczuj litere paluszkiem”. Prowadzacy zajecia daje dzieciom litery N, A, Ni, ni z alfabetu sensorycz-
z alfabetu nego oraz zacheca do poznania ich dotykiem (z zamknietymi oczami).
sensorycznego

ruchowe zapamietywanie litery
Ruchowe zapamietywanie litery. Dzieci kre$lg litery N, i, Ni, ni w powietrzu, wykonujac obszerne ruchy rak.

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc pisania liter bez liniatury i w liniaturze

ﬁ Zeszyt’c'wiczer‘l Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie piszg litery — ¢wiczg kaligraficzne pisanie. Wybieraja ,Literowa
Do wyboru ¢w. 8-11, miss pieknosci’ Nalezy wybrac¢ ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.
folia i pisak
¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
Do wyboru ¢w. 12-15 w poleceniu. Czytajg wyrazy sylabami i catosciowo. Piszg sylaby i wyrazy po $ladzie oraz samodzielnie.
naktadka Spaceruch, Czytaja i piszg zdania. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.
stuchawki z butelek,
wskaznik do czytania ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wyobraznie
i Zeszyt cwiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci postepuja wedtug wskazowek Bratka: obliczajg dziatania w pamieci, wy-
¢w. 16 szukujg wynik oraz kolorujg odpowiednie pola na obrazku.

Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

ﬁ Zeszyt cwiczen Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
cw. 17 i dokonac¢ samooceny.
Karta postepow 12 Karta postepoéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.
Karta pracy domowej 12 Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Scenariusz zajec 1 3
Zapis Gtoska [§] i litery S, §, Si, si w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki terapeutycznej O tym,
. . jak siedem $Smiesznych szczeniaczkéw pozbawito sit swoich matych opiekunéw
w dzienniku
Przebieg Czynnosci organizacyjno-mobilizujace
zaje€¢ | oo o ) T L
¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
jace grupe
domek uczu¢ Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.
¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie
Ksiega bajek Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
terapeutycznych uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
- bajka 13
Ksiega bajek Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
terapeutycznych stuchaniem bajki.
- bajka 13 Dzieci odpowiadaja na zadania dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:
1. W jaki sposéb Dominik i Bratek zabawiali szczenieta?
2. Co wydaje ci sie najzabawniejsze w tej bajce?
historyjka obrazkowa 13 Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidéw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.
Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.
- Przejety Dominik zaprasza Bratka do domu.
- Bratek z czutoscig przytula szczenieta.
- Zaniepokojeni Bratek i Dominik probujg wydostac szczenieta spod szafy.
- Zmeczeni Bratek i Dominik zasypiaja na dywanie.
Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohatera, nazywajac uczucia przedstawione
cw. 1 na kolejnych obrazkach (przejecie, czuto$¢, zaniepokojenie, zmeczenie). Nastepnie taczg nazwy uczuc z od-
powiednimi obrazkami.
Wypracowanie gotowosci do pracy
¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc i pamiec stuchowa
instrumenty p_erkusyj,ne Zabawa ,Dziekujemy muzyka”. Prowadzacy zajecia rozdaje dzieciom instrumenty perkusyjne (np. tréjkat,
lub przedmloty, ktore’ bebenek, tamburyno) lub przedmioty, ktére moga je zastapic¢ (np. pudetko z grochem, klocki, pudetko i oté-
mogaq Je zastgpic wek). Nastepnie dzieci tworzg orkiestre. Grajg muzyke, ktora ich zdaniem spodobataby sie psom. Najpierw
graja pétnuty, nastepnie ¢wierénuty, oraz dsemki, po czym znow ¢wiercnuty i potnuty.
¢wiczenia ksztatcgce wrazliwos¢, spostrzegawczosc i pamieé wzrokowa
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg na obrazkach siedem takich samych elementéw i otaczajg je
cw. 2 petlami.
¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna
ﬁ Zeszyt cwiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci rysujg po $ladzie choinke i bombke. Ozdabiajg bombke naklejkami.
¢w.3
Praca wtasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery
¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc stuchowego wyodrebniania gtoski
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ﬁ Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru ¢w. 4,5

@ Zeszyt ¢wiczen éw. 6
lupa

ﬁ Zeszyt ¢wiczen éw. 7

lupa

litery S, §, Si, si
z alfabetu sensorycznego

litery S, §, Si, si
z alfabetu sensorycznego

@ Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru ¢w. 8-11

folia i pisak

i Zeszyt ¢wiczen

Do wyboru ¢w. 12-15
naktadka Spaceruch,
stuchawki z butelek

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 16

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 16

Karta postepow 13

Karta pracy domowej 13

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywaja obrazki. Uktadaja stowa z pierwszych gtosek nazw obrazkéw. Za-
znaczaja niebieska kredka miejsce gtoski [§] w schemacie okienkowym. Nalezy wybrac ¢wiczenie w zaleznosci
od potrzeb dziecka.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc zastepowania dzwiekdw mowy litera; litera drukowana

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja za pomoca lupy drukowane litery oznaczajace spétgtoski miek-
kie $, $, Si, si, a nastepnie otéwkiem otaczajg je petla.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc zastepowania dzwiekdéw mowy litera; litera pisana

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg za pomoca lupy pisane litery oznaczajace spotgtoski miekkie
S, $, Si, si, a nastepnie oféwkiem otaczajg je petla.

zapamietywanie litery zmystem smaku i wechu

Smak i zapach litery. Prowadzacy zajecia zacheca dzieci do wymyslenia i wyobrazenia sobie skojarzeri sma-
kowych i wechowych z literami S, §, Si, si. Moze réwniez poleci¢ wizualizowanie smaku i zapachu liter.

Prezentacja liter. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom litery S, §, Si, si na karcie z alfabetu sensorycznego.
Dzieci wodzg palcem po wzorze liter.

zapamietywanie litery dotykiem

Zabawa ,Poczuj litere paluszkiem”. Prowadzacy zajecia podaje dzieciom litery S, §, Si, si z alfabetu senso-
rycznego oraz zacheca do poznania ich dotykiem (z zamknietymi oczami).

ruchowe zapamietywanie litery

Ruchowe zapamietywanie litery. Dzieci kreslg litery S, §, Si, si w powietrzu, wykonujac obszerne ruchy rak.

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc pisania liter bez liniatury i w liniaturze

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie piszg litery — ¢wicza kaligraficzne pisanie. Wybierajg ,Literowg
miss pieknosci”. Dzieci wodzg palcem po wzorze liter. Nalezy wybrac ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb
dziecka.

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc czytania i pisania

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Czytaja wyrazy sylabami i catosciowo. Piszg sylaby i wyrazy po $ladzie oraz samodzielnie. Czy-
taja i pisza zdania. Nalezy wybrac¢ ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci tacza punkty przy liczbach od najwiekszej do najmniejszej, a nastepnie od
najmniejszej do najwiekszej. Utrwalajg pojecie: tyle samo.

Podsumowanie pracy. Ocena wysitku
¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepdéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

butelka z ptynem
zmiekczajacym do ubran,
butelka z wycietymi
papierowymi literami i,
miska wypetniona wycie-
tymi literamis, z, ¢, n, dz,
pacynka Bratek

Ksiega bajek
terapeutycznych

- bajka 14

pitka plazowa, pacynka
Bratek

historyjka obrazkowa 14

ﬁ Zeszyt cwiczen
cw. 1

i Zeszyt cwiczen
cw. 2

@ Zeszyt ¢wiczen
w. 3,

nakfadka na palce
Spaceruch

14

Utrwalenie pisowni wyrazéw z literami oznaczajacymi spotgtoski miekkie: si, zi, ci, ni, dzi na podstawie
bajki terapeutycznej O tym, jak aniotek z choinki pofrungt do plecaka pewnego chtopaka...

Scenariusz zajec

Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
Jace grupe

Zabawa ,Ptyn zmiekczajacy”. Dzieci siedzg w kregu na podtodze. Prowadzacy zajecia ktadzie w $rodku bu-
telke z ptynem zmiekczajagcym ubrania i méwi: To jest ptyn zmiekczajqcy. Wasi rodzice uzywajq go w domu
do ptukania tkanin. Gdy wleje sie go do wodly, staje sie ona miekka, przez co zmiekcza prane ubrania.
Prowadzacy ktadzie dwie inne mate butelki i mowi: Spdjrzcie na te dwie butelki. W nich réwniez jest ptyn zmiek-
czajqcy. Tego ptynu Bratek uzywa do zmiekczania pewnych spdtgtosek. Prowadzacy zajecia wktada do miski lite-
ry s, z, ¢, n, dz. Dzieci odczytujg je i stwierdzaja, ze sg twarde. Nastepnie prowadzacy ,wylewa"z butelki wiele
wycietych z papieru liter i, moéwigc: Oto plyn zmiekczajqcy. Dzieci wspdlnie mieszajg zawartos¢ miski, a na-
stepnie wyjmujg i tacza litery oznaczajace spotgtoski z literami i. Odczytujg miekko: si (wymowa: [$]), zi (wy-
mowa: [Z]), ci (wymowa: [€]), ni (wymowa: [A]), dzi (wymowa: [dZ]).

Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i mowi: W drugiej butelce jest inny ptyn zmiekczajqcy. Juz niedtugo
sie dowiecie, do czego stuzy.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawo$¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadajg na zadania dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. W jaki sposéb Bratek rozwigzat zagadke znikniecia aniota z choinki?

2. Co wydaje wam sie najbardziej emocjonujace w tej bajce?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadajg obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadajg historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zachwycony Jas wiesza aniofa na choince.

- Zaniepokojony Jas informuje Bratka o zniknieciu aniota.

- Maciek zerka ze wzgarda na przystrojong ozdobami choinke.

- Zdumiony i uradowany Jas dostrzega aniota na najwyzszej gatazce.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajgc uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (zachwyt, zaniepokojenie, wzgarda, zdumienie). Nastepnie tacza nazwy uczuc z od-
powiednimi obrazkami.

Wypracowanie gotowosci do pracy

¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczos$c i pamiec¢ wzrokowg

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci odnajdujg na dwdch rysunkach cztery zabawki, a nastepnie przyklejaja
w odpowiednich miejscach naklejki — kolorowe piegi.

¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczng

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenie przygotowujace reke do rysowania, a nastepnie ry-
sujg po $ladzie anioty i je koloruja.
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Praca wtasciwa
¢wiczenia ksztatcace funkcje stuchowo-jezykowe

czerwona plytka Zabawa ,Odgadnij stowa”. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i zaprasza dzieci do udziatu w zaba-
sensoryczna, wie. Wyjasnia, ze wypowie stowa oraz samogtoski, a zadaniem dzieci bedzie utozenie z tego stéw, rozpoczy-
pacynka Bratek najacych sie od tych samogtosek.

Prowadzacy zajecia podaje przyktad: Powiedz stowo ,dres’ dodajgc na poczqtku samogtoske [a) i jednoczesnie
pokazuje ptytke sensoryczng (czerwonga). Dziecko odpowiada: adres.
Zestaw wyrazow:
kra, [il; kran, [e]; lina, [al; leje, [a]; ster, [a]; tom, [a]; zur, [a]; brona, [o]; gréd, [o]; kon, [o]; lejek, [0]; sad, [o]; stat-
ki, [o]; twor, [o]; kos, [u]; lica, [ul; fan, [u]; rok, [u]; waga, [u]

Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniaja wskazane gtoski w nazwach obrazkéw. Nalezy wybrac
Do wyboru ¢w. 4, 5 ¢wiczenie w zaleznosci od potrzeb dziecka.

¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

i Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg za pomocg lupy wskazane w poleceniu litery i otaczajg je petla
éw. 6 w odpowiednim kolorze.
lupa

¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ czytania i pisania

Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja i pisza w wyznaczonym miejscu litery oznaczajace samogtoski
cw. 7 i spotgtoski miekkie. Starannie kaligrafuja litery w liniaturze.
Zeszyt ’C'ZWiCZGﬁ Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
Do wybory cw. 8-11 w poleceniu. Piszg wyrazy oraz czytajg sylabami i catosciowo. Utrwalajg zasady pisowni wyrazéw ze spotgto-
stuchawki z butelek, skami miekkimi. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.
naktadka Spaceruch
Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza z pamieci. Nalezy wybrac ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb

Do wyboru éw. 12,13 dziecka.

wskaznik do czytania
Zabawa ,Wyskacz wyraz do zapamietania” Prowadzacy zajecia ukfada na dywanie kilka (okofo 10) liter
oznaczajacych spotgtoski miekkie, miedzy innymi si, zi, ci, ni, dzi, lub sylab miedzy innymi sia, ziu, cie, nio, dzia. Po-
kazuje dzieciom wyrazy zapisane na kartce. Dzieci zapamietuja wyrazy i skacza po kolejnych literach, danego stowa.
Wyrazy do wyskakania:
Kasia, Ziutek, ciele, Henio, Dziadek

litery lub sylaby
przestrzenne
(np. z wyktadziny)

¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie
ﬁ Zeszyt cwiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci szukajg cyfry siedem.

cw. 14
Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajgce tresci, podsumowanie i nagroda

i Zeszyt év«{iczer'\ Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
cw. 15 i dokona¢ samooceny.
Karta postepow 14 Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.
Karta pracy domowej 14 Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Przebieg
zajec

butelka z ptynem
zmiekczajacym do ubran,
butelka z wycietymi
papierowymi literami i;
butelka z wycietymi pa-
pierowymi kreseczkami

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 15

historyjka obrazkowa 15

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

ﬁ Zeszyt cwiczen
éw. 2
linijki

ﬁ Zeszyt cwiczen

cw. 3
linijki

15

Utrwalenie pisowni wyrazéw z literg i petnigca podwdjna role w wyrazie — tworzenie sylaby i zmiekczanie
gtoski — na podstawie bajki terapeutycznej O tym, jak klamke pocatowatem, bo sie z Adasiem umawiatem

Scenariusz zajec

Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
jace grupe

Zabawa ,Ptyn zmiekczajacy” Dzieci siedza w kregu na podtodze. Prowadzacy zajecia odwotuje sie do do-
$wiadczen dzieci z poprzednich zajec. Ktadzie w srodku butelke z ptynem zmiekczajacym ubrania i przypo-
mina: To jest ptyn zmiekczajqcy. Dorosli uzywajq go do ptukania tkanin po to, aby byty miekkie. A teraz spojrzcie
na te dwie mate buteleczki. Pamietacie zapewne, ze w nich réwniez jest ptyn zmiekczajqcy uzywany przez Bratka
do zmiekczania spdtgtosek. Pobawmy sie raz jeszcze, tak jak to robi Bratek.

Prowadzacy zajecia wktada do miseczki litery: s, z, ¢, n, dz, tak samo jak na poprzednich zajeciach. Dzieci od-
czytuja te litery. Stwierdzaja, ze sg twarde. Nastepnie prowadzacy zajecia,wylewa"z butelki wiele wycietych
z papieru liter imowiagc: Oto ptyn zmiekczajqcy. Uczniowie wspdlnie mieszaja w misce litery, a nastepnie je
wyjmuja. £acza litery oznaczajace spotgtoski z literami i i odczytuja miekko: si (wymowa: [$]), zi (wymowa:
[2]), ci (wymowa: [€]), ni (wymowa: [A]), dzi (wymowa: [dZ]).

Na zakonczenie zabawy prowadzacy zajecia dodaje: Juz na nastepnych zajeciach dowiecie sie, co sie znajduje
w drugiej butelce.

¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawo$¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. W jakim celu Bratek i Jas wybrali sie do Adama?

2. Co miaty znaczy¢ stowa Bratka: Pocatowalismy klamke twoich drzwi?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki.
Pomaga uczniom przeczytac podpisy. Nastepnie zwraca sie do uczniow: Obejrzyjcie ilustracje i utdZcie je we
wiasciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspodlnie uktadajg obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadajg historyjke, wskazujgc przyczyny
i skutki przedstawionych sytuadji.

- Jas i Bratek sg zaskoczeni nieobecnoscig Adasia w domu.

- Jas i Bratek z ciekawoscia tropig $lady na sniegu.

- Adas beztrosko bawi sie na goérce.

- Strapiony Adas przeprasza Bratka za swoje zachowanie.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohatera, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach. Nastepnie tacza nazwy uczuc z odpowiednimi obrazkami (zaskoczenie, ciekawosg¢,
beztroska, strapienie).

Wypracowanie gotowosci do pracy

¢wiczenia ksztatcgce wrazliwos¢, spostrzegawczos¢ i pamiec wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci porzadkujg przedmioty — rysuja linie, postugujac sie linijka.

¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczng

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenie przygotowujace reke do rysowania. Nastepnie rysu-
ja karmnik, taczac punkty.
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Praca wlasciwa

ﬁ Zeszyt ¢wiczeh Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniaja wskazane gtoski w nazwach obrazkéw. Nalezy wybrac
Do wyboru ¢w. 4, 5 ¢wiczenia w zalezno$ci od potrzeb dziecka.
¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne
ﬁ Zeszyt (:wi’czer'\ Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja litery oznaczajace spotgtoski miekkie, a nastepnie tacza je linia-
¢w. 6 mi z pudetkiem.

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc czytania i pisania

ﬁ Zeszyt cw'gvzve;' Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci liczg litery i gtoski. Starannie kaligrafuja litery w liniaturze.

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug polecenia. Piszg wyrazy
Do wyboru ¢w. 8-11 i czytaja je sylabami i catosciowo. Utrwalajg zasady pisowni wyrazéw ze spdtgtoskami miekkimi si, i, zi, ni, dzi.
stuchawki z butelek, Nalezy wybrac ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.
naktadka Spaceruch

@ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza zdania. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb

Do wyboru éw. 12,13 dziecka.
wskaznik do czytania
¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wyobraznie

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dziecifgcza kolejne kropki od 1do 15, a nastepnie kolorujg obrazek wedtug wska-
cw. 14 z6wek prowadzacego zajecia.

Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
¢w. 15 i dokona¢ samooceny.
Karta postepéw 15 Karta postepdéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.
Karta pracy domowej 15 Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Przebieg
zajec

butelka z ptynem
zmiekczajacym do ubran,
butelka z wycietymi
papierowymi literami i;
butelka z wycietymi pa-
pierowymi kreseczkami

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 16
Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 16

historyjka obrazkowa 16

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

dtugi sznurek, dowolny
instrument perkusyjny,
kartki z napisami:
WIOSMA, LATO, JESIEN,
ZIMA,

pacynka Bratek

16

Utrwalenie pisowni wyrazéw z literami oznaczajacymi spotgtoski miekkie $, Z, €, A, dz na podstawie baj-
ki terapeutycznej O tym, jak trudno jest dotrzymac tajemnicy, gdy chtopak chodzi w spédnicy

Scenariusz zajec

Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
jace grupe

Zabawa ,Ptyn zmiekczajacy”. Dzieci siedza w kregu. Prowadzacy zajecia odwotuje sie do do$wiadczen dzie-
ci zdwoch poprzednich zajec. Ktadzie w srodku butelke z ptynem zmiekczajagcym do ubran i przypomina: To
Jjest plyn zmiekczajqcy. Dorosli uzywajq go do ptukania tkanin po to, aby byty miekkie. A teraz spojrzcie na te dwie
mate butelki. Pamietacie zapewne, Zze w nich réwniez jest plyn zmiekczajqcy. Uzywa go Bratek do zmiekczania spdt-
gtosek. Dzisiaj dowiecie sie, co jest w drugiej butelce.

Prowadzacy zajecia wktada do miski litery: s, z, ¢, n, dz, podobnie jak na poprzednich zajeciach. Dzieci odczy-
tuja te litery. Stwierdzaja, ze sg twarde. Nastepnie prowadzacy,wylewa"z drugiej butelki wiele wycietych z pa-
pieru kreseczek i méwi: Oto drugi ptyn zmiekczajqcy. Uczniowie wspdlnie mieszaja w misce litery, a nastepnie
je wyjmuje. tacza je z kreseczkami. Odczytujg spotgtoski miekkie §, Z, ¢, A, dz.

Na zakonczenie zabawy prowadzacy podsumowuje zajecia: Teraz juz wiecle, jak Bratek poradzit sobie z zapa-
mietaniem tych trudnych liter.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawo$¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadajg na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. W jakim celu Bratek dzwonit do babci Anny?

2. Co was rozbawito w tej bajce?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki.
Pomaga uczniom przeczyta¢ podpisy. Nastepnie zwraca sie do uczniow: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we
wiasciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadajg obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadajg historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Przygnebiony Bratek stwierdza, Zze nie pamieta nazw miesiecy.

- Bratek z rados$cig dowiaduje sie, w jakim miesigcu sie urodzit.

- Bratek z niezadowoleniem upomina Stasia.

- Speszony Stas przeprasza Bratka za swoje zachowanie.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohatera, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (przygnebienie, rados¢, niezadowolenie, speszenie). Nastepnie taczg nazwy uczuc
z odpowiednimi obrazkami.

Wypracowanie gotowosci do pracy
¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,W jakim miesigcu sie urodzite$?”. Prowadzacy zajecia przygotowuje razem z dzie¢mi przestrzen
do ¢wiczen. Za pomocg sznurka dzieli podtoge na cztery czesci i ktadzie w kazdej ¢wiartce kartke z napisem:
WIOSNA, LATO, JESIEN lub ZIMA. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i méwi: Urodzifern sie w kwietniu,
wiec moge zajqc miejsce w czesci z napisem WIOSNA. Zastandwecie sie, w jakim miesiqcu macie urodziny? Jaka to
pora roku? Dzieci poruszaja sie swobodnie po sali w rytm dZzwieku dowolnego instrumentu perkusyjnego.
Na gtosniejsze uderzenie i hasto: lato dzieci urodzone o tej porze roku zajmuja odpowiednie miejsce. Kazdy
uczert moéwi, w jakim miesigcu sie urodzit. Prowadzacy zajecia wymienia wszystkie pory roku oraz kilkakrot-
nie powtarza hasta, aby dzieci mogty utrwali¢ miesigc wtasnych urodzin i kojarzy¢ go z wiasciwg porg roku.
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]

0]
0]
0]
0]

B

B

Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

Zeszyt ¢wiczen
¢w.3
szpilki

Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru ¢w. 4, 5

Zeszyt ¢wiczen
cw. 6
lupa

Zeszyt ¢wiczen
cw. 7

Zeszyt cwiczen

Do wyboru ¢w. 8-11
stuchawki z butelek,
naktadka Spaceruch

Zeszyt ¢wiczen

Do wyboru ¢w. 12,13

wskaznik do czytania

Zeszyt ¢wiczen
cw. 14

Zeszyt ¢wiczen
¢w. 15

Karta postepow 16

Karta pracy domowej 16

¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc i pamiec¢ wzrokowg

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci szukaja réznic miedzy obrazkami, a nastepnie na jednym z nich przylepiaja
naklejki — kolorowe piegi.

¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenie przygotowujace reke do rysowania, a nastepnie dziur-
kuja wzor szpilka.

Praca wlasciwa

¢wiczenia ksztatcace funkcje stuchowo-jezykowe

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniaja wskazane gtoski w nazwach obrazkéw.
¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja za pomoca lupy litery oznaczajace spoétgtoski miekkie s, ¢, z, 1,
dz i otaczaja je petla w niebieskim kolorze.

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc czytania i pisania

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja litery oznaczajace spotgtoski miekkie i pisza je w wyznaczonym
miejscu. Starannie kaligrafujg litery w liniaturze.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Piszg i czytaja wyrazy sylabami i catosciowo. Utrwalajg zasady pisowni wyrazow ze spétgtoska-

mi miekkimi. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza zdania. Nalezy wybrac ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb
dziecka.

¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci przyporzadkowuja nazwy miesiecy do liczb. Uzupetniaja karty kalendarza
odpowiednimi liczbami.

Podsumowanie pracy. Ocena wysitku
¢wiczenia utrwalajgce tresci, podsumowanie i nagroda

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis

w dzienniku
Przebieg
zajec

Karty pracy 17

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 17

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 17

historyjka obrazkowa 17

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

rysunki planu wykonania
zadania ruchowego, szar-
fa, pitka, bebenek, sznu-

rek, piteczka sensoryczna,
pacynka Bratek

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru ¢w. 2, 3

17

Utrwalenie kolejnosci liter w alfabecie na podstawie bajki terapeutycznej O tym, jak pie¢ kotkéw z piwni-
cy jadato kanapki pewnej uczennicy

Scenariusz zajec

Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
jace grupe

Alfabety. Dzieci siedzg na podtodze. Uczg sie rymowanki.
¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia sprawdzajgce rozumienie tekstu:

1. Dlaczego Zanetka prosita Bratka o drugie $niadanie?

2.Na czym polegat plan Bratka?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki.
Pomaga uczniom przeczytac podpisy. Zwraca sie do uczniow stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we wia-
sciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujgc przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zatroskana Zanetka zbiera jedzenie dla kocigt z piwnicy.

- Bratek jest zawstydzony pocatunkiem Zanetki.

- Zaneta z entuzjazmem sprzata zabawki.

- Bratek z zachwytem robi Zanecie zdjecie z kocietami.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (zatroskanie, zawstydzenie, entuzjazm, zachwyt). Nastepnie tacza nazwy uczu¢ z od-
powiednimi obrazkami.

Wypracowanie gotowosci do pracy
¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Dziataj wedtug planu”. Dzieci pracuja w zespole. Prowadzacy zajecia rozdaje kazdemu dziecku ry-
sunek przedstawiajacy plan wykonania zadania. Uktada na podfodze kartki z cyframi od 1 do 5, oznaczajacy-
mi stanowiska ¢wiczen z opisami zadania do wykonania w danym miejscu.

Pierwsze stanowisko — dziecko odczytuje z rysunku zadanie polegajace na ¢wiczeniu z szarfa.

Drugie stanowisko — dziecko dowiaduje sie z rysunku, ze bedzie ¢wiczyc z piteczka (np. podrzucac do gory).
Trzecie stanowisko — dziecko odczytuje z rysunku, ze bedzie grac¢ na bebenku.

Czwarte stanowisko — dziecko dostaje informacje, ze bedzie ¢wiczy¢ ze sznurkiem (np. nawija¢ go na nad-
garstek).

Pigte stanowisko — dziecko wnioskuje z rysunku, ze bedzie ¢wiczyc z piteczkg sensoryczna (np. ugniatac ja
[ub watkowac).

Zadaniem grupy jest wspodlne zastanowienie sie, jak nalezy sie podzieli¢ zadaniami, by ztozy¢ je w jedna za-
bawe i odpowiednio zorganizowac przestrzen. Po chwili prowadzacy wchodzi w role Bratka i mowi: Chciaf-
bym zobaczyc, czy dziatacie zgodnie z planem. Dzieci przystepuja do zabawy.

¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc i pamiec¢ wzrokowg

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja kotki ukryte na obrazku. Wskazujg im droge do koszyczka, rysu-
jac linie. Otaczaja petla taki sam wzor jak wskazany. Nalezy wybrac¢ ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.
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ﬁ Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru ¢w. 4,5
naktadka na palce
Spaceruch

Karta pracy 17

- rymowanka, litery
przestrzenne

(np. z wyktadziny)

Zeszyt ¢wiczeh
cw. 6

Zeszyt ¢wiczen
w. 7

I

i Zeszyt ¢wiczen
¢w. 8

ﬁ Zeszyt ¢wiczenh
Do wyboru éw. 9-11

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru ¢w. 12-14
wskaznik do czytania

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 15

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 16

Karta postepow 17

Karta pracy domowej 17

¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenie przygotowujace reke do rysowania, a nastepnie ta-
czg kropki przy literach, tworzac rysunek. Dorysowujg brakujgce elementy.

Praca wlasciwa

¢wiczenia ksztatcace funkcje stuchowo-jezykowe

Zabawa ,Wysportowany alfabet”. Prowadzacy zajecia zaprasza dzieci do udziatu w zabawie Bratka, podczas
ktérej dzieci ucza sie na pamiec¢ rymowanki o alfabecie. Nastepnie prowadzacy zajecia uktada na dywanie li-
tery przestrzenne catego alfabetu. Uczniowie skacza po literach, ktére wypowiadaja.

Uwaga: kazdy uczen skacze po literach jednego wersu rymowanki, a wszyscy razem mowia wers do rymul.
A, 3, b, ¢, ¢ [wymowa: a, g be, ce, cie]

na saneczkach z gérki mknie!

D, e e f, g [wymowa: de, e, ¢, ef, gie]

po drabince wspina sie!

H, i, j kI, [lwymowa: ha, i, jot, ka, el, ef]

juz na tyzwach slizga sie!

M, n, i, 0, 6 [wymowa: em, en, en, o, 6]

do mety biegnie ile tchul!

P, r,s,$, t [wymowa: pe, er, es, s, te]

na rowerze sciga sie!

U, w,Y, z, Z [wymowa: u, wu, igrek, zet, ziet]

koszykéwki zagra mecz!

| ostatnia: z... [wymowa: zet]

Na gtowie stanie wnet!

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniajg wskazane gtoski i uktadaja z nich nazwe obrazka.
¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja w podanym tekscie pierwszg i ostatnia litere alfabetu, a nastep-
nie wpisujg w okienka odpowiednie liczby.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze, piszac je parami: wielka — mafa.
Utrwalaja poprawny sposob taczenia liter oraz kolejnos¢ alfabetyczna.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug polecenia. Piszg i czy-
taja wyrazy sylabami oraz catosciowo. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza wyrazy oraz zdania. Uktadajg wyrazy w kolejnosci
alfabetycznej. Nalezy wybrac ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja dziatania w dodawaniu i odejmowaniu w zakresie 15, a nastep-
nie wpisuja do tabeli litery pod odpowiednimi wynikami.

Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykona¢ prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Przebieg
zajec

domek uczu¢

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 18

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 18

historyjka obrazkowa 18

ﬁ Zeszyt cwiczen
cw. 1

ﬁ Zeszyt cwiczen
w. 2

ﬁ Zeszyt cwiczen
w. 3

naktadka na palce
Spaceruch

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 4

kule z gazety,
niebieskie tasiemki,
pacynka Bratek

18

Utrwalenie liter podobnych graficznie b—-d na podstawie bajki terapeutycznej O tym, jak bajka o litero-
wych krach na rzece pozwolita Jasiowi zapamietac podobne litery: d oraz b

Scenariusz zajec

Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
jace grupe

Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazujg ich emocje.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
Uwaga: Na czas czytania bajki dzieci ktadg sie na dywaniku.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Po ktorej stronie rzeki stat lodowy domek?

2. Po ktorej stronie rzeki stat biaty batwanek?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

Jas czuje sie bezradny, poniewaz mylag mu sie litery b oraz d.

Spokojny i odprezony Jas stucha muzyki i opowiadania Bratka.

Jas jest zadowolony po wystuchaniu bajki Bratka.

Bratek z troskg ttumaczy Jasiowi, jak nalezy wykonac¢ zadanie na karcie pracy.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione

na kolejnych obrazkach (bezradnos¢, spokdj, zadowolenie, troska). Nastepnie tgczg nazwy uczuc z odpowied-
nimi obrazkami.

Wypracowanie gotowosci do pracy

¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczos¢ i pamie¢ wzrokowa
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja identyczne kry lodowe i taczg je linia.
¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia przygotowujace rece do rysowania, a nastepnie do-
rysowuja brakujace elementy na obrazkach, tworzac rysunki domkéw. Utrwalaja pojecie,lewa strona”.

Praca wlasciwa
¢wiczenia ksztatcace funkcje stuchowo-jezykowe

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci skreélajg obrazki, ktérych nazwy zaczynaja sie na inne gtoski niz nazwy po-
zostatych obrazkow.

¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Zabawa,Zapamietaj litery b i d". Dzieci siadajg w szeregu. Kazde z nich ukfada przed soba na podtodze pio-
nowo niebieska tasiemke. Okreslaja gtosno, gdzie jest lewa oraz prawa strona tasiemki, a nastepnie tworza
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@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 5

litery przestrzenne (np.

z wyktadziny)

@ Zeszyt ¢wiczen

Do wyboru ¢w. 6-8
stuchawki z butelek

i Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru ¢w. 9, 10
wskaznik do czytania

i Zeszyt cwiczen
cw. 11

ﬁ Zeszyt cwiczen
cw. 12

Karta postepow 18

Karta pracy domowej 18

ksztatt matej litery b, ktadac kule z gazety z prawej strony. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i pyta:
Co tam utozyliscie? Widze kule na tasiemce — co to jest? Dzieci ttumacza Bratkowi, ze tak wyglada litera b — ma
brzuszek z prawej strony kreski.

Nastepnie dzieci tworzg matg litere d, ktadac kule z lewej strony. Prowadzacy zajecia ponownie wchodzi w ro-
le Bratka i pyta: A teraz co utozyliscie? Dzieci ttumaczg Bratkowi, ze tak wyglada litera d — ma brzuszek z lewej
strony kreski.

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc czytania i pisania

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze. Utrwalajg poprawny sposéb facze-
nia liter.

Zabawa ,Wyskacz wyraz". Prowadzacy zajecia uktada na dywanie litery. Dzieci skacza po kolejnych literach
przeczytanych wyrazdw.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Piszg i czytajg wyrazy sylabami oraz catosciowo. Nalezy wybrac ¢wiczenia w zaleznosci od

potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza wyrazy oraz zdania. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci
od potrzeb dziecka.

¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wyobraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja identyczne wzory, tacza je linig, a nastepnie wpisuja odpowied-
nig liczbe we wskazane miejsce.

Podsumowanie pracy. Ocena wysitku
¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepdéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykona¢ prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Przebieg
zajec

domek uczu¢

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 19

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 19

historyjka obrazkowa 19

Zeszyt ¢wiczeh
cw. 1

Zeszyt ¢wiczen
w. 2

Zeszyt ¢wiczeh
cw. 3

naktadka na palce
Spaceruch

)

Zeszyt ¢wiczen
w.4

opaska na oczy, alfabet
sensoryczny - litery g, p

19

Utrwalenie liter podobnych graficznie g—p na podstawie bajki terapeutycznej O tym, Ze trzeba umiec za-
dbac o innych, nie zapominajqc o sobie

Scenariusz zajec

Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
jace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia sprawdzajgce rozumienie tekstu:

1. Jak dzieci traktowaty Pauline?

2. Coto znaczy, ze Paulina powinna by¢ dobra takze dla siebie i nie zgadzac sie na wszystkie prosby kolegow?

Opowiadanie historyjki obrazkowej. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki i pomaga
przeczytac podpisy. Zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we wiasciwej kolejnosci.
Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie uktadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke obrazkowa, wskazujac
przyczyny i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zmeczona Paulina skarzy sie Bratkowi, ze nikt jej nie lubi.

- Dzieci z entuzjazmem pomagaja pani nies¢ pudetka.

- Paulina z radoscia wykonuje polecenia rowiesnikdw.

- Bratek z podziwem mowi o pracowitosci Pauliny.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach, a nastepnie taczg nazwy uczuc z odpowiednimi obrazkami.

Wypracowanie gotowosci do pracy

¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc i pamieé wzrokowa
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci taczg zegary wskazujgce te sama godzine.
¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna

Dzieci wykonuja ¢wiczenie przygotowujace reke do rysowania, a nastepnie rysuja po $ladzie wzory gwiaz-
dek.

Praca wlasciwa

¢wiczenia ksztatcace funkcje stuchowo-jezykowe

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniaja wskazane gtoski i wytaniaja obrazek, ktéry zaczyna sie inng
gloska niz pozostate.

¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Zabawa,Rozpoznaj litere po dotyku”. Dzieci dotykiem rozpoznaja litery g i p na kartach alfabetu sensorycz-
nego.
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niebieski sznurek,

po dwie kulki (z zielonego
i brazowego papieru)

dla kazdego dziecka

ﬁ Zeszyt ¢wiczen

¢w.5

ﬁ Zeszyt ¢wiczeh

¢w. 6

ﬁ Zeszyt ¢wiczenh
Do wyboru ¢w. 7-9,
stuchawki z butelek

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru ¢w. 10-11,
wskaznik do czytania

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
w. 12

ﬁ Zeszyt ¢wiczen

cw. 13

Karta postepéw 19

Karta pracy domowej 19

Zabawa ,Zapamietaj g-p” Dzieci siadajg w szeregu. Kazde z nich uktada przed soba na podtodze niebieski
sznurek (w linii srodkowej swojego ciafa) i okresla gtosno, gdzie jest lewa oraz prawa strona sznurka, a na-
stepnie tworzy matg litere g, ktadac groszek (kulke z zielonego papieru) z lewej strony. Potem tworzy mata li-
tere p, kfadac pierniczek (kulke z brgzowego papieru) z prawej strony. Na koniec dzieci po kolei méwis,
do ktérych liter s3 podobne poszczegdlne uktady.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja litery g, p posréd innych liter. Litery g poprawiaja na zielono jak
groszek, a litery p — na bragzowo jak pierniczek.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze. Utrwalajg poprawny sposéb tacze-
nia liter.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek prowa-
dzacego zajecia. Dzieci pisza i czytaja wyrazy sylabami i catosciowo. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci

od potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytaja i pisza zdania po $ladzie i z pamieci oraz uzupetniajg brakujace
elementy liter. Nalezy wybrac ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci poruszaja sie zgodnie z kodem i zapisuja wyniki w okienkach.
Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepdéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Przebieg
zajec

domek uczu¢

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 20

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 20

historyjka obrazkowa 20

ﬁ Zeszyt cwiczen
cw. 1
ﬁ Zeszyt ¢wiczen
éw. 2

lupa Bystre Oczko

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
w. 3

naktadka Spaceruch

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 4

niebieskie tasiemki, krgzki
wyciete z papieru

20

Utrwalenie liter podobnych graficznie b, d, g i p na podstawie bajki terapeutycznej O ciekawym konkur-
sie oraz o tym, jak Grzes zmagat sie ze swojq niepewnosciq i zwyciezyt, bo uwierzyt w siebie

Scenariusz zajec

Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
Jace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu i sprawdzajace jego rozumienie:

1. Jaka nagroda czekata na zwyciezcow konkursu?

2. Czego obawiat sie Grzes?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zniecierpliwieni uczniowie czekajg na wyniki konkursu.

- Grze$ cieszy sie ze zwyciestwa i radosnie podskakuje.

- Grzes boi sie, ze nie poradzi sobie z rzeZbieniem.

- Grzes odwaznie przeciwstawia sie chtopcu.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione

na kolejnych obrazkach (zniecierpliwienie, rados¢, strach, odwaga). Nastepnie taczg nazwe uczucia z odpo-
wiednimi obrazkami.

Wypracowanie gotowosci do pracy
¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczos¢ i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg za pomocg lupy po dwa identyczne wzory, a nastepnie facza je
linia.

¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia przygotowujace rece do rysowania, a nastepnie ry-
suja sniegowe figury, taczac punkty.

Praca wtasciwa

¢wiczenia ksztatcace funkcje stuchowo-jezykowe

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dziecifacza w pary obrazki, ktérych nazwy rozpoczynaja sie na takg sama gtoske.
¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Zabawa,Czy juz dobrze znam litery b, d, g i p?”. Dzieci siadajg w szeregu. Ktadg przed sobg pionowo niebie-
skie tasiemki, okreslaja gtosno, gdzie jest lewa oraz prawa strona oraz géra i dét, a nastepnie tworza mate litery:
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- d, kfadac krazek na dole z lewej strony tasiemki

- b, ktadac krazek na dole z prawej strony tasiemki

- g, ktadac krazek u gory z lewej strony tasiemki

- p, kfadac krazek u goéry z prawej strony tasiemki

Dzieci po kolei méwia Bratkowi, jakie litery przypominajg im poszczegdlne uktady.

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci przyklejajg kolorowe piegi na wyrazach wskazanych przez Bratka.
cw. 5
¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze. Utrwalajg poprawny sposob tacze-
cw. 6 nia liter.
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazdéwek zawartych
Do wyboru ¢w. 7-9, w poleceniu. Piszg i czytajg wyrazy sylabami oraz catosciowo. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci od
stuchawki z butelek, potrzeb dziecka.
ﬁ Zeszyt cwiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza wyrazy oraz zdania. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci
Do wyboru ¢w. 10-12, od potrzeb dziecka.

wskaznik do czytania
¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci poruszaja sie po diagramie zgodnie z kodem, licza przedmioty. Uzupetnia-
éw. 13 ja okienka liczbami.

Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

ﬁ Zeszyt éV\ficzeﬁ Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
cw. 14 i dokonac samooceny.
Karta postepéw 20 Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wraz z dzie¢mi wypetnia karte postepow.
Karta pracy domowej 20 Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Scenariusz zajec 2 1
Zapis Utrwalenie liter podobnych graficznie m, n, u i w na podstawie bajki terapeutycznej O tym, jak Bratek
wygrat konkurs na najlepszego przyjaciela dzieci
w dzienniku o o o
Czynnosci organizacyjno-mobilizujace
Przebieg | . S . o
ZanC' ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
jace grupe
domek uczu¢ Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.
¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie
Ksiega bajek Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
terapeutycznych uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
- bajka 21
Ksiega bajek Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
terapeutycznych stuchaniem bajki.
- bajka 21 Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:
1. O czym rozmyslat Bratek, siedzac w foteliku Kubusia?
2. Jakie zadanie mama wymyslita Jasiowi i Bratkowi?
historyjka obrazkowa 21 Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.
Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.
- Bratek czuje sie samotny.
- Jas i Bratek sg zadowoleni ze swojego zadania.
- Zdziwiony Bratek oglada wystawe.
- Jas cieszy sie z wygranej Bratka.
Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
cw. 1 na kolejnych obrazkach (samotnos¢, zadowolenie, zdziwienie, radosc). Nastepnie tgczg nazwy uczuc z odpo-
wiednimi obrazkami.
Wypracowanie gotowosci do pracy
¢wiczenia ruchowo-zmystowe
alfabet sensoryczny Zabawa “Ktéra to reka?”. Prowadzacy zajecia stoi naprzeciw dzieci i podnosi kartke z alfabetu sensorycznego
litery m,n, u, w (m, n, u, w) wybrang reka (np. prawa). Dzieci odpowiadaja na ten ruch, podnoszac swoja reke (réwniez prawa).
¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczos¢, pamiec¢ wzrokowa
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg po dwa identyczne wzory, a nastepnie tacza je kreska.
cw. 2
¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna
i Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia przygotowujace rece do rysowania, a nastepnie 1a-
<w.3 czg liniami odpowiednie obrazki z postaciami.
naktadka Spaceruch
Praca wlasciwa
¢wiczenia ksztatcace funkcje stuchowo-jezykowe
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ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dziecitacza obrazki w pary, ktérych nazwy rozpoczynaja sie na takg sama gtoske.

cw. 4
¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci taczg w pary zestawy liter z odpowiednimi wyrazami.
cw. 5
¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
i Zeszyt cwiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci umieszczaja naklejki z produktami na wiasciwych pétkach. Utrwalaja po-
Do wyboru éw. 6-7 prawny sposéb taczenia liter. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze. Nalezy wybrac ¢wiczenia
w zaleznosci od potrzeb dziecka
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
Do wyboru ¢w. 8-9, w poleceniu. Piszg i czytajg wyrazy sylabami oraz cato$ciowo. Nalezy wybra¢ ¢wiczenie w zaleznosci od
stuchawki z butelek, potrzeb dziecka.
@ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza wyrazy oraz zdania. Nalezy wybra¢ ¢wiczenie w zaleznosci
Do wyboru ¢w. 10-12, od potrzeb dziecka.

okienko do czytania
¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie

ﬁ Zeszyt ¢wiczeh Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci zgodnie z instrukcja przyklejajg na rysunku naklejki.
cw. 13
Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
cw. 14 i dokonac samooceny.
Karta postepéw 21 Karta postepdéw. Prowadzacy zajecia wraz z dzie¢mi wypetnia karte postepow.
Karta pracy domowej 21 Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Przebieg
zajec

domek uczu¢

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 22
Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 22

historyjka obrazkowa 22

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

tarcza (kartka A4) z nary-
sowanym duzym brat-
kiem, pitka lub woreczek,
zetony

ﬁ Zeszyt cwiczen
éw. 2

22

Utrwalenie liter podobnych graficznie: a i g, e i @ na podstawie bajki terapeutycznej O tym, Zze czasami
chfopcy wolq bawic sie tylko z chfopcami, a dziewczynki z dziewczynkami

Scenariusz zajec

Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
jace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Jak zachowywaty sie dzieci z klasy Jasia?

2. Co waznego nauczycielka wyttumaczyta dzieciom?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zaneta jest oburzona na Grzesia.

- Dziewczynki lekcewazg swoich kolegdw.

- Nauczycielke niepokoi zachowanie dzieci podczas przerw.

- Zaneta krzyczy z radosci.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione

na kolejnych obrazkach (oburzenie, lekcewazenie, zaniepokojenie, radosc¢). Nastepnie taczg nazwy uczuc z od-
powiednimi obrazkami.

Wypracowanie gotowosci do pracy

¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Rzut do tarczy”. Prowadzacy zajecia zawiesza na $cianie tarcze. Na srodku tarczy jest narysowany
duzy bratek z zapisanymi na pfatkach literami a, 3 i e, e. Dzieci stoja w rzedzie i wykonuja polecenia:

- Wybierz ptatek, w ktory rzucisz pitka (woreczkiem).

- Powiedz, z jakim smakiem i zapachem kojarzy ci sie wybrana przez ciebie litera.

- Rzu¢ pitka w wybrany cel.

Podpowiedz! Zabawa moze miec forme wspodtzawodnictwa — za prawidtowe wykonanie polecen uczen
otrzymuje zeton.

O tym, czy warto wprowadzac element wspdtzawodnictwa decyduje prowadzacy zajecia, bioragc pod uwa-
ge poziom dojrzatosci emocjonalnej cztonkdw grupy.

¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczos¢ i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci tacza w pary takie same sprezynki, a nastepnie je licza.

¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna
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ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia przygotowujace rece do rysowania, a nastepnie uzu-
éw.3 petniajac obrazek wymienionymi elementami. Utrwalajg pojecia,lewa strona’,,prawa strona’,,gora’,,dét’, pod”,
naktadka Spaceruch ,nad”

Praca wlasciwa

¢wiczenia ksztatcace funkcje stuchowo-jezykowe

Zeszyt éWiszel"l Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wymawiaja wskazane gtoski i taczg w pary obrazki, ktérych nazwy maja
w. 4 w srodku takg samg gtoske.

D

¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

D

Zeszyt cwiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg wsrdd sprezyn pisane i drukowane litery g i e. Umieszczaja
Do wyboru ¢w. 5-6 naklejki na odpowiednich pétkach. Nalezy wybrac ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ czytania i pisania

ﬁ Zeszyt cwiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze. Utrwalajg poprawny sposob tacze-
w. 7 nia liter.
Zeszyt cwiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazowek zawartych
Do wyboru ¢w. 8-9, w poleceniu. Piszg i czytaja wyrazy sylabami oraz catosciowo. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci od
stuchawki z butelek, potrzeb dziecka.
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytaja i pisza wyrazy oraz zdania. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci

Do wyboru ¢w. 10-12, od potrzeb dziecka.
okienko do czytania

¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie

@ Zeszyt cwiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci piszg litery na wskazanych etykietach wedtug okreslonych kryteriéw.
cw. 13

Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
cw. 14 i dokonac samooceny.
Karta postepéw 22 Karta postepow. Prowadzacy zajecia wraz z dzie¢mi wypetnia karte postepow.
Karta pracy domowej 22 Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac pracg domowa.
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Zapis
w dzienniku

Przebieg
zajec

domek uczu¢

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 23
Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 23

historyjka obrazkowa 23

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

instrumenty i przedmioty
wydajace ciekawe dzwieki,
pacynka Bratek

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 2
lupa Bystre Oczko

23

Utrwalenie znajomosci liter podobnych graficznie: M, N i W na podstawie bajki terapeutycznej O tym, ze
nie jesteSmy nigdy sami, bo mamy wokét siebie przyjaciot

Scenariusz zajec

Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
jace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie

Prezentacja baki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc uwaz-
nie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadajg na zagadnienia dotyczace tekstu i sprawdzajace jego rozumienie:

1.0 czym dzieci opowiadaty na zajeciach?

2. Jakg dobra wiadomos¢ otrzymata nauczycielka?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Radosne dzieci wyjety z plecakéw cenne skarby.

- Smutna Ola zali sie Bratkowi.

- Milena z zapatem prezentuje swoje zadanie.

- Dzieci usciskaty sie w przyjazni.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (rados¢, smutek, zapat, przyjazn). Nastepnie taczg nazwy uczu¢ z odpowiednimi ob-
razkami.

Wypracowanie gotowosci do pracy
¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczos¢, pamiec stuchowa

Zabawa ,Wspolne granie”. Dzieci siedza w kregu. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i zaprasza dzie-
ci do zabawy, ktéra polega na uwaznym stuchaniu, zapamietywaniu i odtwarzaniu dZzwiekéw. Prowadzacy
zajecia wybiera dziecko, ktére rozpocznie zabawe. Odgrywa ono cigg dzwiekdw. Zadaniem kolejnych dzieci
bedzie odtworzenie ciggu dzwiekdw zagranych przez poprzednikdw oraz dodanie jednego dzwieku. W ten
Sposob utwdr jest coraz dtuzszy.

Przykfady ciagéw dZzwiekowych:

1. dziecko: bebenek; 2. dziecko: bebenek, kotatka; 3. dziecko: bebenek, kotatka, dzwoneczek; 4. dziecko: be-
benek, kotatka, dzwoneczek, woreczek z grochem; 5. dziecko: bebenek, kotatka, dzwoneczek, woreczek

z grochem, kofatka

¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczos$¢ i pamiec wzrokowa
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg za pomoca lupy takie same wzory itacza je linia.

¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna
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ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia przygotowujace rece do rysowania, a nastepnie uzu-
éw.3 petniaja obrazek brakujacymi elementami.
naktadka Spaceruch

Praca wlasciwa

¢wiczenia ksztatcace funkcje stuchowo-jezykowe

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniaja gtoski w nagtosie nazw obrazkéw i na tej podstawie ustala-
cw. 4 jg imiona wiascicielek okreslonych przedmiotow. Naklejaja naklejki z literami M, N, W na postaciach.
¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne
i Zeszyt éwis:zeﬁ Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci uzupetniaja brakujace litery.
éw.5
atlas Polski ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc czytania i pisania
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze.
¢w. 6
Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazowek zawartych
Do wyboru ¢w. 7-9, w poleceniu. Piszg i czytajg wyrazy sylabami oraz catosciowo. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci od
stuchawki z butelek potrzeb dziecka.
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza wyrazy oraz zdania. Nalezy wybrac ¢wiczenia w zaleznosci

Do wyboru ¢w. 10-12 od potrzeb dziecka.
¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wyobraznie
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci kolorujg na obrazku odbicia lewych i prawych dtoni. Licza pary dtoni.
éw. 13

Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajagce tresci, podsumowanie i nagroda

ﬁ Zeszyt ¢wiczeh Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
cw. 14 i dokonac samooceny.
Karta postepow 23 Karta postepdw. Prowadzacy zajecia wraz z dzie¢mi wypetnia karte postepow.

Karta pracy domowej 23 Praca domowa. Prowadzacy zajecia obja$nia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Przebieg
zajec

domek uczu¢

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 24
Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 24

historyjka obrazkowa 24

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

bebenek

Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

Zeszyt cwiczen
¢w.3
naktadka Spaceruch

24

Utrwalenie zasad pisowni wyrazéw wielka literg na podstawie bajki terapeutycznej O tym, Ze jesli chce-
my czu¢ sie bezpiecznie, musimy wiele wiedzie¢ — koniecznie!

Scenariusz zajec

Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
jace grupe

Domek uczud. Dzieci siedza w kregu. Rozmawiajg o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na,domku
uczuc”ilustracje, ktére najlepiej obrazujg ich emocje.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajac
uwaznie bajki, poznacie nowa przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Jakie zadania wykonuje strazak?

2. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Dzieci podziwiaja pana strazaka.

- Odwazny strazak uratowat kotka.

- Przerazone dziewczynki wofajg o pomoc.

- Zawstydzone dziewczynki ttumacza sie przed panem strazakiem.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione

na kolejnych obrazkach (podziw, odwaga, przerazenie, zawstydzenie). Nastepnie t3czg nazwy uczuc z odpo-
wiednimi obrazkami.

Wypracowanie gotowosci do pracy

¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Duze kroki i mate kroczki”. Prowadzacy zajecia proponuje dzieciom zabawe wyjasniajaca pojecia
,duzy”i,maty” Uczniowie reagujg odpowiednim sposobem chodzenia na sygnaty dzwiekowe:

- Udaja duze stonie, gdy nauczyciel wygrywa na bebenku cate nuty.

- Udajg duze niedzwiedzie, gdy nauczyciel wygrywa na bebenku potnuty.

- Udaja mate kangury, gdy nauczyciel wygrywa na bebenku ¢wierénuty.

- Udaja mate kotki psotki na czworakach, gdy prowadzacy zajecia wygrywa na bebenku ésemki.
¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczos¢ i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci rysuja linie falista pomiedzy wzorami.

¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia przygotowujace rece do rysowania, a nastepnie rysujg
po sladzie. Utrwalajg pojecia,duzy”i,maty”.
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Praca wtasciwa
¢wiczenia ksztatcace funkcje stuchowo-jezykowe

Zabawa ,Powiedz stowo o przeciwnym znaczeniu”. Prowadzacy zajecia ustawia dzieci w kregu, wchodzi
w role Bratka i zaprasza do zabawy. Polega ona na tym, ze prowadzacy zajecia wypowiada stowo, rzucajac
pitke do wybranego dziecka. Zadaniem ucznia, ktory ja zfapat, jest wypowiedzenie stowa o przeciwnym zna-
czeniu i odrzucenie pitki.

Zestaw wyrazow (antonimy): wysoki—niski, zimno—ciepto, szeroka—waska, stare —nowe, krétkie—dtugie, ciez-
ki-lekki, mate—duze, wesoto—smutno, czysto—brudno, pracowity—leniwy, pusty—petny, waski-szeroki, gruba-
—cienka, chudy-gruby, zdrowy-chory, madry—gtupi, dobry-zty, czarny-biaty

Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wskazujg obrazki, ktorych sktadaja sie czterech sylab.
cw. 4
¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg wielkie i mate litery przy pomocy lupy, a nastepnie zapisujg je
¢w. 5 w dowolnej kolejnosci.

lupa Bystre Oczko

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania

I Y I O N S

Zeszyt cwiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze.
¢w. 6
Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
Do wyboru éw. 7-9 w poleceniu. Piszg i czytajg wyrazy sylabami oraz catosciowo. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci od

stuchawki z butelek potrzeb dziecka.

i Zeszyt cwiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza wyrazy oraz zdania. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci
Do wyboru ¢w. 10-12, od potrzeb dziecka.
wskaznik do czytania

¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci licza litery w zbiorach. t3cza zbiory z odpowiednimi liczbami na osi.
¢w. 13

Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

@ Zeszyt éV\ficzeﬁ Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
cw. 14 i dokonac samooceny.
Karta postepow 24 Karta postepoéw. Prowadzacy zajecia wraz z dzie¢mi wypetnia karte postepow.
Karta pracy domowej 24 Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Scenariusz zajec 25
Zapis Ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania zdan oznajmujacych, pytajacych i wykrzyknikowych na pod-
. . stawie bajki terapeutycznej O tym, Ze trzeba nauczy¢ sie odmawiania, kiedy ktos namawia do wagarowa-
w dzienniku | nia
Przebieg Czynnosci organizacyjno-mobilizujace
zaje€ | oo o , L L
¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
jace grupe
domek uczué Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazujg ich emocje.
¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie
Ksiega bajek Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawo$¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
terapeutycznych uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
- bajka 25
Ksiega bajek Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
terapeutycznych stuchaniem bajki.
- bajka 25 Dzieci odpowiadajg na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:
1. Co robili chtopcy w parku?
2. Jak nalezy sie zachowa, kiedy ktos namawia nas na wagary?
historyjka obrazkowa 25 Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia kfadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga im przeczyta¢ podpisy. Nastepnie zwraca sie do uczniodw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utéZcie je
we wiasciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.
Dzieci wspdlnie ukfadajg obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadajg historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.
- Dominik i tukasz rozmawiaja z przejeciem.
- Zaniepokojeni pan Waldemar, pani pedagog i Bratek szukajg chtopcow.
+ Rozbawieni Dominik i tukasz szkolg swoje psy.
- Bratek daje chtopcom przyjacielska rade.
Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohaterdw, nazywajgc uczucia przedstawione
w. 1 na kolejnych obrazkach (przejecie, niepokdj, rozbawienie, przyjazn). Nastepnie tacza nazwy uczu¢ z odpo-
wiednimi obrazkami.
Wypracowanie gotowosci do pracy
¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczos¢ i pamiec¢ wzrokowg
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci tacza wzor z odpowiednig obroza.
cw. 2
¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia przygotowujace rece do rysowania, a nastepnie ry-
éw.3 suja fabedzia, faczac punkty.
naktadka Spaceruch
Praca wtasciwa
¢wiczenia ksztatcace funkcje stuchowo-jezykowe
karty z zagadkami Zabawa ,Zagadki Bratka”. Prowadzacy zajecia zaprasza dzieci do udziatu w zabawie, podczas ktérej dzieci
odgaduja zagadki Bratka.
Zestaw zagadek:
- Co to za zwierzatko z wielkimi szczypcami?  + Zgadnijcie szybko kochane dziedi,
Siedzi sobie w wodzie pod kamieniami. (rak) €O to za ptak w parku lata, gdy ksigzyc swieci? (sowa)
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@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 4
@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 5

stuchawki z butelek

ﬁ Zeszyt cwiczen
cw. 6

Zeszyt cwiczen

Do wyboru ¢w. 7-8
stuchawki z butelek

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
Do wyboru ¢w. 9-11
wskaznik do czytania

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 12

ﬁ Zeszyt ¢wiczen

cw. 13
Karta postepow 25

Karta pracy domowej 25

- Gteboko pod ziemig dtugie korytarze buduje.
Czesto tez kopczyki z ziemi konstruuje. (kret)
- Rechocze caty dzien w stawie.
Nie dojrzysz jej tatwo w trawie. (zaba)
- Snieznobialy, w parku po stawie ptywa.
Krolewskim ptakiem sie go nazywa. (fabed?)
- Wyglada jak poduszeczka z igietkami.
Nie radze go dotykac paluszkami. (jez)
- Podobna do helikoptera, lata ze swoboda.
Ten piekny owad tarczy nad woda. (wazka)

- Co to za ptaszek, ktdry nie $piewa, a ¢wierka?
Zima zagladat do kazdego okienka. (wrobel)
+ Na jednej nézce slizga sie stale
po katuzach i btocie. Nie meczy sie wcale! (Slimak)
- PrzeraZliwie gtosno skrzeczy ta ptaszyna.
Z innymi ptakami ktétnie wszczyna. (sroka)
- Jaki to ptaszek gniazdko z bfotka i stomy buduje.
Jak maty czarny samolocik na tle nieba szybuje? (jaskdtka)
- Zwierzatko to w dziupli drzewa mieszka.
Zanosi tam kazdg szyszke i orzeszka. (wiewiorka)

Praca z zeszytem ¢wiczen.
Dzieci uktadajg zdanie na temat obrazka. Dzielg pasek na tyle czesci, ile stéw zawiera zdanie.

¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg szeptem litery, uzywajac stuchawek z butelek, a nastepnie obryso-
WuUja pierwsza litere imienia wiasciciela Dusi.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci kolorujg kolorowanke ze znakami interpunkcyjnymi. Starannie kaligrafu-
ja litery w liniaturze. Utrwalaja poprawny sposéb taczenia liter.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Piszg i czytajg wyrazy sylabami oraz catosciowo. Nalezy wybrac ¢wiczenia w zaleznosci od

potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza wyrazy oraz zdania. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci
od potrzeb dziecka.

¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wyobraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci tacza liczby w kolejnosci od najwiekszej do najmniejsze).
Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepdéw. Prowadzacy zajecia wraz z dzie¢mi wypetnia karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Scenariusz zajec 26
Za p IS Utrwalenie pisowni wyrazéw z literami odpowiadajacymi gtoskom podobnym fonetycznie [il-[j] na pod-
. . stawie bajki terapeutycznej O dwdch przyjaciétkach — Iwonie i Joli, ktére chciaty zosta¢ modelkami
w dzienniku i fetapettyeend P Y
Przebieg Czynnosci organizacyjno-mobilizujace
zaje€¢ | g S . SR L
¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
jace grupe
domek uczu¢ Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.
¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie
Ksiega bajek Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
terapeutycznych uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
- bajka 26
Ksiega bajek Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
terapeutycznych stuchaniem bajki.
- bajka 26 Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:
1. Jaka role otrzymat Bratek w zabawie i co miat robi¢?
2. Co waznego Bratek powiedziat Joli i lwonie?
historyjka obrazkowa 26 Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga im przeczyta¢ podpisy. Nastepnie zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je
we wiasciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.
Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.
- Radosna Jola zaprosita Bratka do domu.
- Mama Joli jest lekko zaniepokojona.
- Rozdrazniona Jola ktéci sie z kolezanka.
- Pogodzone dziewczynki akceptuja sie wzajemnie.
Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.
ﬁ Zeszyt cwiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohaterdw, nazywajac uczucia przedstawione
éw. 1 na kolejnych obrazkach (rados¢, niepokd)j, rozdraznienie, akceptacja). Nastepnie taczg nazwy uczuc z odpo-
wiednimi obrazkami.
Wypracowanie gotowosci do pracy
¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosé i pamiec stuchowa
trojkat lub dzwonki Zabawa ,Dtugo-kroétko”. Dzieci siedzg w kregu. Prowadzacy zajecia uktada przed nimi wzér z kétek i prosto-
chromatyczne katéw (lub np. kasztandw i kredek), ktoéry przedstawia dzwieki krétkie i dtugie. Zadaniem dzieci jest zagranie
tego wzoru na tréjkacie lub dzwonkach. Nastepnie uczniowie dtugo wypowiadaja gtoske [il, gdy grajg dzwiek
dtugi, i krétko — gtoske [j1, gdy grajg dzwiek krotki.
Uwaga: Prowadzacy zajecia moze wskazywac kolejne elementy wzoru palcem lub wskaZnikiem, aby utatwic¢
dzieciom zadanie.
Przyktadowy wzor dzwiekdw:
(1 G Gidiiiiiii) [j) ) G G] G Giiiiidi) G G
¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczos¢ i pamie¢ wzrokowa
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja za pomoca lupy dwa szczegdty réznigce obrazki i gtosno wy-
cw. 2 mawiajg ich nazwy.
lupa Bystre Oczko
¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna
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@ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia przygotowujace rece do rysowania, a nastepnie po-

w. 3 prawiaja kontury rysunkow.
naktadka Spaceruch
Praca wtasciwa
¢wiczenia ksztatcace funkcje stuchowo-jezykowe
@ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniaja wskazane gfoski i taczg obrazki w zbiory, ktérych nazwy ma-
w. 4 ja taka sama gtoske na koncu.
¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne
i Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja i kolorujg pola wedtug kodu.
¢w. 5
¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc czytania i pisania
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze. Utrwalajg poprawny sposéb facze-
Cw. 6 nia liter.
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
Do wyboru ¢w. 7-9, w poleceniu. Piszg i czytajg wyrazy sylabami oraz catosciowo. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci od
stuchawki z butelek potrzeb dziecka.
ﬁ Zeszyt cwiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza wyrazy oraz zdania. Nalezy wybrac ¢wiczenia w zaleznosci
Do wyboru ¢w. 10, 11, od potrzeb dziecka.

wskaznik do czytania
¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja dziafania i koloruja obrazek tak, jak wskazujg wyniki. Poréwnujg
w. 12,13 liczby.
liczydto lub koraliki

Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

ﬁ Zeszyt cwiczen Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
cw. 14 i dokona¢ samooceny.
Karta postepow 16 Karta postepéw. Prowadzgcy zajecia wraz z dzie¢mi wypetnia karte postepow.
Karta pracy domowej 16 Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykona¢ prace domowa.
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Scenariusz zajec 27

Za p | S Utrwalenie pisowni wyrazéw z literami oznaczajacymi gtoski podobne fonetycznie: [s]-[$] (si), [z]-[Z] (zi),
. . [c]-[¢€] (ci), [dz]-[dZ] (dzi) na podstawie bajki terapeutycznej O tym, jak Ela pozbyta sie bykdw z pisanki
w dzienniku i zaskoczyta tym kolezanki

Przebieg | Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

zajec
Je ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
jace grupe
domek uczu¢ Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazujg ich emocje.
¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie
Ksiega bajek Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawo$¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
terapeutycznych uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
- bajka 27
Ksiega bajek Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
terapeutycznych stuchaniem bajki.

- bajka 27 Dzieci odpowiadajg na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:
1. Dlaczego Bratek czut sie zaklopotany?
2. Opisz pisanke, ktora Ela wreczyta Bratkowi?

historyjka obrazkowa 27 Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga im przeczyta¢ podpisy. Nastepnie zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utéZcie je
we wiasciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadajg obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadajg historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Bratek podziwia pisanki w koszu.

- Zaktopotany Bratek wybiera najpiekniejsza pisanke.

- Strapiona Ela opowiada Bratkowi, jak wykonata pisanke na konkurs.

- Ela zduma wrecza Bratkowi $wigteczny upominek.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.
i Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohaterdw, nazywajgc uczucia przedstawione

cw. 1 na kolejnych obrazkach (podziw, zaktopotanie, strapienie, duma). Nastepnie tacza nazwy uczuc¢ z odpowied-
nimi obrazkami.

Wypracowanie gotowosci do pracy

¢wiczenia ruchowo-zmystowe

stuchawki z butelek Zabawa ,Twardo-miekko”. Dzieci siedzg na podtodze i, uzywajac stuchawek z butelek, kolejno powtarzajg
za prowadzacym zajecia gtoski: [s]-[$], [z]-[Z], [c]-[¢], [dz]-[dZ]. WspdlInie ustalaja, ktdre gtoski sg twarde, a kto-
re miekkie (przy wymowie gtoski miekkiej srodkowa czes¢ jezyka unosi sie do podniebienia).

¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc i pamiec¢ wzrokowg

i Zeszyt cwiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci koloruja tylko te elementy, ktére znajduja sie na wszystkich kartkach swia-
w. 2 tecznych. Uzupetniaja kartki naklejkami — tangramami.

¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczng

karta pracy Praca z karta pracy. Dzieci wykonuja kartke $wiateczna — wycinaja i ozdabiaja kurczaczka.
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia przygotowujgce reke do rysowania, a nastepnie ry-
cw. 3 suja wzory na pisankach.
naktadka Spaceruch
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Praca wlasciwa

¢wiczenia ksztatcace funkcje stuchowo-jezykowe

ﬁ Zeszyt éwif:zeﬁ Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniajg wskazane gtoski i tacza w pary obrazki, ktérych nazwy roz-
w. 4 poczynaja sie na te samg gtoske.
¢wiczenia ksztatcgce funkcje wzrokowo-przestrzenne
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci zaznaczajg droge, ktérg musi pokonac Spaceruch, aby zebrac litery z za-

¢w. 5 proponowanego ukfadu liter.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze. Utrwalajg poprawny sposéb tacze-
cw. 6 nia liter.
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazowek zawartych
Do wyboru ¢w. 7-9, w poleceniu. Piszg i czytaja wyrazy sylabami oraz catosciowo. Nalezy wybrac¢ ¢wiczenia w zaleznosci od
stuchawki z butelek potrzeb dziecka.
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytaja i pisza wyrazy oraz zdania. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci
Do wyboru ¢w. 10-11, od potrzeb dziecka.

wskaznik do czytania
¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie

@ Zeszyt cwiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci koloruja tym samym kolorem liczby zapisane cyframi i ich stowne zapisy.
cw. 12 Nastepnie odczytuja je gtosno w kolejnosci od najmniejszej do najwiekszej.

Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

ﬁ Zeszyt éwiczen Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
w. 13 i dokonac samooceny.
Karta postepéw 27 Karta postepdéw. Prowadzacy zajecia wraz z dzie¢mi wypetnia karte postepow.
Karta pracy domowej 27 Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Scenariusz zajec 28
Za p|S Utrwalenie pisowni wyrazéw z literami oznaczajacymi gtoski podobne fonetycznie: [sz]-[s], [2] (rz)-[z],
. . [cz]-[c], [dz]-[dz] na podstawie bajki terapeutycznej O tym, jak napis na bluzce pomdégt nam rozegra¢
w dzienniku | meczprzyjazni
Przebieg Czynnosci organizacyjno-mobilizujace
zajeC | .. o : N N
¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
jace grupe
pacynka Bratek, Zabawa,Rok". Dzieci siedza na podtodze. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i méwi: Znam nazwy mie-
kalendarz siecy, ale nie umiem ich zapamietac w odpowiedniej kolejnosci. To takie trudne! Czy ktos moze mi pomdc zapamie-
tac je w odpowiedniej kolejnosci? Prowadzacy odpowiada Bratkowi, spogladajac na dzieci: tatwiej zapamietac
nazwy miesiecy, gdy sq pouktadane. Proponuje wam pewnq zabawe. Prowadzacy zajecia prezentuje kalendarz,
mowiac: To jest domek, w ktérym mieszkajq miesiqce, czyli rok. Kazdy miesiqc w roku ma swaj pokdj, czyli swoje sta-
fe miejsce. Powtdrzmy kilka razy nazwy miesiecy w odpowiedniej kolejnosci na rézne ciekawe sposoby. Dzieci po-
wtarzaja nazwy miesiecy, stojac na jednej nodze, klaszczac w dtonie, podajac do siebie pitke itp.
¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie
Ksiega bajek Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
terapeutycznych uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
- bajka 28
Ksiega bajek Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
terapeutycznych stuchaniem bajki.
- bajka 28 Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:
1. Dlaczego Bratek musiat zagwizdac?
2. Co sadzisz o sposobie rozwiazania konfliktu przez dzieci i Bratka?
historyjka obrazkowa 28 Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga im przeczyta¢ podpisy. Nastepnie zwraca sie do uczniéw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdZcie je
we wiasciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.
Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujgc przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.
- Grze$ z poczuciem wyzszosci mowi, ze wie, co jest napisane na koszulce Dominika.
- Bezradny Dominik pokazuje Grzesiowi jezyk.
- Zirytowany Dominik staje na przeciw Grzesia.
- Dzieci trzymaja sie za rece na znak przyjazni.
Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
w. 1 na kolejnych obrazkach (poczucie wyzszosci, bezradnos¢, poirytowanie, przyjazn). Nastepnie tacza nazwy
uczu¢ z odpowiednimi obrazkami.
Wypracowanie gotowosci do pracy
¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc i pamieé wzrokowa
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci taczg w pary pitki z takimi samymi wzorami.
cw. 2
¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczng
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia przygotowujace rece do rysowania, a nastepnie dziur-
cw. 3 kuja szpilkg wzory na pitce.
naktadka Spaceruch,
szpilki | Praca whasciwa
¢wiczenia ksztatcace funkcje stuchowo-jezykowe
Zabawa ,Powtarzanki”. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i zaprasza dzieci do udziatu w zabawie,
pacynka Bratek podczas ktérej bedg powtarzaty pary gtosek i pary wyrazéw, zwracajac uwage na wymowe gtosek: [s]-[sz],
(z]-[2], [c]-[cz], [dz]-[dz].
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Zestawy wyrazow:

- roznicowanie gtosek [s]-[sz]: stary szatas, sucha koszula, las szumi, pas Szymona, pies szczeka;

- roznicowanie glosek [z]-[2]: ztosliwe zarty, gwizdek zelazny, zegarek Zanety, ztocony zyrandol, zepsute tyzwy:;

- roznicowanie gtosek [c]-[cz]: cymbatki Czarka, cebula czerwona, owoce pomarariczy, cytryny paczkowane,
noc czarna;

- roznicowanie gtosek [dz]-[dZ]: pienigdze dzokeja, widze dzungle, rydze Dzeni, koledzy Andzeliki, rodzaj
dzemu.

Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniajg wskazane gtoski i taczg obrazki w pary, ktérych nazwy maja
cw. 4 taka sama gtoske na poczatku.

¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne
Zeszyt cwiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci zaznaczaja droge, ktérg pokona Spaceruch, aby dojé¢ do bramki.

¢w. 5
¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania

I I A

Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze. Utrwalajg poprawny sposob tacze-
¢w. 6 nia liter.
Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
Do wyboru ¢w. 7-8 w poleceniu. Dzieci pisza i czytaja wyrazy sylabami i catosciowo. Nalezy wybrac ¢wiczenia w zaleznosci od
stuchawki z butelek potrzeb dziecka.
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza wyrazy oraz zdania. Nalezy wybrac ¢wiczenia w zaleznosci
Do wyboru ¢w. 9-11, od potrzeb dziecka.

wskaznik do czytania
¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci odczytuja dane z tabeli. Poréwnuija liczby.
éw. 12
Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
cw. 13 i dokona¢ samooceny.
Karta postepow 28 Karta postepdéw. Prowadzacy zajecia wraz z dzie¢mi wypetnia karte postepow.
Karta pracy domowej 28 Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykona¢ prace domowa.

201




Zapis
w dzienniku

Przebieg
zajec

domek uczu¢

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 29

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 29

historyjka obrazkowa 29

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

przedmioty lub rysunki
przedmiotéw, ktérych na-
ZWY rozpoczynaja sie

na gtoski [sz], [$], [z], [Z],
[cz], [€], [dZ], [dZ]

ﬁ Zeszyt cwiczen
éw. 2

ﬁ Zeszyt ¢wiczenh
w. 3,4
naktadka Spaceruch

29

Utrwalenie pisowni wyrazow z literami oznaczajacymi gtoski podobne fonetycznie: [sz]-[$] (si), [z]-[Z]
(zi), [cz]-[€] (ci), [dZz]-[dZ] (dzi) na podstawie bajki terapeutycznej O tym, jak zgubione ziemniaczki trafity
do swojej paczki

Scenariusz zajec

Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
jace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazujg ich emocje.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawo$¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadajg na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Czym Adas zaskoczyt Bratka?

2. Jak staruszka odwdzieczyta sie chtopcom?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga uczniom przeczytac¢ podpisy. Nastepnie zwraca sie do ucznidéw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utéz-
cie je we wiasciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadajg obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadajg historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zaskoczony Adas dostrzega portmonetke lezacg na chodniku.

- Szczedliwy Adas marzy o nowej hulajnodze.

- Podekscytowani chfopcy zbieraja ziemniaki do siatki.

- Chtopcy oddaja wzruszonej staruszce zgubione ziemniaki i portmonetke.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohaterdw, nazywajgc uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (zaskoczenie, szczeicie, podekscytowanie, wzruszenie). Nastepnie facza nazwy uczuc
z odpowiednimi obrazkami.

Wypracowanie gotowosci do pracy
¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa,Tak-Nie". Chetne dziecko na chwile opuszcza sale. Pozostali uczniowie chowaja w tym czasie w réz-
nych miejscach sali przedmioty lub rysunki przedmiotéw, ktérych nazwy rozpoczynaja sie na gtoski [sz], [$],
(2], [2], [cz], [¢], [dz], [dZ]. Dziecko wraca do sali i szuka schowanych przedmiotéw, poruszajac sie wedtug wska-
zéwek prowadzacego (np.: idZ prosto/ w prawo/w lewo, spojrz przed siebie/w bok, podnies reke na wyso-
kos¢ oczu/pasa). Kiedy dziecko jest w poblizu schowanego przedmiotu, dzieci oraz prowadzacy méwia: Tak,
tak, tak, a jesli jest daleko, mowia: Nie, nie, nie. Znalezione przedmioty dziecko chowa do siatki. Zabawa kon-
czy sie z chwilg odnalezienia wszystkich przedmiotéw. Mozna ja kontynuowad, wybierajac kolejng osobe,
ktéra wyjdzie z sali.

¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci przygladaja sie zapisanym na tabliczkach znakom przypominajgcym lite-
ry. £acza w pary identyczne tabliczki.

¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia przygotowujace rece do rysowania. Zakreskowujg
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obrazek pionowymi i poziomymi liniami. Tworza obrazek, uzupetniajac go wskazanymi elementami. Utrwa-
lajg pojecia: lewa i prawa strona, goéra, dot, pod, nad.

Praca wlasciwa

¢wiczenia ksztatcace funkcje stuchowo-jezykowe

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniajg wskazane gtoski i facza w pary obrazki, ktérych nazwy roz-
cw.5 poczynaja sie taka sama gtoska.
¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci rysujg kredka droge, ktérg pokona Spaceruch, aby dojs¢ do wiasciwego
cw. 6 domku.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania

ﬁ Zeszyt cwiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze. Utrwalajg poprawny sposob tacze-
cw. 7 nia liter.

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazowek zawartych

Do wyboru ¢w. 8-10, w poleceniu. Pisza i czytaja wyrazy sylabami i catosciowo. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb
stuchawki z butelek, dziecka.

wskaznik do czytania
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytaja i pisza wyrazy oraz zdania. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci
Do wyboru ¢w. 11-12, od potrzeb dziecka.

wskaznik do czytania
¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie

ﬁ Zeszyt ¢wiczeh Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci tacza takie same monety liniami w wybranych kolorach. Nastepnie poréw-
éw. 13 nujg monety, wstawiajac odpowiedni znak.

Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
cw. 14 i dokonac samooceny.
Karta postepow 29 Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wraz z dzie¢mi wypetnia karte postepow.
Karta pracy domowej 29 Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Scenariusz zajec 30

Zapis Utrwalenie pisowni wyrazéw z 6 wymiennym na o na podstawie bajki terapeutycznej O tym, jak karty
. . ortobratki pozwolity Zosi zapamietac to, ze 6 wymienia sie na o
w dzienniku

Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
Jace grupe

domek uczuc Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie

Ksiega bajek Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
terapeutycznych uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
- bajka 30
Ksiega bajek Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
terapeutycznych stuchaniem bajki.
- bajka 30 Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Jakie zadania Zosia miata wykonac¢ w domu?

2. Jaki plan utozyta Zosia, aby sprawnie odrobic lekcje?
3. Co to sg ortobratki?

4. Czy zapamietates, na jaka samogtoske wymienia sie 67
5. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji?

historyjka obrazkowa 30 Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga uczniom przeczytac podpisy. Nastepnie zwraca sie do uczniow stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utéz-
cie je we wiasciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.
Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuaciji.
- Zosia jest zmeczona odrabianiem lekgji.
- Bratek podziwia wytrwato$¢ Zosi.
- Zaciekawiona Zosia patrzy na karty.
- Zosia jest zadowolona, bo wiele sie nauczyfa.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
éw. 1 na kolejnych obrazkach (zmeczenie, podziw, zaciekawienie, zadowolenie). Nastepnie tacza nazwy uczuc z od-
powiednimi obrazkami.

Wypracowanie gotowosci do pracy

¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczos$¢ i pamiec wzrokowa

i Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja i otaczaja petlami btedy na kartach.
w. 2
lupa Bystre Oczko ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczng
ﬁ Zeszyt cwiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia przygotowujace rece do rysowania, a nastepnie dziur-
éw.3 kujg wzdr za pomoca szpilki.
szpilki

Praca wlasciwa
¢wiczenia ksztatcace funkcje stuchowo-jezykowe

i Zeszyt cwiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniaja wskazane gtoski w nazwach obrazkéw. Nalezy wybrac
Do wyboru ¢w. 4,5 ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.
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plansza z wierszykiem ilu-
strowanym piktogramami

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 6

lupa Bystre Oczko

ﬁ Zeszyt cwiczen
éw. 7

D Zeszyt cwiczen

Do wyboru ¢w. 8-11,
stuchawki z butelek,
naktadka Spaceruch

karty ortobratki 6 — o

i Zeszyt cwiczen
Do wyboru ¢w. 12, 13,
wskaznik do czytania

@ Zeszyt ¢wiczen

cw. 14

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 15

Karta postepow 30

Karta pracy domowej 30

¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Zabawa ,Zapamietaj to, ze 6 wymienia sie na o". Prowadzacy zajecia zaprasza dzieci do zabawy. Kazdemu
uczniowi z osobna maéwi szeptem, jaki przedmiot lub zwierze ma udawac. Dzieci moga wykorzystywac tyl-
ko mimike, postawe ciata i gesty. Kazdy uczen po kolei odgrywa swoja role, a pozostali zgaduja, jakie zwierze
lub przedmiot udaje.

Zestaw rol:

woz, kdzka, séwka, krowka, wor, stdj, stot

Na zakonczenie zabawy prowadzacy zajecia prezentuje dzieciom duza plansze z zapisanym wierszykiem.
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja litery 6, a nastepnie otaczaja je rézowa petla.

¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc czytania i pisania

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze. Utrwalajg poprawny sposob tacze-
nia liter.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Dzieci pisza i czytaja wyrazy sylabami oraz catosciowo. Wyszukuja i pisza po $ladzie wyrazy z li-
terg 6. Nalezy wybrac ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci od
potrzeb dziecka.

Gra ,Karty ortobratki”. Prowadzacy zajecia ukfada na podtodze karty ortobratki. Dzieci graja wedtug zasad
gry w Piotrusia: dobieraja w pary karty z wyrazami z é oraz karty z wyrazami, w ktérych to 6 wymienia sie
na o. Nalezy wybra¢ ¢wiczenie w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytaja i pisza zdania. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb
dziecka.

¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dziecitacza w pary liczbe z zapisem liczebnika (z & wymiennym na o w nazwie).
Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wraz z dzie¢mi wypetnia karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Scenariusz zajec 31

Za pIS Utrwalenie pisowni wyrazédw z rz wymiennym na podstawie bajki terapeutycznej O tym, jak gra z tatq
. . okazata sie spetnieniem marzen Eryka
w dzienniku

Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
jace grupe

domek uczuc Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie

Ksiega bajek Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Sfuchajqc
terapeutycznych uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
- bajka 31
Ksiega bajek Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
terapeutycznych stuchaniem bajki.
- bajka 31 Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Jaki prezent na Dzier Ojca przygotowat Eryk z Bratkiem?
2. Co mozna byto zapamietac podczas gry?

historyjka obrazkowa 31 Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga uczniom przeczyta¢ podpisy. Nastepnie zwraca sie do uczniow: Obejrzyjcie ilustracje i utézcie je we
wiasciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.
Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.
- Zmartwiony Eryk stoi samotnie przy zegarze.
- Smutny Eryk rozmawia z Bratkiem.
- Eryk jest szczesliwy z powodu powrotu taty do domu.
- Bratek z radoscia obserwuje graczy.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.
ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
cw. 1 na kolejnych obrazkach (zmartwienie, smutek, szczescie, rados¢). Nastepnie taczg nazwy uczu¢ z odpowied-
nimi obrazkami.
Wypracowanie gotowosci do pracy

¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczos¢ i pamie¢ wzrokowa

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci porownuja zestawione litery sensoryczne z elementami tych liter, a na-
cw. 2 stepnie tacza je w pary.

¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna

@ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia przygotowujace rece do rysowania, a nastepnie uzu-
éw.3 petniaja kontury rysunku w brakujacych miejscach i koloruja ten rysunek.

naktadka Spaceruch
Praca wtasciwa
¢wiczenia ksztatcace funkcje stuchowo-jezykowe

ﬁ Zeszyt (:yviczeﬁ Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniaja wskazane gtoski w nazwach obrazkéw. Nalezy wybrac
Do wyboru ¢w. 4, 5 ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

@ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci poréwnuja litery drukowane z elementami tych liter, a nastepnie tacza je
éw. 6 W pary.
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¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania

ﬁ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze. Utrwalajg poprawny sposéb facze-
cw. 7 nia liter.
ﬁ Zeszyt ¢wiczeh Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
Do wyboru ¢w. 8-11, w poleceniu. Piszg i czytaja wyrazy sylabami oraz catosciowo. Piszag wyrazy z rz. Nalezy wybrac¢ ¢wiczenia w
stuchawki z butelek, zaleznosci od potrzeb dziecka.
naktadka Spaceruch
karty ortobratkirz—r Gra,Karty ortobratki”. Prowadzacy zajecia uktada na podtodze karty ortobratki. Dzieci graja wedtug zasad gry

w Piotrusia: dobierajg w pary karty z wyrazami z rz oraz karty z wyrazami, w ktérych to rz wymienia sie narr.
Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytaja i pisza zdania. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci od potrzeb
Do wyboru ¢w. 12-13, dziecka.
wskaznik do czytania,
naktadka Spaceruch ¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie
@ Zeszyt ¢wiczen Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci zapisuja daty.
cw. 14

Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda

@ Zeszyt ¢wiczen Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
¢w. 15 i dokonac samooceny.
Karta postepow 31 Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wraz z dzie¢mi wypetnia karte postepow.
Karta pracy domowej 31 Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Przebieg
zajec

domek uczu¢

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 32
Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 32

historyjka obrazkowa 32

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

ﬁ Zeszyt cwiczen
cw. 3
naktadka Spaceruch

karty z zagadkami

i Zeszyt cwiczen
cw. 4

32

Podsumowanie i ocena pracy drugoklasistéw z Klubu Przyjaciot Bratka na podstawie bajki terapeutycz-
nej O tym, jak skrzynia skarbéw pozwolita nam odswiezy¢ szkolne wspomnienia

Scenariusz zajec

Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji oraz integru-
jace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.

¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc¢ stuchania ze zrozumieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Jaka niespodzianke przygotowata pani dzieciom?

2. Co Bratek wyjat ze skrzyni?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczytac¢ podpisy. Nastepnie zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we
wiasciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zafascynowana Pani pokazuje dzieciom skrzynie skarbow.

- Bratek z ciekawoscia wktada reke do skrzyni.

- Dzieci z radoscia tworza obrazy do filmu.

- Dzieci z przyjemnoscia stuchaja muzyki.

Cwiczenie nalezy przeprowadzi¢ w zaleznosci od potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohaterdw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (zafascynowanie, ciekawos¢, rados¢, przyjemnosc). Nastepnie 13czg nazwy uczuc
z odpowiednimi obrazkami.

Wypracowanie gotowosci do pracy

¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczos¢ i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci otaczaja petlg identyczne elementy.

¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia przygotowujace rece do rysowania, a nastepnie do-
rysowuja brakujaca cze$¢ obrazka na siatce kwadratowej.

Praca wlasciwa
¢wiczenia ksztatcace funkcje stuchowo-jezykowe

Zabawa ,Zagadki Bratka — pomysty na wakacje”. Prowadzacy zajecia zaprasza dzieci do udziatu w zabawie,
podczas ktérej dzieci stuchaja i odgadujg zagadki Bratka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywaja obrazki. Uktadajg je w takiej kolejnosci, aby ostania gtoska na-
zwy jednego obrazka byta pierwsza gtoska nazwy nastepnego obrazka.
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@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 5

kostka i pionki do gry

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 6

@ Zeszyt ¢wiczen

Do wyboru ¢w. 7-9
stuchawki z butelek

i Zeszyt cwiczen
Do wyboru ¢w. 10, 11
wskaznik do czytania

i Zeszyt ¢wiczenh
w. 12
ﬁ Zeszyt cwiczen
cw. 13

Karta pracy

Karta postepéw 32

Karta pracy domowej 32

¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci uzupetniajg brakujace litery, a nastepnie tacza w pary elementy.
¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie kaligrafuja litery w liniaturze. Utrwalajg poprawny sposob tacze-
nia liter.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazdéwek zawartych
w poleceniu. Pisza i czytaja wyrazy sylabami oraz catosciowo. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci od
potrzeb dziecka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza wyrazy oraz zdania. Nalezy wybra¢ ¢wiczenia w zaleznosci
od potrzeb dziecka.

¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne i wyobraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci, korzystajac z kalendarza licza, ile dni beda trwaty wakacje.
Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

¢wiczenia utrwalajgce tresci, podsumowanie i nagroda

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Bratkowe atrakcje na udane wakacje. Prowadzacy zajecia wraz z dzie¢mi omawia pomysty Bratka na udany
aktywny wypoczynek.

Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wraz z dzie¢mi wypetnia karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykona¢ prace domowa.
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